Ege Universitesi Yayinlari
Turk Dlinyasi Arastirmalar Enstittist Yayin No: 19

EDITORLER

PROF. DR. METIN EKICI
ARS. GOR. GOKCE EMEC YUCESOY
YAGMUR ALKIR

iZMIR - 2023




o .
- - E.U.
— oW ILETiSIMusco
unesco \FAKULTESI
o —

Tiirkiye Milli Komisyonu

Ege Universitesi Yayinlar
Tiirk Diinyas1 Arastirmalar Enstitiisii Yaymn No: 19

SOKUM VE TURK DUNYASINDA HIDIRELLEZ
ULUSLARARASI SEMPOZYUMU BIiLDIiRi KITABI
Arnavutluk- Bulgaristan-Tiirkiye- Kosova-
Kuzey Makedonya- Macaristan-Moldova

INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ICH AND
HIDIRELLEZ IN THE TURKIC WORLD
PROCEEDINGS BOOK
Albania- Bulgaria- Turkey- Kosovo-

North Macedonia - Hungary - Moldova

EDITORLER/ EDITORS
Prof. Dr. Metin EKICI
Ars. Gor. Gokge EMEC YUCESOY
Yagmur ALKIR




SEMPOZYUM KURULLARI

SEMPOZYUM ONUR KURULU
Prof. Dr. Necdet BUDAK/ Ege Universitesi Rektorii
Prof. Dr. M. Ocal OGUZ/ UTMK Baskan1

SEMPOZYUM DUZENLEME KURULU
Prof. Dr. Metin EKICI
Ege Universitesi Tiirk Halk Bilimi ABD

Prof. Dr. E. Pelin BAYTEKIN
E.U. Iletisim Fakiiltesi Halkla iliskiler ABD

Dog. Dr. Selin BITIRIM OKMEYDAN
E.U. iletisim Fakiiltesi Halkla iliskiler ABD

_ Dr. Ogr. Uyesi Petek DURGEC
E.U. Ilet isim Fakiiltesi Halkla Iliskiler ABD

Dr. Cudi Kaan OKMEYDAN
Yasar U. iletisim Fakiiltesi Halkla iliskiler ve Reklamcilik

Ars. Gor. Gokge EMEC YUCESOY
Ege Universitesi Tiirk Halk Bilimi ABD

SEMPOZYUM BiLiM KURULU
Prof. Dr. Adem OGER
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Ali DUYMAZ
Balikesir Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Ali YAKICI
Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Cabbar ISANKUL
Ozbekistan Bilimler Akademisi / OZBEKISTAN




Prof. Dr. Halil ibrahim SAHIN
Balikesir Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Kemal ABDULLA
Azerbaycan Diller Universitesi/ AZERBAYCAN

Prof. Dr. Mustafa ARSLAN
Pamukkale Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Sakir IBRAYEV
Avrasya Milli Universitesi / KAZAKISTAN

Prof. Dr. Turgut TOK
Pamukkale Universitesi/ TURKIYE

Dog. Dr. Biilent AKIN
Izmir Katip Celebi Universitesi/ TURKIYE

Dog. Dr. Evrim OLCER OZUNEL
Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi/ TURKIYE

Dog. Dr. Mehmet ERSAL
[zmir Katip Celebi Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Muhtar KAZIMOGLU
Azerbaycan Folklor Enstitiisii/ AZERBAYCAN

Dog. Dr. Mustafa GULTEKIN
Gaziantep Universitesi/ TURKIYE

Dog. Dr. Selami FEDAKAR
Ege Universitesi/ TURKIYE

Prof. Dr. Seyfettin RIZASOY
Azerbaycan Folklor Enstitiisi/ AZERBAYCAN

Dog. Dr. Sitki1 Bahadir TUTU
Ege Universitesi/ TURKIYE




Dr. Ogr. Uyesi Giirol PEHLIVAN
Celal Bayar Universitesi/ TURKIYE

Ogr. Gor. Dr. Ulanbek ALIMOV
Kirgizistan Biskek Manas Universitesi/ KIRGIZISTAN

Siileyman KAYIPOV
Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi/ KIRGIZISTAN

Cennet AYMUHAMMETKIZI
Avrasya L N. Gumilev Universitesi/KAZAKISTAN

Kuanyshbek KENZALIN
Avrasya L N. Gumilev Universitesi/ KAZAKISTAN

SEMPOZYUM SEKRETERYASI
Ars. Gor. Gokce EMEC YUCESOY
E.U. Tiirk Halk Bilimi ABD

Ars. Gor. Yunus Emre CAGDAS
E.U. Iletisim Fakiiltesi Halkla iliskiler ve Tanittm ABD

Yagmur ALKIR
E.U. Tiirk Halk Bilimi ABD Doktora Ogrencisi

Tugba AYDOGAN
E.U. Tiirk Halk Bilimi ABD Doktora Ogrencisi

Yarkin YENICE
E.U. Tiirk Halk Bilimi ABD Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi




SOKUM VE TURK DUNYASINDA HIDIRELLEZ ULUSLARARASI
SEMPOZYUMU BILDIRI KiTABI
Arnavutluk- Bulgaristan-Tiirkiye- Kosova-
Kuzey Makedonya- Macaristan-Moldova

INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ICH AND HIDIRELLEZ IN
THE TURKIC WORLD
PROCEEDINGS BOOK
Albania- Bulgaria- Turkey- Kosovo-
North Macedonia - Hungary - Moldova

EDITORLER/ EDITORS
Prof. Dr. Metin EKICI
Ars. Gor. Gokge EMEC YUCESOY
Yagmur ALKIR

Ege Universitesi Ust Yaym Komisyonu’nun 25.08.2023 tarih ve 03/10 sayili
karari ile yayinlanmustir.

© Bu kitabin tiim yayin haklar1 Ege Universitesi’ne aittir. Kitabin tamami ya da
higbir boliimii yazarmin 6nceden yazili izni olmadan elektronik, optik, mekanik
ya da diger yollarla kaydedilemez, basilamaz, ¢ogaltilamaz. Ancak kaynak
olarak gosterilebilir. Eserin bilim, dil ve her tiirlii sorumlulugu
yazarina/editdriine aittir.

T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanhg Sertifika No: 52149

Ege Universitesi Yayinlart
Ege Universitesi Basim ve Yayinevi
Bornova -izmir
Tel: 0232342 12 52
E-posta: basimveyayinevisbm@mail.ege.edu.tr

Yayin Link
https://basimveyayinevi.ege.edu.tr



https://basimveyayinevi.ege.edu.tr/

@@ Bu eser, Creative Commons Atif 4.0 Uluslararasi
@ e lisansi (CC BY-NC-ND) ile lisanslanmistir. Bu lisansla

eser alintt yapmak kosuluyla paylasilabilir. Ancak
kopyalanamaz, dagitilamaz, degistirilemez ve ticari amacla kullanilamaz.
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
International license (CC BY-NC-ND). Under this license, the text can be
shared with the condition of citation. However, it cannot be copied,
distributed, modified or used for commercial purposes.

DIiZGI/TYPESETTING
Ars. Gor. Gokge EMEC YUCESOY

GORSEL TASARIM/ GRAPHIC DESIGN
Yagmur ALKIR

e-ISBN: 978-605-338-422-9

Izmir: Ege Universitesi Yayinlart
Ekim 2023




s

SOKUM VE TURK DUNYASINDA
HIDIRELLEZ
ULUSLARARASI SEMPOZYUMU

KEDONYA- KOSOVA- ARNAVUTLUK
N- MOLDO

5 MAYIS 2023
SAAT: 13.00

5%

ACILIS KONUSMALARI VE I. OTURUM
13.00-14.15
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Metin Ekici
13.15 Temsili Liste icin Hidirellez Dosyasi Hazirlamak
Prof. Dr. Metin Ekici
13.30 Gagauzlarda Heederlez
Dr. Todur Zanet
13.45 Bulgaristan'da Gegmisten Bugtine Hidrellez Bayrami
Dog. Dr. Nevriye Cufadar
14,00 Somut Olmayan Kultiirel Mirasin Aktariminda Kadinin Rolii: Hidirellez Gelenegi

Yagmur Alkir- Dr, Uyesi Nagihan Baysal Yurdakul

1. OTURUM
14.30-15.45
Oturum Baskani: Dog. Dr. Selin Bitirim Okmeydan
14.30 Kuzey Makedonya Tiirk Halk Kiiltiriinde Hidrellez Gelenegi
Dr. Ogr. Uyesi Ekrem Destanov
14.45 Kosova'da Hidirellez Pratikleri: Dobirgan Ornegi

15.00 Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Olarak Arnavutluk'ta Bahar Kutlamas:
Dog. Dr. Xhemile Abdiu
15.15 Hidirellez Tarkdileri
Prof. Dr. Eva Csaki
15.30 Kiilturel Stireklilik, Kimlik ve Aidiyet Bakimindan Hidirlik Mekanlar:
Gokee Emeg







ICINDEKILER

METIN EKICi

UNESCO SOKUM TEMSILIi LISTESI’NE KAYIT SURECINDE
“BAHAR BAYRAMI: HIDIRELLEZ”

INSCRIPTION PROCESS OF “SPRING FESTIVAL: HIDIRELLEZ” ON
THE REPRESENTATIVE LIST OF ICH-UNESCO

NEVRIYE CUFADAR

BULGARISTAN’DA GECMISTEN BUGUNE

HIDIRELLEZ BAYRAMI

HIDRELLEZ CELEBRATION HUDRELLEZ IN BULGARIA FROM THE
PAST TO THE PRESENT

YAGMUR ALKIR- NAGIHAN BAYSAL YURDAKUL

SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRASIN AKTARIMINDA
KADININ ROLU: HIDIRELLEZ GELENEGI

THE ROLE OF WOMEN IN THE TRANSFER OF INTANGIBLE
CULTURAL HERITAGE: THE HIDIRELLEZ TRADITION

EKREM DESTANOV

KUZEY MAKEDONYA TURK HALK KULTURUNDE
HIDRELLEZ KUTLAMA GELENEGI

HIDRELLEZ CELEBRATION TRADITION IN TURKISH FOLK
CULTURE OF NORTH MACEDONIA

ISA SULCEVSKIi

KOSOVA’DA HIDIRELLEZ PRATIKLERI:
DOBIRCAN ORNEGI
HIDIRELLEZ PRACTICES IN KOSOVO: THE DOBIRCAN CASE

XHEMILE ABDiU

SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRAS OLARAK
ARNAVUTLUK’TA BAHAR KUTLAMASI

SPRING CELEBRATION IN ALBANIA AS

INTANGIBLE CULTURAL HERITAGE

EVA CSAKIi

TURKIYE’DEKi ARASTIRMALARIMDAN:

HIDRELLEZ TURKULERIi
HIDRELLEZ FOLK SONGS FROM MY RESEARCHES IN TURKEY

GOKCE EMEC YUCESOY

KULTUREL SUREKLILIK, KIMLIiK VE AiDIiYET
BAKIMINDAN HIDIRLIK MEKANLARI

HIDIRLIK PLACES IN TERMS OF CULTURAL CONTINUITY,
IDENTITY AND BELONGING

AFiSLER VE SEMPOZYUMDAN FOTOGRAFLAR

23

33

49

59
67

71
81






¥ UNESCO SOKUM Temsili Listesi’ne Kayit Siirecinde
“Bahar Bayrami: Hidirellez”
Inscription Process of “Spring Festival: Hidirellez” on the
Representative List of ICH-UNESCO

Metin EKICI*

Ozet

Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin korunmast sozlesmesi 2003 yilinda
UNESCO tarafindan benimsenmis ve Tiirkiye bu sézlesmeye 2006 yilinda
taraf olmustur. SOKUM sodzlesmesi hem kendi goriiniirliigiinii hem de
sozlesmeye taraf iilkelerin SOKUM unsurlarinin gériiniirliigiinii artirmak
icin UNESCO biinyesinde {i¢ liste olugturmus ve taraf iilkelerin bu listelere
iilke smirlar1 icindeki SOKUM unsurlarmi belli bir dosya bigiminde
sunmalarini; teknik ve icerik bakimindan uygun bulunanlart hazirlanan
listelere kaydetmeyi benimsemistir. SOKUM sdzlesmesinin 16. 17. ve 18.
maddelerine gore olusturulan Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listeleri
sunlardir: Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirast Temsili Listesi, Acil
Koruma Gerektiren Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi, Korumanin lyi
Uygulamalar1 Kaydi. Sozlesmeye taraf bir iilke, bu listelere kendi SOKUM
unsurlarini kaydettirmek i¢in tek basina veya birden ¢ok iilkenin katilimiyla
ortak dosya hazirlayarak bagvurabilir ve yapilan degerlendirmeler
sonucunda uygun bulunan bir SOKUM unsuru basvurulan listeye kayit
edilir. Bu listelere kayit edilen SOKUM unsurlar1 tim insanligm somut
olmayan kiiltiirel mirast haline gelir ve kaydi yaptiran iilke de bu unsuru
koruyacagina dair tiim insanliga bir s6z vermis olur. Bu bildiride ilk olarak
Hidirellez ve bu giinde yapilan etkinlikler hakkinda genel bir bilgi verecek,
ikinci olarak Hidirellez’in neden bir SOKUM unsuru oldugunu
aciklayacagim. Son olarak, yukarida ad1 gecen listelere bir SOKUM unsuru
olarak Hidirellez’i kay1t ettirmek i¢in nasil bir dosya hazirlik ve inceleme
siireci yasandigini, hazirlanan dosyanin incelenme siiregleri ve sonugta
“Insanhigim Somut Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi”’ne 2017
yilinda Tiirkiye ve Kuzey Makedonya’nin ortak SOKUM unsuru olarak
“Bahar Bayrami: Hidirellez” adiyla kaydedilmesi siir¢leri hakkinda bilgi

verecegim.
Anahtar Kelimeler: Hidirellez, SOKUM, UNESCO, Temsili Liste,
Balkanlar. N
)
* Prof. Dr., Ege Universitesi, Tiirk Diinyas1 Arastirmalar1 Enstitiisii, Tiirk Halk Bilimi Anabilim t
Dal1 Baskani ve Ogretim Uyesi, metin.ekici@ege.edu.tr, mekici@yahoo.com; ORCID: 0000-0002- Q

9400-8462. |
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Abstract

The Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage
was adopted by UNESCO in 2003, and Turkey became a party to this
convention in 2006. The convention has created three lists within UNESCO
to increase the visibility of both the convention itself and the intangible
cultural heritage elements of the countries that are parties to the convention.
The convention requires countries to submit their intangible cultural
heritage elements to these lists in a specific file format that meets technical
and content requirements. The three lists created under 16., 17., 18. articles
of the convention are as follows: Representative List of the Intangible
Cultural Heritage of Humanity, Urgent Safeguarding List of Intangible
Cultural Heritage, Good Practices List of Intangible Cultural Heritage. A
party to the convention may submit its intangible cultural heritage elements
to these lists by preparing a joint file with one or more countries, and if the
element is found to be suitable after evaluations, it will be registered on the
applied list. Intangible cultural heritage elements registered on these lists
become the intangible cultural heritage of all humanity, and the registering
country makes a promise to safeguard this element to the entire world. In
this paper, I will first provide a general information on Hidirellez and the
practices that take place on this day. Secondly, I will explain why Hidirellez
is an ICH element. Finally, I will provide information about the preparation
and evaluation process of the file to register Hidirellez as an ICH element,
and how it was eventually registered as a shared ICH element of Turkey
and North Macedonia under the name "Spring Festival: Hidirellez" on the
"Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity" in
2017.

Keywords: Hidirellez, UNESCO, ICH, Representative List, Balkans.

UNESCO’nun kiiltiir alanindaki en 6nemli s6zlesmelerinden biri 17 Ekim
2003 tarihinde Paris’te yapilan UNESCO’nun 32. Genel Kurulunda kabul edilen
“Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi”dir. Tirkiye bu
sozlesmeye basindan itibaren 6nemli bir uzman destegi saglamistir. Sozlesme,
TBMM’nin 19.01.2006 tarihli oturumunda oy birligi ile kabul edilmis, “Somut
Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmast Sézlesmesinin Onaylanmasimin Uygun
Bulunduguna Dair Kanun” (No: 5448) 21 Ocak 2006 tarih ve 26056 Sayil1 Resmi
Gazetede yayimlanarak yiriirliige girmis ve Tirkiye nin taraf olma siireci 27
Mart 2006 tarihinde tamamlanmustir.

SOKUM sozlesmesi; diinya iizerinde belli iilke ve ticari gruplarin
egemenliginde gelistirilen kiiresellesmenin yarattigi kiiltiirel alanda tek
tiplesemeye kars1 insanligin sahip oldugu Kkiiltiirel cesitliligi ve zenginligi
korumak, milli kiiltirlere ve insan yaraticiligina saygi duymayi gelistirmek
amaciyla olusturulmustur. SOKUM sézlesmesinde en dikkat ¢ekici hususlardan
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biri “korumak (safeguarding)” terimidir. S6zlesmenin adinda yer alan bu terim;
“saklamak” anlamindan c¢ok “yasatarak korumak”, “kusaklararasi aktararak
korumak”, “goriiniirliigiinii saglamak™ ve
almak” anlamlarinda kullanilmastir.
SOKUM sozlesmesi hem kendi goriiniirliigiinii hem de sézlesmeye taraf
iilkelerin  SOKUM unsurlarimin  goriiniirliigiinii artirmak igin UNESCO

‘siirdiirtilebilirligini giivence altina

biinyesinde ii¢ liste olusturmus ve taraf lilkelerin bu listelere belli sartlara uygun
SOKUM unsurlarii kaydetmeyi benimsemistir. SOKUM sozlesmesinin 16. 17.
ve 18. maddelerine gore olusturulan Somut Olmayan Kiltirel Miras Listeleri
sunlardir:

1. Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi.

2. Acil Koruma Gerektiren Somut Olmayan Kdiltlirel Miras Listesi.

3. Korumanin Iyi Uygulamalar1 Kaydh.

Sozlesme, taraf ilkelerin sahip olduklar1 bir SOKUM unsurunun bu
listelerden birine kaydi i¢in bagvuru yapmasini benimsemistir. Szlesmeye taraf
bir iilke, bu listelere unsur kaydettirmek icin tek basina veya birden ¢ok iilkenin
katilmiyla ortak dosya hazirlamak icin bagvurabilir ve teknik ve igerik
bakimindan yapilan degerlendirmeler sonucunda uygun bulunan bir SOKUM
unsuru arzu edilen listeye kayt edilir. Bu listelere kayit edilen SOKUM unsurlart
tiim insanligin somut olmayan kiiltiirel mirasi haline gelir ve kayd: yaptiran tilke
de bu unsuru koruyacagina dair tiim insanliga kars1 bir s6z vermis olur.

Bu bildiride ilk olarak Hidirellez ve bu giinde yapilan etkinlikler hakkinda
genel bir bilgi verecek, ikinci olarak Hidirellez’in neden bir SOKUM unsuru
oldugunu aciklayacagim. Son olarak, yukarida adi gegen listelere bir SOKUM
unsuru olarak Hidirellez’1 kayit ettirmek igin nasil bir dosya hazirlik ve inceleme
siireci yasandigini, hazirlanan dosyanin incelenme siiregleri ve sonucta
“Insanligmn Somut Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi”ne 2017 yilinda
Tiirkiye ve Kuzey Makedonya’nin ortak SOKUM unsuru olarak “Bahar Bayrami:
Hidirellez” adiyla kaydedilmesi siir¢leri hakkinda bilgi verecegim.

Ik olarak “Bahar Bayrami: Hidirellez” hakkinda genel bir bilgi vermek ve
neden bu bayramin bir SOKUM unsuru oldugunu ve SOKUM’iin bes temel
alanindan hangisinde yer aldigini1 ve diger alanlar1 hangi 6zellikleri bakimindan
ilgilendirdigini kisaca agiklamak istiyorum.

Bilindigi iizere Tiirk boylar1 ve Tiirklerle komsu iilkelerde kutlanan yeni yil
bayrami Nevruz adiyla bilinir. Nevruz 21 Mart giinii glinesin ko¢ burucuna
girmesiyle meydana gelen dogal bir degisimin Tiirkler tarafindan gozlenmesi
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sebebiyle olusturulmus, Yeniglin veya yeni yil bayramuidir. Tirk kiiltiiriinde
baharin gelisinin bir bayram giinii olarak kutlandig1 giin ise 5 Mayis gecesi ve 6
Mayis giinii olarak belirlenmis ve “Hidirellez Bayrami1” adiyla tanimlanmustir.
Ancak, bu iki bayram sirasinda yapilan pek ¢ok etkinligin ayni veya benzer
oldugunu da vurgulamak isterim.

Hidirellez; Hizir  Nebi ve llyas Peygamberle ilgili inanislardan
kaynaklanmaktadir. Hizir’in bir nebi oldugu konusunda ¢esitli kaynaklarda bilgi
bulundugu gibi, Hizir hakkinda sadece Tiirkiye’de degil, biitiin Tiirk boylar
arasinda, Orta Asya’dan Balkanlara uzanan genis bir cografyada pek ¢cok inanma
ve uygulama vardir. Hizir Nebi, ¢esitli halk anlatma ve uygulamalarinda daha ¢ok
“Boz Atli Hizir” seklinde anilmaktadir. Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde var olan
“Atalar Kultd” ile ilgili olup, “Boz-atli Yol Tengrisi” yani “yol sahibi, yol
gosterici” olarak kabul edilmektedir (Cay, 1997: 19). Hizir’in bir yardimei, zor
zamanlarda yol gosterici ve kurtarici olusu hakkinda sayisiz deyim ve s6z mevcut
olup, bunlardan halk arasinda en yaygin olani1 “Hizir gibi yetismek” seklindedir.
Gilinimiizde  kullanilan  “Hizir  Acil  Servis” de aym diislinceden
kaynaklanmaktadir. Tiirk halk takvimine gore, yil ikiye ayrilmigtir. Buna gore,
yaz mevsimi Hidirellez’in kutlandig: giin olan 6 Mayis’tan 8 Kasim’a kadar olan
stireyi kapsar ve toplam 186 giindiir. Bu donem halk arasinda “Hizir Giinleri”
olarak da adlandirilir. 8 Kasim’dan 6 Mayis’a kadar olan giinler ise kis
mevsimidir ve toplam 179 giinliikk bu déneme de “Kasim giinleri” ad1 verilir.

Ilyas Peygamber ise, daha ¢ok eski Tiirk kiiltiiriindeki su hakkindaki
inanmalarla ve su kiiltii veya sularin sahibi olarak benimsenmistir. Ilyas
peygamber, Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde suya verilen énemi Islami bir diisiince
igine sokmanin sembolii olmustur. Su kaynaklarinin temiz tutulmasi, suyun
kirletilmeden kullanilmas1 hep Ilyas Peygamber ile ilgili kabul edilmektedir.

Tiirkiye’de Hidirellez, Hizir-Ilyas, Ederlezi, Kakava, Haftamal, Egrilce,
Egrice adlariyla bilinir. Ahmet Yasar Ocak’a gére, Islami kaynaklarda Hizir ve
Ilyas hakkinda olduk¢a fazla bilgi bulunmasina ragmen, Hidirellez’in bahar
bayrami olarak kutlanmasi hakkinda yok denecek kadar az bilgi vardir. Bu da
Hidirellez kutlamalarmin kaynagmin Islamiyet 6ncesi Tiirk kiiltiiriiyle iliskili
oldugu goriisiinii giiclendirmektedir (Ocak, 1999: 122).

Halk inancina gore, darda kalanlara yardim eden ve havayi etkileyen Hizir
Nebi ile sular1 emri altina aldigina inanilan ilyas Peygamber her yil 6 Mayis giinii
bir araya gelirler ve o giin, dilegi olanlarin dileklerini gergeklestirirler. Bu iki ulu
kisinin sulak ve yesillik yerlerde bir araya geldigine inanildig1 i¢in, Hidirellez
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kutlamalar1 kirlarda yapilmaktadir. Hidirellez giinii Tirkiye ve Balkanlarda
yapilan kutlamalarin birbirinin ayn1 veya benzeri olduklarini da belirtmek isterim.

Burada, Tirkiye ve Balkan Tirkleri arasindaki yapilan Hidirellez
kutlamalarinda yapilan baslica etkinlikler hakkinda genel bir bilgi verelim.
Hidirellez giinii yapilan baslica etkinlikler sunlardir: atesten atlamak, bir su
kiyisinda aile iiyeleri ve komsularla birlikte yemek yemek, yemekleri paylagmak,
dilekleri bir akarsuya birakmak, tiirbe ve yatirlar1 ziyaret etmek ve dilek dilemek,
salincakta sallanmak, giires ve at yarig1 gibi ata sporlarimi yapmak, yerel
muziklerle tirki-sarki sdylemek ve birlikte dans etmek ve mutlaka kadinlar
arasinda yapilan “Bahtiyar A¢gma”, “Mantivar” “Martival” ve “Giil Bahtiyari”
eglencesidir. Hidirellez ayn1 zamanda Yoriik Bayrami olarak adlandirilir ve
bugiin de mutlaka keskek pisirilerek biitiin halka dagitilir. Bu hayir yemegi
vasitasiyla biitiin dileklerin kabul edilecegine inanilir.

Biitin bu etkinliklere bakildiginda Hidirellez Bahar Bayrami’nin
SOKUM’iin bes alanindan &ncelikle “Toplumsal Uygulamalar, Ritiieller ve
Solenler” alaninda belirdigi goriilir. Diger yandan, Hidirellez’de yapilan
etkinliklerin “Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar” ve “Sézlii Gelenekler
ve Anlatimlar” alanlarmin 6zelliklerine sahip olmasi dolayisiyla UNESCO
listelerine kayit bagvurusunda bu alanlarda yer aldig1 da belirtilmistir.

Hidirellez kutlamalarimin neden bir SOKUM unsuru oldugu sorusuna cevap
vermek gerekirse, 6ncelik SOKUM sozlesmesindeki tanimi hatirlatmak isterim.
Soézlesmeye gore; “Somut olmayan kiiltiirel miras; topluluklarin, gruplarin ve
kimi durumlarda bireylerin, kiiltlirel miraslarinin bir pargasi olarak tanimladiklar
uygulamalar, temsiller, anlatimlar, bilgiler, beceriler ve bunlara iligkin araglar,
gerecler ve kiiltiirel mekanlar anlamina gelir. Kusaktan kusaga aktarilan bu somut
olmayan kiiltiirel miras, topluluklarin ve gruplarin cevreleriyle, dogayla ve
tarihleriyle etkilesimlerine bagli olarak, siirekli bigimde yeniden yaratilir ve bu
onlara kimlik ve devamlilik duygusu verir; bdylece kiiltiirel gesitlilige ve insan
yaraticiligina duyulan saygiya katkida bulunur” (2. madde, 1. fikra).

Yukarida yer verdigimiz tanima gore Hidirellez kutlamalari; Tiirkiye’de ve
Balkan Tiirkleri arasinda atalardan miras kalan ve birey ve toplumlarin kiiltiirel
miraslarinin bir pargasi kabul ettikleri inan¢ ve uygulamalardan olugmaktadir. Bu
haliyle de hem Tiirkiye’de hem de Balkanlarda yasayan Tiirklere kimlik ve
devamlilik duygusu veren, her kusakta yeniden yaratilan kutlamalar biitiinii
olmas1 dolayistyla Hidirellez bir SOKUM unsurudur.
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Hidirellez ve onun neden bir SOKUM unsuru oldugu hakkindaki bu
bilgilerden sonra, biitiin Balkan iilkelerinde kutlanan bir bayram olmasina
ragmen, Hidirellez ¢ok uluslu dosya hazirlama siiregleri ve sonugta bu unsurun
neden sadece Tirkiye ve Kuzey Makedonya adina Temsili Listeye kaydettirilmis
bir SOKUM unsuru oldugu sorularinin cevaplarina gegelim.

Daha 6nce de belirttigimiz gibi Tiirkiye SOKUM sozlesmesine 2006 yilinda
taraf olmus ve bu tarihten itibaren SOKUM envanterlerinin hazirlanmasi ve
UNESCO listelerine dosya sunumu konusunda icract kurum olarak Kiiltiir ve
turizm Bakanligi Arasgtirma ve Egitim Genel Midiirliigii belirlenmistir. Diger
taraftan, UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu biinyesinde 2003 yilindan itibaren
SOKUM Ihtisas Komitesi adiyla bir komite olusturulmus ve bu komite SOKUM
konusunda danisma ve tavsiye birimi olarak gérev yapmaya baslamistir. SOKUM
sozlesmesinden once UNESCO tarafindan olusturulan bagyapitlar listesine
Tiirkiye’nin bagyapit1 olarak kabul edilen “Meddahlik Gelenegi” 2008 yilinda
Tirkiye’nin Temsili listeye kabul edilen ilk unsuru olmustur. Bunu takiben
Mevlevi Sema Térenleri (2008), Asiklik Gelenegi (2009), Karagoz (2009)
Nevruz (2009) yilinda temsili listeye kaydettirilmistir.

Bu ilk bes unsurun kaydedilmesi sonrasinda UTMK inisiyatif alarak
Hidirellez dosyast hazirlama konusunda is birligi yapilabilecek {ilkelerle 6n
gdriisme yapilarak 2012 yilinda Istanbul’da uzmanlar aras bir arayis toplantisi
gerceklestirilmistir.  Ancak, bu toplantida sadece Hidirellez baslig
kullanilmamis, “Saint George/Hidirellez” adiyla bir dosya hazirlama ¢alismasi
hayata gecirilmistir. Her ne kadar sahsim tarafindan bu yaklasisimin dogru
olmadig1 belirtilmisse de toplantiya katilan uzmanlar bu dosyanin ¢ok uluslu
dosya olarak hazirlanabilecegi yoniinde karar vermis ve “Hidirellez ve Saint
George: Bahar Bayrami” adiyla ¢ok uluslu bir dosyanin UNESCO’ya
sunulmasina yonelik ¢aligma baglatilmistir. Hidirellez ve Saint George kutlayan
Ortadogu ve Giineydogu Avrupa iilkelerinden uzmanlarin katilimiyla dosya
yazim toplantilar1 Ankara’da tamamlanmistir. Bu toplantilarda Irak, Liibnan,
Suriye, Turkiye, Bulgaristan, Bosna-Hersek, Karadag, Hirvatistan, Sirbistan,
Moldova, Romanya ve Ukrayna gibi bolge Ulkelerindeki pek ¢ok Misliman ve
Hristiyan toplulugun Hidirellez, Saint George veya Aya Yorgi gunlerini birlikte
veya benzer ritiiellerle kutladiklar1 teyit edilmistir. Bu bilgi dogrultusunda
Tirkiye’nin moderatorliiglinde Hirvatistan, Kuzey Makedonya, Moldova,
Sirbistan ve Romanya ile “Bahar Bayrami: Hidirellez/Saint George Kutlamasi1”
adli ¢ok uluslu dosya 2013 yilinda UNESCO’ya sunulmustur. 2014 yilindaki
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Hiikiimetleraras1 Komite toplantisinda, “Hidirellez” ve “Saint George”un ayni
veya tek bir unsur olmadigr ve ortak dosya basvurusuna katilan bazi iilkelerin
envanter kayitlarinin acik bir sekilde belgelenemedigi gibi gerekgelerle
UNESCO-SOKUM sekretaryasi dosyay1 “iade” etmistir. Bunun iizerine basvuru
sahibi {ilkeler, Tiirkiye’nin ev sahipliginde yeniden bir araya gelmis ve
Hiikiimetleraras1 Komitenin kararini da dikkate alarak dosyanin “Hidirellez” ve
“Saint George” olarak ikiye ayrilmasini oy ¢okluguyla benimsemislerdir. Bu
karar sonrasinda ise Tiirkiye’nin Hidirellez dosyasina moderatorliigii uygun
bulunurken, Saint George i¢in Giineydogu Avrupa iilkelerinden birinin talebi
dogrultusunda adaylik siirecinin baslatilmasi fikri benimsenmistir. Cok uluslu
dosyada bu gelismeler yasanirken Irak, “Hidir ilyas Bayrami ve Dileklerin
Ifadesi” baslikl1 tek uluslu dosyasini 2015 tarihinde UNESCO’ya sunmus, 2016
yilindaki Hiikiimetleraras1 Komite toplantisinda unsurun Temsili Listeye kaydi
yapilmstir.

Tiirkiye, Hidirellez kutlayan iilkelerle temas kurarak c¢ok uluslu dosya
hazirlamaya davet etmistir. Davete icabet eden tek iilke olan Kuzey Makedonya
ile Tirkiye is birliginde “Bahar Bayrami: Hidirellez” adli unsur, 17 Mart 2016
tarihinde UNESCO’ya sunulmus ve 4-9 Aralik 2017 tarihleri arasinda Giliney
Kore’nin Jeju Adasi’nda gerceklestirilen Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
Hikiimetlerarasi Komite 12. Olagan Toplantisi’'nda Tiirkiye ve Makedonya
ortakhiginda ¢okuluslu dosya olarak Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasi
Temsili Listesi’ne kaydettirilmistir (Oguz, 2020: 35). Uziilerek belirtmem gerekir
ki, bu dosyaya katilma arzusunda olmasina ragmen Gagavuz 6zerk Cumhuriyeti
Moldavan Hiikiimetinin isteksizligi nedeniyle bu unsura ortak olarak
katilamadig1 gibi, benzer bir durum Romanya ve Bulgaristan Cumhuriyetleri i¢in
de s6z konusu olmustur.

Sonug olarak bir gergegi vurgulamak isterim. Diin oldugu gibi bugiin de
biittin Balkan {ilkelerinde yasayan Tiirk topluluklar1 Hidirellez’i kiiltUrel
kimliklerinin bir yansimasi olarak kutlamaktadir. UNESCO SOKUM dosyasina
cesitli sebeplerle Tirkiye ile birlikte katilamayan Balkan {iilkelerinin hemen
hepsinde Hidirellez kutlamalarinin yasatildiginin biliyoruz ve bu kutlamalara
Turkiye olarak her turlii destegi saglamaya her zaman haziriz. Ciinkii Hidirellez
ayrismanin ve ayriligin degil, birlesmenin ve paylagsmanin, yardimlagsma ve
dayanismanin ve bu niyetle yapilan her tiirlii iyi dilegin kabul edildigi bir
bayramdir. Bu vesile ile tiim Tiirk diinyasinin ve Tirk kiiltiirii ile hemhal olmus
biitiin toplumlarin Hidirellez Bahar Bayramlarii en icten duygularimla kutlar,
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Hidirellez’in her tirli dilek ve isteklerimizin kabul edilmesine vesile ve vasita
olmasini dilerim.
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Bulgaristan’da Ge¢cmisten Bugiine Hidirellez Bayrami

Hidrellez Celebration Hudrellez in Bulgaria From the Past to the Present

Nevriye CUFADAR"

Ozet

Hidirellez bir ¢ok kiiltiirlerde kutlanan renkli adet ve rittielleriyle bahar
mevsimi bayramidir. Hudrellez bayramu kutlamalari birgok folklorcu ve
arastirmaci arasinda arastirma konusu olarak nesilden nesile yayilmistir ve
devam etmektedir. Anadolu’dan Balkanlara dogru uzanan bir ¢ok tilkede
bu konu ile ilgili cesitli ilging ve degerli calismalarin yapildig: bilinmekte.
Bu caligmalardan da anlasilacagi iizere halk unsurlar1 sandigi agildiginda
her zaman ilging ve farkl bilgiler ortaya ¢ikmakta bu da halk kiiltiirlinii
zenginlestirmektedir. Bulgaristan’da Hidirellez bayrami  gegmisten
giiniimiize kadar ulasarak halk tarafindan ¢ok eski ¢aglardan beri kutlamaya
devam etmektedir. Tiirk toplumu hala {ilkenin bazi bolgelerinde Hidirellez
bayrami miinasebetiyle kutlamalar yapiyor. Gergeklestirilen ritiiel ve
ayinlere inanarak bayramin canliligmi ve 6zglinliigiinii korumartadir. Bu
calismada Hizir antroponiminin anlami ve islevleri incelenecek, ayrica
Bulgaristan’da Siinni Tiirkler tarafindan 6 Mayis’ta kutlanan Hidirellez
bayramina iligkin bazi kdylerinde gerceklestirdigimiz alan aragtirmasi
sirasinda derlenen toren ve ritiiel 6rnekleri analiz edilecektir. Ayrica bazi
ayinlerin icrast sirasinda kullanilan sayilarin anlamlart ele alinacaktir ve
yorum yapilacaktir. GUnimizde 6 Mayis’ta bazi etnik gruplar hala
Hidrellez bayramini kutlamakta ve Hristiyanlar neredeyse ayni tdren ve
ritiiellerle Aziz George Giinii’'nii kutlamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hidrellez, Hidir ve Ilyaz, Aziz George Giini, ritiieller,
sayilar.

Abstract

Hidrellez is a holiday with a variety of colorful customs and rituals, which
is celebrated by many cultures during the spring season. The celebrations
of the Hidrellez holiday spread from generation to generation as an object
of research among many folklorists and researchers from the past to the
present day. It is known that various interesting and valuable studies have
been developed on this topic in many countries stretching from Anatolia to
the Balkans. As can be seen from these studies, when the chest of folk
elements is opened, interesting and different information always comes out,
which enriches folk culture. The Hidrellez holiday in Bulgaria has survived
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from the past to the present day and continues to be celebrated by the
people. The Turkish community, still in some areas of the country, holds
celebrations on the occasion of the Hidrellez holiday, believing in the rituals
and rituals performed, which have preserved their vitality and authenticity.

This study will explore the importance and functions of the anthroponym
Hizer, as well as an analysis of collected examples of ceremonies and rituals
from field research for the Hidrellez holiday, celebrated by Sunni Turks on
May 6 in Bulgaria. And also an analysis of the meanings of the numbers
used during the conduct of some rituals will be made. Currently, on May 6,
some ethnic groups still celebrate Hidrellez, and Christians with almost
identical ceremonies and rituals celebrate the feast of St. George.

Keywords: Hidrellez, Hidir and llyaz, the feast of St. George, rituals,
numbers.

Giris

Eski ¢aglardan beri insanoglunun hayatinda doganin canlanmasi; yemyesil
rengi, kaynaklardan soguk sularmin siriltisi, kuslarin civiltist yeni hayatin
gelisinin temsilcisi olarak 6nemli bir gliindéniimiidiir.

Yerlesik hayatin ve topraga bagli yasam bi¢iminin pratigi olarak ortaya
cikan Hidirellez giinii bugiin kullanilmakta olan Gregoryen takvimine gore 6
Mayis’a, daha 6nce kullanildigi ve Rumi denilen Jiilyen takvimine gore 23 Nisan
giinline rastlamaktadir. Halk takvimine gore yil pratik olarak ikiye ayrilmistir. 23
Nisan’dan (6 Mayis) 26 Ekime (8 Kasim) kadar siiren 186 giin Hizir Giinleri
adiyla yaz mevsimini; bu tarihten 23 Nisana (6 Mayis) kadar devam eden 179
(Subat ayinin 29 ¢ektigi yillarda 180) giin de Kasim Giinleri adiyla kis mevsimini
meydana getiriyordu. Hidirellez, inanglara gére Hizir ile ilyas’in bir araya geldigi
giiniin hatirasma kutlanmaktadir. Hidirellez, Hizir-ilyas kelimelerinin halk
sOyleyisinde birlesmesiyle ortaya ¢ikmis bir kelimedir (Ocak, 2011, s. 145).

Bulgaristan’da Hidirellez, Aderlez deyilen bu kelime yaz mevsimi bayrami
olarak gecmisten giiniimiize kadar ulagarak bircok etnik grup ve hristiyanlar
tarafindan torenler, ritiieller ve senliklerle kutlanarak bir gelenek haline gelmistir.
Hizir Peygamber ve ilyas Peygamber’in yeryiiziinde bulustugu giinii temsil eder.

1. Hizir Antroponimin Anlam ve islevleri

Kiginin adi, bir kisiyi ifade eden, onda tezahiir eden, kendisine ve tiim
diinyaya nasil goriindiigidiir (Losev, 2015, s. 213). Hizir (a.s.) Hz. Misa
doneminde yasayan, kendisine ilahi bilgi ve hikmet dgretilen kisidir. Tirk Dil
Kurumu Tiirkge sozliigiinde, Hizir isim olarak Ar. hizr halk inaniglarina gore
olimsiizlige kavusmus olduguna inanilan ulu kimse. Kelime anlami kiigiik “h”
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ile cabuk davranan kimse, Hizir gibi yetismek birinin en sikistig1 bir zamanda,
beklemedigi biri, yardimina yetismek: “Ya annem, ya ninem babamin ¢ikardig
gliriiltiiyii igitip mutlaka hizir gibi imdadina yetisti”- 'Y K. Karaosmanoglu (TS,
1988, s. 642).

Hizir ismi Arapga kokenli olup, “yesil (adam)” anlamina da gelir. Kendisine
Hizir denilmesinin sebebi, bir hadis rivayetinde, onun kuru bir yere oturmasi ve
onun ardindan o yerin hemen yesillenivermesi olarak anlatilir (Rudani: Terciime
Naim Erdogan 1996, s.18). Hizir farkli mitoloji ve kiiltlirlerde tekrarlanan
anlatilarin  bir araya getirildigi senkretik bir kisilik olarak kabul edilir.
Hikayelerin degisik kiiltiirlerde az fark ile tekrarlanmasindan da goriilebilecegi
gibi Hizir, tipki Lokman gibi, onunla ilgisi olan birgok 6zellik atfedilmis bir
karakterdir (Ocak, 2011, s. 145).

Hizir'm Siimerlerden beri var oldugu oOne siiriilmektedir. Gilgamis
destaninda ad1 gegen Hasisatra ile ayni kisi oldugu 6ne siirtilmiistiir. Diger bir
calismada da Hizir karakteri i¢in kendisine Hizir’a benzer nitelikler atfedilen
Ugarit tanris1 “Kotar ve Kasis” kaynak karakter olarak ileri stirilir (Aksoy, 2006,
s. 93, 215).

Deniz Karakurt’un (2011) Tiirk Séylence Sézliigiinde, Hizir - Tiirk, Islam
ve Orta Dogu inanglarinda peygamber olmasi muhtemel kisiler arasinda sayilir.
Hidir veya Kidir olarak da sdylenir. Zor anlarinda insanlarin yardimina kosar,
bagkalarinin kiligina biiriinebilir, olaganiistii &zellikleri olan bir peygamber
olarak diisiiniiliir. Oliimsiizliige ulastig1 sdylenir. Dua ettifinde veya verdigi bir
elma yenildiginde kisir kadinlarin ¢ocugu olur. Bilgelik ve hikmet sahibidir.
Insanlara yardime1 olan kutlu bir kisidir. Basi sikisan iyi insanlarin yardimina
kosar. Kur’an’da adi dogrudan gegmez. Peygamber oldugu da belirtilmez fakat
bu yonde isaretler vardir. Ornegin Kuran’m Kehf Suresi’nin 65. ayetinde geng
Musa’ya Allah tarafindan yol gosterici olarak gonderildigi anlatilan bilge kiginin
Hizir oldugu disiiniiliir'. Hizir 6liimsiizliik suyunu igtigi igin 6liip yeniden

1 Kur’an-1 Kerim’de adi gegmemekle birlikte miifessirler tarafindan Hz. Hizir’a ait oldugu kabul
edilen Kehf sOresindeki kissa 6zetle soyledir: Hz. Masa (a.s.) geng adamina iki denizin birlestigi
yere ulasmaya karar verdigini sdyler, bunun iizerine beraberce yola ¢ikarlar. ki denizin birlestigi
yere varinca yanlarina aldiklart kurutulmus baligi bir kenarda unuturlar, balik da canlanarak denize
atlar. Bir miiddet sonra Misa (a.s.) gen¢ adamina azig1 getirmesini sdyler; fakat geng adam olup
biteni hatirlayarak daha 6nce bunu Hz. Misa’ya (a.s.) bildirmeyi unuttugu igin {izlintiistinii dile
getirir. Bunun iizerine Hz. Misa (a.s.) aradiklar1 yerin orast oldugunu sdyler ve geriye donerler.
Bunun iizerine Hz. Miisa (a.s.) aradiklar1 yerin orasi oldugunu sdyler ve geriye donerler. Bunun
iizerine Hz. Miisa (a.s.) aradiklar1 yerin orast oldugunu sdyler ve geriye donerler. Bunun {izerine
Hz. M0sa (a.s.) aradiklari yerin orasi oldugunu sdyler ve geriye dénerler (URL: Hizir ve Ilyas
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dirilebilir. Elbiseleri yesildir. Bu anlamda dogay1 simgeler. Hizir Ata da denir.
Havada dolasir, su istiinde yiirtir. Kiliktan kiliga girebilir. Dogadaki varliklara
s6z gegirebilir. Insanlara goriindiigiinde kendini tanitmadigi miiddetge kimse
onun gercek kimligini bilemez. Insanlar1 sinavdan gegirir, bazen bir dervis, bazen
bir yoksul kiligina biiriiniir. A¢ oldugunu soyler, iyilikle karsilik verenleri
odiillendirir, tam tersine kendini kovup aclhigimi gidermeyenleri cezalandirir
(Karakurt 2011).

Celal Beydili’nin (2005) Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik S6zligii’nde de Hizir
- Tiirk mitolojisinde savaslarda kurt kiligina girip 6ndere veya komutana gérandr.
Yaralari iyilestiren ilaglar yapar veya iceriklerini tarif eder. Bazen kor olarak tarif
edilir, ama goze ihtiyaci yoktur, ¢iinkii o kalp goziiyle her seyi goriir (s. 240).

Inanglara gore, Hizir ile ilyas kardesler yilda bir defa 5 Mayis’1 6 Mayis’a
baglayan gece bir giil agacinin dibinde bulusurlar. O nedenle de her yil 6 Mayis
Hidir Ellez (Hizir-ilyas) giinii olarak kutlanir. Hizir karada, Ilyas? suda tehlikede
bulunan iyi insanlarin yardimina kosarlarmig. Bunun i¢in de karada olanlar Hizir
Aleyhiisselam’a, suda, denizde olanlar da Ilyas Aleyhiisselam’a dua ederlermis.

Zor durumlarda Hizir’in yetismesi ve kurtarmasi inanci giiniimiizde de gok
yaygmdir ve bu inangla baglantis1 olan: “Hizir gibi yetisti”, “Seni Hizir mi
gonderdi?”” deyimleri halkimiz tarafindan sik sik kullanilmaktadir (URL:

Yenisoy, 2010).

Halk inanglarinda 6zellikle Hizir, biitiin iimiit ve imkanlarin tiikkendigi,
carelerin sona erdigi durumlarda yardima cagirilan ve cagirildiginda da mutlaka
gelecegine inanilan, sonsuz giice sahip semavi bir kurtaricidir. Sumnu bdlgesinde
de yaygin olan “Kul sikilmayinca Hizir yetismez ", Hizir gibi yetisti”, “Ya Hizir,
ya selamet™ gibi benzer atasozii ve deyimler, hep bu halk inancinin bir ifadesidir
(Husein & Halil, 2001, s. 61).

Bu inamislar samanizm doneminden gelerek anonim halk edebiyati
iiriinlerine de yansimustir.

efsanesi  nedir? https://www.aksam.com.tr/yasam/hizir-ve-ilyas-aleyhisselam-kimdir-hizir-ve-
ilyas-efsanesi-nasil-iste-hidirellezin-hikayesi/haber-10710021 Haziran 2020 Pazartesi).

2 Hz. llyas, soyu Hz. Harun’a dayanan bir peygamberdir. Ismi Kur’an-1 Kerim’de gecen
peygamberlerdendir. Sam bolgesindeki Bek sehrinde dmriinii gegirmistir. Hz. Ilyas’mn hayat: da bir
nevi Hz. Muhammed’e benzer. Hz. {lyas da peygamberlik déneminde putperestlikle savasmis ve
ayni sekilde 40 yasinda peygamberlik gorevi verilmistir. Ba’l adindaki bir puta tapan Baalbek
kavmini dogru yola sevk etmek i¢in gorevlendirilmistir.
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Hizir-ilyas kiiltii etrafinda Anadolu’da ve Tiirk diinyasinda pek ok inanma
ve uygulama ortaya ¢ikmustir. Tiirk diinyasinda Hizir Nebi daha ¢ok “Boz Atli
Hizir” seklinde ¢esitli anlatma ve uygulamalarda ge¢mektedir. Boz Atli Hizir,
daha cok “Atalar Kaltd” ile ilgili olup, “Boz-atli Yol Tengrisi” yani yol iyesi”
olarak kabul edilmektedir (Ekici, 2005, s. 48).

Hizir, Tasavvufi Fars edebiyatinda siklikla anilan bir figiirdiir. Genellikle
karanliklar iilkesinde &b-1 hayati aramaya giden Iskender’in (Ziilkarneyn)
yardimeist veya veziri olarak ele alinmustir. Firdevsi’nin Sehname’sinde ve
Nizami’nin Iskendername’sinde anlatildigia gore Hizir, Iskender’in ordusunda
ayrilarak ab-1 hayati bulur ve o6liimsiiz olur. iskender ise prara ulagmayi
bagaramaz. Bu bakimdan edebiyatta Hizir maddi diinyadan vazgegerek manevi
zenginligi elde etmenin semboliidiir ¢iinkii Iskender’in giic ve ihtisamindan
uzaklastig1 icin Ab-1 hayattan igmeye layik olmustur (Ozyurt, 2022, s. 297).

Hizir, Oguz mitoloji sisteminin ana imgelerinden de biridir. Ornegin, Dede
Korkut destanlarinda, en 6nemli tarihi sahis Dede Korkut’un, Hizir ile benzerligi
birebirdir. Dede Korkut her zaman Oguzlara yardima kosan “Boz atli, boz
sakall1” bir yasl1 insan simasinda yolda darda kalana yardima yetisir.

Hizir giines, ates ile iliskilendirilir ve Korkut adindaki - ilk morfem kor ayni
zamanda ates anlamina gelir. Miisliiman geleneginde Hizir ve Korkut
6liimsiizdiir, ancak her ikisinin de iki veya daha fazla s6zde mezar1 vardir. Hizir
ve Korkut’un islevleri benzerdir, ikisi de yardim eder, 6giit verir ve yol gosterir
(Cufadar, 2013, s. 85).

M. B. Piotrovski’ye gore Hadir (al-Hadir, al-Hidr) deniz gezgincilerin
koruyucu azizidir. Hindistan’da Hidr, Hizr adiyla nehir sularinin ve kuyularin
ruhu olarak tapinilir. Hadir/ Hizir, birgok Miisliman iilkede yangin, sel ve
hirsizliga, yilan ve akrep 1siriklarma karsi koruyucu olarak kabul edilir
(Piotrovski, 1990, s. 245, 576). Hizir, kaderleri belirleyen tanrinin elgisidir. Fakir
veya namuslu bir ihtiyar suretinde goriinlip yardim isterse, ona yardim eden
omriiniin sonuna kadar mutlu olur, aksine onu reddeden her seyini kaybeder ve
yoksulluk icinde yasar. Hizir, insana hayat veren ve onu 6liimden kurtaran bir
azizdir. Dede Korkut Kitabi’nda “Dirse Han’1n oglu Boga¢ Han’1n Hikayesinde”,
yarali ¢ocuk savas alaninda aldig1 yaralardan bayilinca, boz atin {izerinde Hizir
belirir, elini U¢ kez omzunda gezdirir: ““...sana bu yaradan korkma oglan oliim
yoktur, dag cicegi anamin sUtl ile senin yarana merhemdir dedi, kayboldu”
(Cufadar, 2013, s. 86).
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Hizir antroponimin iglevlerinden akla ilk geleni, zor durumda yardimeilik ve
felaketlerden kurtaricilik islevidir. Destanlarda oldugu gibi halk masallarinda ve
efsanelerde de Hizirm fiziki portresini de cizdikleri farkedilir.

Ornegin, Hizir genellikle dilenci, fakir dervis, boz-ak sakalli, yesil cidal1 ve

yesil elbiseli, boz atl bir yashi adamdir. Kendini tanitmadiglr zaman, onu teshis
etmek miimkiin degildir (Hiisein & Halil, 2001, s. 61).

2. Bulgaristan’da Hidrellez Bayram Kutlamalari

Hidrellez bayrami, Bulgaristan’da degisik adlarla sdylenmekte: Aderlez,
Ederlez, Iderlez, Hidirellez, Hidir, Hizir bigiminde 6 Mayis’da kutlanan birden
fazla téren ve ritiiel uygulamasidir. Bulgar kiiltiiriinde ise Gergovden- Aziz
George® Giinii adi1 tasiyan yaz mevsimi bayramidir. Bugiin, Bulgar Ortodoks
Kilisesi, geleneksel olarak bir savase¢i aziz ve gesitli askeri riitbelerin koruyucu
azizi ve savaslarda yardimei olarak algilanan, hristiyan inanci i¢in bir sehit olan
Muzaffer Aziz George’nin anisini kutlar. Muzaffer Aziz George’in kilise bayrami
kutlanir ve aziz kiiltliyle ilgili folklor kutlamalar1 ve ritiielleri Coban Ginl adi
altinda birlestirilir.

Sosyalist ideolojinin etkisi ve bu tdrenlerin sosyalist ideolojinin bir
uygulamasi olan Cift¢ci Bayrami’na baglama gayretleri sonucunda hem Nevruz
hem de Hidirellez kutlamalarinin dinsel inanglardan, motiflerden biraz daha
uzaklasip sadece eglence olarak ele alindigini ve kutlamalarin bu yone dogru
kaydigin1 sdyleyebiliriz (Ozkan, 2020, s. 3).

Hidrellez bir yaz mevsimi bayrami olarak bir¢ok tilkede ve farkli kiiltiir
gruplarindan  kutlanamaktadir. Insanoglu diinyanin neresinde bulunursa
bulunsun, doganin her yaz yenilenmesi, canlanmasi, tekrar yasamaya baslamasi
insan hayatinda da yeni hayatin baslangici, yeni bir kapinin agalmasi ve yeni
umutlari belirmesi anlamina gelen 6nemli bir olaydir.

Hidrellez térenleri ve ritiielleri Bulgaristan’nin herhangi bir bolgesinde
olursa olsun, Tiiriye’deki uygulamalardan pek farkl degildir, hatta genel olarak

3 Yorgi (Yunanca: Yeoryos, Latince: Georgius, Giirciice: Giorgi, Arapga: Curcis. Hristiyanlik’ta ve
Islam’da veli olarak kabil edilen bir Hristiyan’dir. Islami kaynaklarda ismi Ciircis, Circis ya da
Cercis olarak da gecer (Taberi, 1991; 1973). Aziz Yorgi Giunl geleneksel olarak 23 Nisan’da
kutlanir (Gregoryen takvime gore 6 Mayis’a denk gelmektedir). Diinya genelinde birgok Ulkede
(ingiltere, Giircistan, Etiyopia, Ispanya’daki Aragon ve Katalonya ilgeleri), sehirde (Moskova),
meslek grubunda (Hristiyan Sovalyeligi ve tiifekgiler) ve orgiitlerde Yorgi Koruyucu aziz olarak
kabdl edilir.
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ayn1 6zii ve seyri takip ettigi soylenebilir. Bu ¢alismada Bulgaristan’nin bazi sehir
ve koylerinden toplanan toren ve ritiiel uygulamalar1 yer alacaktir.

Genel olarak Bulgaristan’da Hidrellez Bayrami’na hazirliklar bir hafta 6nce
baglar. Evlerin temiz ve badana yapilmalar1 sarttir. Bu inanisa gore Hizir her
temiz eve girecektir ve bolluk getirecektir. Hidirellez temizlik yapilmadan
karsilanmaz. Gengler, yeni evlenmis ¢iftler ve ¢ocuklar yeni kiyafetler, elbiseler
giyerler.

Evlerin kapilarina yesil agag¢ dallar1 asilir, kayin, sogiit, erguvan kim nasil
yesillik bulursa onu asar (K2).

Bulgaristan’nin kuzeydogusunda bulunan sehir ve koéylerinde Hidrellez
bayrami yirminci ylizyilin ortalarina kadar her y1l kutlaniyordu, ama glintimiizde
modern ¢agin yenilikleri ve internet teknolojilerin girisimi ile eskiden uygulanan
toren ve ritlieller de unutulmaya baslandi.

Alan arastirmamizda ve halk arasindan topladigimiz bilgilere gore tespit
ettigimiz bazi torenler ve ritiiel uygulamalar1 farkli olsa da anlam ve amag hep
aymdir. Ornegin, Sumen ve Sumen ili, Virbitsa/ Virpice ilgesi olan
Metodievo/Cavuskdy, Ivanovo/ Uyvan, Konevo/Bekirli, Veliki Preslav/Eski
Istanbulluk ve Veliki Preslav ilgesinin Vinitsa/Karademkdyii, Tirgoviste/Eski
Cuma ili olan Koprets/Gilinekdy, Tinovtsa/Turnasa, Preselets/Yamna,
Draganovets/Bolkusu, Omurtag/ Osman Pazari il¢esi olan Treskavets/Kasirgalar,
Razgrad/Hazargrad ilinin Bojurovo/ Yeni mahale koyii ve diger yakin kdylerde
kutlanan Hidrellez bayramindan bir giin 6nce yani 5 Mayista sabahleyin ¢ok
erken saatlerde uykudan kalkilir, ovaya ¢ikilir ve 40 ¢esit bitki yapragi (bazi
koylerde 41) , doganin bu doneminde meydana gelmis tiim kir ¢igekleri ve otlar
1sirgan, ¢icek agmis meyve agaclarindan dallar, karahindiba ya da siitliican, sar1
kir gigekleri, 6zellikle keklik toplanir. Bu bitkiler bir kapta su ilave edilerek
kaynatilir, suyun i¢ine birkag fag da ilave edilir. Sonra su bitkilerden stizilir ve
yedi (7) ¢esmeden doldurulmus suyla gogaltilir. Ertesi giinii 6 Mayis’ta giines
dogmadan tiim aile fertleri bu suyla yikanir (K1, K2, K3, K4). Bu bitki suyunun
sifa, saglik, direnclik, genclik, giizellik ve kizlarin saglarinin uzamasini saglayan
ve hastaliklardan korumasina inanilir.

Bu bitkilerle kaynatilan suyun bir kismi ayr1 bir tasa dokiiliir ve i¢inde
yumurta kaynatilir. Geng kizlara yedirilir. Ozellikle zayif olanlara, kuvetlensinler
ve dolgunlagsinlar diye yumurta yedikten sonra fi¢: i¢lerine de girerlermis (K2-
anne annesinin anlattigini séyledi, K3).
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[lkbahar veya yaz mevsiminde sabahlari, tarlalarda, bahgedeki bitkilerin
yapraklarinda su damlaciklar1 olusur buna ¢iy derler. Hidrellez sabahi insanlar
hastaliklara yakalanmamak amaciyla bu ilging ritiieli de uygularlar, gilines
dogmadan yesil ¢imen iizerinde yuriirler ve yuvarlanarlar. Koy disinda bulunan
arpa tarlalarinda yuvarlanmak da ¢ocuklarin sag1 ve dmrii uzun olacagina inanilir
(K1).

Bagka bir ritliel de 5 May1s’ta ailenin sayis1 kadar isirgan dallar: koparilir
ve bir masanin iizerine dizilir, 6 Mayis’ta herkez dalini kontrol eder. Eger kimin
dali diriyse, solmadiysa kisi yi1l boyunca saglikli olacaktir ve yili ugurlu
gececektir, aksine 1sirgan dali solduysa hasta olacaktir ya da Olecektir diye
inanilir (K1).

Yilin iyi ya da kotii, ugurlu ya da ugursuz gecmesine inanilan sogan fali
ritiieli de uygulanir.

Hidrellez gecesi bahgeden bir yesil soganin iki yapragi esit boyda kesilir.
Birine beyaz digerine siyah iplik baglanir. Beyazina baht digerine de caht adi
verilir. Sabah bakildiginda hangi yaprak daha fazla uzamigsa ona gore o y1l ugurlu
yahut ugursuz gegecegi diistiniiliir (Hiisein & Halil, 2001, s. 62).

Yine 5 Mayis’ta kizlar toplanir bir ¢dmlegin icine kiipe, liziik, koliye, bilazik
vb. zinetler atar. Comlegi su ile doldururlar i¢ine kurutulmus giil yapraklar
atarlar, sonra erkekler bulmasin diye bir yediveren asili giil fidam altinda bu
comleyi saklarlar. Eger erkekler bu ¢comlegi bulurlarsa onu alip yerine bagka bir
comlek ile degistirerek kizlarin oyununu bozarak kaderlerinin degisecegine
inanilir.

Sabahleyin 6 Mayis’ta kahvaltidan sonra kizlar tekrar toplanirlar ve ¢omlegi
kizlardan birisi giil fidam altindan alir ve maniler sdyleyerek eli ile birer birer
nigsanlari/zinetleri ¢ikarir ve sahiplerine geri verirken sahibinin kaderini mani
sOyleyerek belirtmis olur (K4).

Ornek Mani:

Kizilciklar oldu mu

Cinilere kondu mu

Ordiigiim ¢oraplar

Ayagina oldu mu
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Mendili aldim cebimden
Yarimin eline verdim
Kara kina yollad:

Yar benim ellerime (K1)

Bojurovo/ Yeni Mahalle kdyiinde Hidrellez bayramu ile ilgili BNR Radio
Bulgaria internet sayfasinda 04.05.2012 tarihinde eklenmis bir yazi okudum ve
maniler dikkatimi ¢ekti, s0yle yaziyordu: “Bu bayram, genellikle ¢iftcilerin yani
kdyliilerin ¢obanini ve sirtmacini tuttugu ve ise baslattigi bir glindiir. Ona halk
arasinda, daha dogrusu Coban gilinii de denilir. Daha on giin, en az bir hafta
onceden bayram hazirliklar baglardi. Geng kizlardan olusan gruplar, hane hane
gezerek ylzik, kupe, kalem, c¢aki, nisanli para vs. gibi sahiplerinin
taniyabilecekleri herangi esya alinip “Martival” ¢ikarma anina hazir ediliyordu.
Biitiin bu toplama isi bitince bu degerli esyalar kaylanmus biiyiik bir tasa konup
sarlip, sonra da bir giil agacinin dibine gdmiiliirdii... Ikindi vakti geldiginde de
aksamdan toplanilan bakir tastaki o binbir ¢esit esyanin sahibine mani okunurdu.
Bunu genellikle kizilar ve geng gelinler yapardu. Iste birkag tanesi:

Mani mani martuval

Martuvalin sarti var

Bu mani kime cikarsa

Devlet ile bahti var

Ev ardinda enginar
Enginarin rengi var
Yarim beni seveli

Yiiregimde yangin var.

Ay duvar sini gibi
Sallanmir selvi gibi
Yar kokusu geliyor
Baharmn giilii gibi...”

Hidrellez bayrami o yil ¢ift¢inin topraktan ¢ikaracagi hasiladin bol olmasi
icin bir dilek bayramidir (URL, 2012: Latif Karag6z, Bojurovo/Yeni Mahalle).
Bugiin bu manilerin degeri bizler igin ¢ok 6nemli, bu maniler Bulgaristan Tiirk
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halk bilimin manevi hazinesidir. Yashlarimizin bazilan artik hayatta degil bu
tizden siir ve tiirkii toplamak artik ¢ok zor. Geng neslin ¢gogu Hidrellez’in bir yaz
mevsimi bayrami oldugunu bilmez. Yaglilarimizin bazilan artik hayatta degil bu
lizden siir ve tiirkii toplamak artik ¢ok zor. Saygideger hocalarimiz Hasim Akif,
Emine Halil ve Fikriye Hiiseyin bazi siir ve tUktlleri 1998-2001 yillarinda
toplamaya caba gostermistiler.

Ornegin:

Gelir bahar, Hizir Ilyas

Aula basar bir yaz.

Fakir zengin kuzu tasir

Ana evlat vedalagir

Bahar geldi, ey kelebek

Cik yuvadan nazli bebek.

Bak etrafa caywr ¢cimen

Yesillenmis 6bek obek. (Husein& Halil, 2001, s. 63).

Ates yakma toreni de ¢ok eskilerden gelen bir adettir. Tiirk toplulugu icin
ates, ayinlerin, ritiiellerin ve gilinlik hayatin igerisindedir. Tiirkler’de ates
kiiltiniin 6nemli sayilmasiin sebepleri temizleyici, bir araya getirici, haber
verici ve korumaci olarak goriilmesinde yatmaktadir (Inan, 2020, s. 68).

Hidrellez aksamu her evin avlusunda ates yakilir ve aile fertleri birer birer
atesin ilizerinden atlar. Bu adet hem nazardan ve kotii ruhlardan korunmak hem
de saglik ve sifa i¢in uygulanir (K4).

Hayvanlar1 da koétii hastalik ve ruhlardan korunmak i¢in 5 Mayis aksami
damlarin kapilarina odun komiirii ile carpma X isareti ¢izilir (K4). Bu isaretin
anlami hayvanlar1 ya kotii ruhlardan korumak ya da ¢ogaltmak anlamina
gelebilir.

Aderlez aksami hayvanlarin siidii bir ¢comlek i¢ine dokiiliir ve bir agacin
dalina asilir, sabaha kadar bu siit yogurt olur. Bu yogurt ailenin bereketini saglar
ve yiyenler de derdine deva bulur diye inanilir (K4 — dedesinin anlattigim
soyledi).

Hidrellez giinii bir siirii senlikler diizenlenir, biiylik ceviz agaglaria
salingaglar ve giciranlar/cigrangic (tahtadan yapilmis yuvarlak dénen oyun araci)
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kurulur, tahta atlama ve ¢omlek¢ik oyunu, tlirkiiler ve maniler sdylenir. Bazi
koylerde (Bolkusu, Uyvan vb.) at yariglari ve yagl giires yarislar1 da diizenlenir.
Galip olana bir kuzu ya da para 6ddl edilir.

Kurbanlar kesilir, mevlit okutulur, piringli kuzu eti yemekleri pisirilir, kdy
ormanlarinda kuzu ¢evirmeleri hazirlanip pisirilir ve yemekler alay alay oturulup
doga ortaminda yenir (K5).

Glniimiizde Hidrellez bayrami ¢ogu Suni Tiirk toplumu olan sehir ve
koylerde kutlanmamaktadir. Bulgaristan sinirlari igerisinde, daha ¢ok Deliorman,
Haskova ve Kircaali’de Alevi niifus yasamaktadir ve bazi kdylerde ornegin
Razgrad’in Kubrat ilgesine bagli Prestlavsi (Yenicekdy), Kazgilar (Biserti), Sevar
(Ceferler), Midrevo (Mesin Mahallesi), Silistre ili Yablanovo/Alvanlar kdytlinde
Aleviler tarafindan Hidrellez bayrami kutlamalari devam etmektedir.

Hidrellez giinii yapilan nisan ¢ikarma, kirat oyunu ve cem ritieli bir
biitiinliik icermekle birlikte; bu uygulamalar ¢alisan1 ¢alismayani genci yaslis
hastasi ile tim topluluk iiyeleri tarafindan biiyiik bir 6l¢iide dnemsenmektedir
(URL: Elgin, 2012, 5.72).

Bulgaristan’da yasayana hristiyanlar 6 Mayis GergOvden denilen
bayramlarmi kutlarlar. Onlarda salingaglar kurar, egelenirler, sifali otlarin
suyuyla yikanirlar, evlerin kapilarini yesil agag¢ dallariyla siislerler.

flk dogan erkek kuzu Hz. Georgi adma kesilir. Kuzunun bagmna gelenk
takilir, sonra ocak baginda kesilir. Akan kana gore yilin bereketli olup olmayacag:
tahmin edilir. Sayadaki koyunlar karincalar gibi ¢ogalsin diye kurbanin kemikleri
karinca yuvasina gomiiliir, ya da siitleri su gibi aksin diye suya atilir. Kuzu biitiin
kizardilip kiliseye takdis edilmek igin goturilir. Kiliseye gotirilmezse, kuzu
sofrada papaz veya ev sahibi tarafindan tiitsiilenir. Siislii ekmekler, yogurt, peynir

hazirlanip yenir. Giin boyunca meydanda horolar oynanir, Hz. Georgi anlir
(Husein & Halil, 2001, s. 64).

Sonug

Bulgulardan goriildiigi gibi Hidrellez bayrami kutlamalar1 bir ¢ok adet,
toren ve rituel batuniinden ibarettir. Bu toren ve rituellerin iginde mevcut olan
doga birimleri insanoglunun eskilerden beri olusmus ve giiniimiize kadar ulagsmis
inanig sistemi i¢inde birer simge olarak yolumuzu aydinlatmak amaciyla
¢ikmakta.

Calismada Hizur antroponiminin anlami ve islevi agikland:, Bulgaristan’da
Hidrellez bayrami kutlamalari ile ilgili toren ve ritlieller arastirildi ve bu
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baglamda su, bitki, tas, ates, yedi (7) sayisi, kirk (40) sayist gibi bazi daha 6nemli
konseptler ortaya cikti.

Hizir farkli mitoloji ve kiiltiirlerde tekrarlanan anlatilarin bir araya getirildigi
senkretik bir kisilik olarak kabul edilir. Degisik kiiltiirlerde az fark ile
tekrarlanmasindan da goriilebilecegi gibi Hizir ve Ilyaz bircok 6zellik atfedilmis
birer ulu kisi karakterdirler.

Hidrellez birgok kultirlerde kutlanan renkli adet ve ritlelleriyle bahar
mevsimi bayramudir. Insanlar1 bir araya toplayan bu yaz mevsimi bayrami
aralarinda iletisimi ve sicak sohbetleri de beraberinde getirmektedir.

Su hayat ve temizlik kaynagidir. Tiirk mitolojisinde su kutsal ve sifalidir. Su,
canlilar diinyasinin ve Oliiler diinyasinin arasindaki sinir1 temsil eder. Bundan
dolay1 da insanoglunun hayat devrelerinin —dogum, diigiin, cenaze-
ibadetlerindeki 6nemi ¢ok biiyliktiir. Bu ibadetlerin hepsinde statii degistirme
mevcuttur — evlilik, oglanin erkeklige gecisi, 6liim (yeni hayata gegis, sembolik
oliim ve yeniden dogma). insanlar statiilerini degistirir — yeni duruma gegis, yani
suyun sinir, hastaliklardan, koétiiliiklerden arinma ve baglama fonksiyonu vardir.

Bitki suyunun sifa, saglik, temizlik ve genglik saglayan bir inang olarak
uygulanan bir riitiiel haline gelmis olsa da, hepimiz biliyoruz ki halk hekimligi ve
halk tibbi, modern tipta kullanilan ilaglarin temelini kurmustur bu da halkin
bitkilere inanis1 bosuna degildir, bu bir gergektir.

Suya fas konmasi yine ¢ok eskiye dayanan bir inanistir, tagin dogadan ve
giinesten alan sifal1 enerjisi insana da sifa ve gii¢ kattigina inanilir.

Tas ve kaya kiiltii mitolojide genisge yer bulan yer-su kiltleri icerisinde
degerlendirilir. Dogada bulunan bir¢ok unsur Tiirkler tarafindan kutsanmis ve bir
ruhu olduguna inamlnustir. “Tedavide kullanilan taslar, Islamiyet oncesi
benimsenmis tas ile ilgili inanglar sistemine ait olan tas kiiltiiniin, islami unsurlar
ile zenginlestirilerek giiniimiizde var olan uzantilaridir.” (Tanyu, 1968, s. 34).
Tas, diinya insani modelinin yeryiizii kemikleri ile 6zdeslestirilerek, saglik,
kuvvet ve dogurganligi tecesstim ettirir (URL, Hudyakov & Yu. S., Komissarov
S. A.). Dogal halk hekimliginin tibbi el yazilarindaki regetelerde tasin, sivi ve toz
halindeki ilaglarin bileseni olarak yer almaktadir.

Yedi (7) ¢esmeden su alinmasi, 7 sayisinin Tiirk toplumu arasinda ¢ok biiyiik
onemi oldugunu gosterir. Yedi (7 sayis1) Tiirk mitolojisindeki kutsal sayilardan
biridir. Anadolu’daki Tiirk boylarindan baslayarak bu giine kadar, Tiirk halk
inaniglarinda, kiiltiir veya edebiyatinda en ¢ok kullanilan sembollerden biridir.
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Kirk (40) sayisi ise hazirlik sayisidir, deneyim, ideal, olgunluk, yargilama
ve ceza. Kirk sayisinin ana sembolizmi, “gecis” kavrami, tamamlanmasi ile
ilgilidir. Belirli bir gelisim dongiisii ve kisinin hayatinda yeni bir dénemin
baslangict anlamini tagimaktradir.

Ates kiiltiiniin 6nemli sayilmasinin sebepleri temizleyici, bir araya getirici,
haber verici ve korumaci islevini gérmekteyiz.

Konseptlerden goriiliiyor ki, her birinin ayri islevi ve gorevi vardir.
Insanoglu gegmisten bugiine kadar dogaya inanarak bu yaz mevsimi bayraminda,
degisik ritiieller ve torenler uygulayarak sagligini ve geleneklerini korumaya
calismistir ve korumaya da devam etmektedir.

Hidrellez bayrami Anadolu’dan Balkanlara kadar yayilarak Tiirk
topluluklar1 arasinda bazi farkliliklar igermesinin yaninda bir bUtinlik
gostermektedir. Tiirk halki, kimligini, gelenekleri, inanis, toren ve ritiielleriyle
belirlemis, manevi birlikteligini kuvvetlendirmis ve korumustur.
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Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Aktariminda Kadinin Rolii:

The Role of Women in the Transfer of Intangible Cultural Heritage: The

Hidirellez Gelenegi

Hidirellez Tradition

Yagmur ALKIR"
Nagihan BAYSAL YURDAKUL™

Ozet

Tarim ve hayvancilikla ugrasan toplumlar i¢in baharin ve yazin gelmesi,
gecimin yapitast olan doganin uyanisidir. Bu nedenle diinyadaki birgok
millet tarafindan baharin gelisi 6zel torenlerle kutlanmaktadir. Tiirk
kiiltiirinde bahar bayrami olarak kutlanan Hidirellez de, eski Tiirk inang
sisteminden gelen inanislarin olusturdugu Islami unsurlarla sekillenen bir
bayramdir. Bu bayrami olusturan c¢esitli ritiiellerin icra, aktarim ve
korunmasinda kadinin rolii biiyiiktiir. Son yillarda UNESCO, uluslararasi
sozlesmeler ve programlarda, kadinlarin somut olmayan kiiltiirel miras
unsurlarinin  yasatilarak korunmasindaki rolii hakkinda daha fazla
farkindalik yaratmayi amaglamaktadir. Bu sekilde, kadmlarin tarihsel ve
kultirel mirasta 6nemi daha iyi anlagilmakta ve gelecek nesillere
aktarilmasi igin uygun kosullar saglanmaktadir. Toplumsal ve kiltirel
kalkinmanin ana unsurlarindan olan kadin Tiirk toplumlarinda her zaman
hem aile i¢indeki rolleriyle hem de is hayatina dahil olmasiyla gelenek
aktaricisi olmugtur. Biz de bildirimizde kadinin gelenek aktariciligi roliinii
Hidirellez gelenegi icerisinde inceleyerek tahlil edecegiz.

Anahtar Kelimeler: Somut Olmayan Kiiltiirel Miras, Kadin, Gelenek
aktarimi, Hidirellez.

Abstract

For societies dealing with agriculture and animal husbandry, the arrival of
spring and summer is the awakening of nature, which is the building block
of livelihood. For this reason, the arrival of spring is celebrated by many
nations in the world with special ceremonies. Hidirellez, which is celebrated
as a spring festival in Turkish culture, is a holiday shaped by Islamic
elements formed by beliefs from the old Turkish belief system. The role of
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women is great in the execution, transmission and preservation of various
rituals that make up this holiday. In recent years, UNESCO aims to raise
more awareness about the role of women in the preservation and
preservation of intangible cultural heritage elements in international
conventions and programs. In this way, the importance of women in
historical and cultural heritage is better understood and suitable conditions
are provided for their transfer to future generations. Women, who are one
of the main elements of social and cultural development, have always been
the transmitter of tradition in Turkish societies both with their roles in the
family and with their involvement in business life. In our paper, we will
analyze the role of women as the transmitter of tradition by examining them
within the tradition of Hidirellez.

Keywords: Intangible Cultural Heritage, Women, Transmission of
Tradition, Hidirellez.

Ilkel insan icin hayatta kalmak, yasam bir diizen icinde siirdiirebilmek ancak
dogay1 gozlemleyerek ve dogaya ayak uydurarak miimkiin olmustur. Ozellikle
Tirkler gibi doga ile i¢ igce yasayan gogebe veya hayvancilik ve tarimla ugrasan
toplumlar i¢in doganin degisimleri 6nemli bir yere sahiptir.

Her yil yeniden kurulan diizen ilkel toplumlar igin siirekli yinelenen bir
yaratim siireci olarak goriilmiis ve bu siire¢ diinyanin ilk yaratildigi anla es
tutulmustur. Mircea Eliade ilk yaratim anmna “ilk mitsel zaman” adim
vermektedir. Eliade’ye gore her tiirlii dinsel bayram diinyanin yaratilisi olan ilk
mitsel zamanin ya da baslangigta yer almus kutsal bir hadisenin yeniden
giincellenmesidir. Devamli olarak ¢ikis noktasina geri dénen kutsal zaman, bir
nevi ¢ember bigimindedir. Ritiieller sayesinde dinsel insan, diizenli araliklarla ilk
mitsel zamani gergeklestirerek bir tiir “ebedi simdiki zaman”1 olugturmaktadir
(Eliade, 20173, s. 63-64). Diinyanin dlzenli araliklarla ilk mitsel zamana geri
donmesinin sebebi ise yilin tiim giinahlarinin ve zamanin kirletip asindirdigi her
seyin bu sekilde yok olmasina inanilmasindandir.

Dolayisiyla her yeni yilin arifesi, kaosu ve bu kaosun meydana getirdigi
kaygiy1 da tizerinde tasimaktadir. Bu bakis ag¢isiyla her yeni yil kutlamasinda da
kutsalin yeniden yaratilmasi iglevi yerine getirilmektedir (Ekici, 2002, s.1-8).
flkel insan igin her yeni duruma gegis, diizenin ve kutsiyetin yeniden yaratilmasi
ve bir tehlike anina igaret etmektedir. Bu tip tehlike anlarinda kendini korumak
ve kaosu en kolay bicimde kozmosa ¢evirmek icin her toplumun kendi dinsel ve
kiiltiirel degerleri 15181nda ortaya koydugu ritiieller bulunmaktadir.

Kutsal zaman olan mevsimsel bayramlar ve kutlamalarda da evrenin yok
edilip yeniden yaratilisina simgesel agidan katilan insan kendinin de “yeniden
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yaratildigina”inanmaktadir (Eliade, 2017b, s.73). llkel insan igin kutsanmak
hayatin anlamli biitiinliigliniin siirmesi bakimindan olmazsa olmazdir. Bunun
sebebi insanin doga karsisindaki aciziyetini ancak bu sekilde bitirdigine ve maddi
ve manevi anlamda giicli bir konuma gectigine inanmasidir. Bunun igin
insanoglu doganin gecis donemlerini kendine bir kutsanma firsati olarak gormiis
ve bu donemlere Gzel ritleller meydana getirerek bahari kutlarken kendini de
kutsanmis hissetmistir.

Insanhigin en eski devirlerde olusturdugu diisiinceye gore; bir kutlama ve
bunun sonucunda beklenen kutsanmanin gergeklesmesi igin iki noktadan hareket
edildigi goriilmektedir. Bunlardan birincisi; ““benzer, benzeri etkiler’ ilkesiyle
var olan “taklide dayali inan¢ ve uygulamalar”dir. Bu anlayisa gore; bir seyin
taklidini yapip, onun aslini etkilemeye ¢alismak ve sonugta istenileni elde etmek
fikri vardir. Ikincisi ise “parcamin biitiine ait olmasy” fikrinden kaynaklanan.
“temasa dayal1 inang ve uygulamalar’dir. Buna gore, biitiinden ayrilmis olsa bile,
bir parca hald biitiine aittir ve biitiinle par¢a arasinda var olan iliski devam
etmektedir (Ekici, 2002, s.4-5). Tiirkler igin “bahar bayrami” olarak bilinen
Hidirellez Bu iki ilkeyi i¢inde barindiran bir yeniden yaratim ve kutsanma
dénemidir.

Eski Tiirk inang sistemine ait diisiince yapisinin iiriinii olan Hidirellez’de
yapilan ritiieller ve Hidirellez kutlamalar1 islamiyet’in kabulii ve tesiriyle
giincellenmis ve giinimizde de varhgim siirdiirmeye devam etmektedir (Ekici,
2005, s.52). Bu durumun nedeni siiphesiz Hidirellez’in toplum hayatinda sahip
oldugu islevdir. Toplumun yenilenmeye, berekete ve bolluga her daim ihtiyag
duymasi, bunu elde etmek igin ortaya koydugu hareketleri tekrarlama ihtiyaci
dogurmustur. Bu baglamda her ne kadar dinsel diislince yapisi degisse de
toplumun kolektif hafizadan getirdigi bilgiden elde ettigi fayda devam ettigi igin
Hidirellez ritiielleri ve kutlamalari varhigmi siirdiirmiis ve toplumun yeni
ihtiyaglar1 dogrultusunda gelistirilmis ve glincellenmistir.

Doga ve Kadin iliskisi

Var olan biitiin evreni ancak kendi potansiyeli iizerinden tanimlayabilen insan
i¢in doga ve dogada var olan her unsur bir cana sahiptir. insanin doganin canli
oldugu inanmasi bugiin animizim dedigimiz diinya goriisiinii meydana getirmistir
(Ornek,1988, s. 24). Bu baglamda insan dogayla iliskisini ancak onu kendine
benzeterek kurabilmistir. Doganin uyanisini ve 6limiini isaret eden mevsimler
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de insana bu algilama ve tanimlama konusunda yardim etmislerdir. Bu sayede
insanoglu doga ile arasinda uyumlu bir iliski yakalamistir. Kadin ve doganin
iliskisi, kadinin sahip oldugu biyolojik 6zellikler sebebiyle dogrudan ve dogaldir
(Uhlig, 2022, s. 75). Pek ¢ok kiiltiirde ve Tirk kiiltiiriinde doganin uyanip,
yesermeye basladigi topragin canlanip agaglarin meyve verdigi, hayvanlarin
yavruladigi kisaca diinyanin yenilenme dénemleri ¢ocuk dogurma yetisine sahip
olan kadm ile iligkilendirilmistir. Bu baglamda Tiirkler kadin dogurganligi ve
doganin dogurganligi arasinda bir bag kurulmus ve bu bagmn kutsalligina
inanmislardir.

Tiurk kozmogoni anlatmalarinda tanr1 Ulgen’e yaratilisin ilhamini da veren
yardime1 ruh Ak Ene’dir (Ismailtas, 2002, s. 94). Varligin 6ziine dair olan ilk
anlatmadan bu zamana dogurganligi sebebiyle kadin yaratimla, iiremeyle ve
dolayisiyla da bereketle ve kutsalla iliskili kabul edilmistir (Baysal, 2020, s. 180).
Yaratimin sifresi kadinin bedeninde gizlidir. Bu baglamda her yeniden yaratim
ve kutsanma téreninde kadimin varligina ve tesirine ihtiyag duyulmaktadir.

Eski inang sistemindeki gogiin Eril, yerin disil oldugu inanmasi, bununla
birlikte insanoglunun topraktan gelenle beslenmesi ve bereketin kendini toprak
sayesinde insanogluna gdsteriyor olusu yerylizii ile ilgili ritiiel ve kutlamalarda
kadini birincil roli iistlenen insan konumuna getirmistir. Halihazirda iiretimin
saglayicist ve simgesi olan kadin, kendi bereketiyle yeryiiziiniin bereketini
birlestirmis, ihtiyag duydugunda topraktan gii¢ almis; ihtiya¢ oldugunda da
topraga gii¢c vermistir.

Doganin kendi i¢inde sahip oldugu bolluk ve bereket nasil iizerinde yasayan
butin varliklarin hayatlarini  siirdiirebilmeleri igin gerekliyse; kadinin da
dogurganligr insan hayatinin siirmesi i¢in olmazsa olmazdir. Bu bakimdan
kadmin ve doganin bereketli olmasi birbirine benzer durumlar olarak goriilmiis
ve bereketi arttirma ya da koruma ritiielleri kadin merkezli bir hal almigtir. Bu
durumun bir diger nedeni de siiphesiz eski inang sistemlerinde tanrigalarin veya
yardimei iyi disi ruhlarin bollugu ve onlarin bereketi ve yeryiiziinii simgeliyor
olusudur (Campbell, 2020, s. 59). Kadina verilen yaratici ve iiretici olma kudreti
geleneksel Tiirk diinya goriisiinde baharin gelisinin, bolluk ve bereketin
kutlamasi; yeniden yaratimin ve kutsanmasinin giinii olan Hidirellez
uygulamalarinda onu basrolde gormemize neden olmustur.

Nitekim 2017 yilinda Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras: listesine
Turkiye ve Kuzey Makedonya’nin ortak unsuru olarak giren Hidirellez dosyada
tanimlanirken “... Kutlamalarda aileye oldugu kadar topluma da refah getiren,
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dogurganligr artiran ve evcil hayvanlar: ve bitkileri koruduguna inanmlan Hizir
ve Ilyas ile ilgili ritiieller ve térenler uygulanmaktadir...” (Oguz, 2020, s. 35)
seklinde tanimlanmis ve dogurganlikla 6zellikle iligkilendirilmektedir.

Bir toplumda somut olmayan kiiltiirel mirasin yasatilarak korunmasi, o
toplumun kiiltiirel kimligini ve ¢esitliligini arttirmakta ayni1 zamanda ekonomik
kalkinmaya katkida bulunmaktadir. Kadin, kadinin dogurganligi ve kadinin
emegi de toplumun kendisinin yeniden {iretimi i¢in temel yaratici bir giictiir.
Dogayla bir biitiin olarak kabul edilen kadin, doganin uyanigini kutlama giiniinde
Ozel olarak birtakim uygulamalar yapmakta ve kendi iiretkenligiyle doganin
bereketini birlestirmektedir.

Hidirellez ile ilgili Inamis ve Uygulamalarda Kadin

Kadinlarin aktif roliniin bulundugu Hidirellez ritiielleri daha 6nce
belirttigimiz iizere “taklide ve “temas”a dayali inan¢ ve uygulamalar
icermektedir. Hidirellez kutlamasinda sadece kadinlarin iistlendigi rol ve bu
rollerin inangsal derinliklerine 3 baslikta bakabiliriz.

1. Saghk ve Sifa Ritiielleri

Hidirellez’de pek ¢ok ritiiel bulunmaktadir. Bu ritiiellerin en baginda senenin
saglikli gegmesi icin yapilan birtakim uygulamalar yer almaktadir. Bu
uygulamalarda daha once belirttigimiz iizere ilk mitsel zamani yasayan insan
evrenin yaratilisina dondiigiine inanarak kendi saghginin da yeni dogmus bir
bebek gibi olduguna inanmak ister ve bunun i¢in saglik ve sifa ritiielleri yapar.
Hidirellez’de saghk ve sifa deyince aklimiza ilk olarak halk hekimligi
gelmektedir. Fuzuli Bayat, kadimlarin ilk hekimler oldugunu belirtir. ilkel
toplumlarda ¢ocugunu tedavi eden, yaslilara bakan, kocasini iyilestiren yine
kadindir ve bu kadin saman olsa da olmasa da ilk tabip, ilk iyilestiricidir. (Bayat,
2010, s.110). Halk hekimligi uygulamalarinin ilk mitsel zamanin yaratildig
Hidirellez’deki uygulamalarina Anadolu ve Balkanlardan 6rnek verecek olursak:

Mugla’da kadinlar baglarma kina yakarak biitiin yilin saglikli gegecegine
inanmaktadirlar. Bulgaristan Sumnu boélgesinde de yasli kadinlar arife giinii
baslarina kina yakarak saglikli olacaklarina inanmaktadirlar (Korkmaz, 1989, s.
34; Alkir, 2020, s. 139).
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Firat havzasinda Hidirellez’in ilk giinii 41 gesit ¢igek toplanir ve bu cigekler
kaynatilarak sifa amaciyla 6zellikle de ab-1 hayata benzetilerek icilir (Korkmaz,
1989, s. 34).

Eskisehir’de cocugu olmayan kadinlarbir agaca aksam ezanindan sonra
kirmizi ile yesil yazma baglarlar. Sabah giin dogmadan o yazmalara bakilir.
Yazmalardan birinin kaybolmasi o ailenin ¢gocugunun olacagina isarettir (Cingdz,
1990, s. 7).

Edirne’de baz1 yorelerde kadinlar siipirme isi yaparken bellerine tas
baglarlar. Daha sonra bu tas “agrilar acilar yola gitsin” denilerek bir yol iistline
atilir. Baz1 kdylerde ise bu tas bir kuyuya atilir. Bunun disinda giin dogmadan
once yere serilen ipin {izerinde geng kizlar saglar1 uzun olsun diye ylriir. Ayni
dilekle salincakta sa¢ érdurdlir. Kalay, 1996, s. 8-9).

Makedonya ydriik folklorunda kizlar, Hidirellez gecesi ellerine kina yakarlar,
sabahleyin ¢esme basina giderek kinalarinmi yikarlar ve iki avuglariyla ¢esmeden
su alip “agrilari, acilar attik” diyerek arkalarina atarlar. Bu {i¢ defa tekrar edilir.
Sonra baglarina yesil yapraklar takarak evlerine donerler (Gokgen, 1953, s. 668).

Prizren’de her kadin Hidirellez giinii ¢ocuklarini ya giil ile yliziine dokunarak
ya da 1sirganla ayaklarina vurarak uyandirirlar ve onlar ceviz, sogiit, 1sirgan
yapraklar1 ve yumurta kabuklariyla kaynatilan suyla banyo yaptirirlar ve
cocuklarin biitlin y1l saglikli olacagina inanirlar (Uca, 2007, s. 275).

Bulgaristan’da Hidirellez’den bir giin 6nce toplanan kir ¢igekleri Hidirellez
sabahinda kaynatilarak, sa¢1 uzun olsun diye bir tepeye ¢ikan kadinin basindan
asag1 dokiilmektedir (Alkir, 2020, s.140).

2. Bolluk Bereket ve Ugur Ritiielleri

Hidirellez’de Hizir ve ilyas’in yeryiiziinde bulusacagina ve gectikleri yerlere
bereket, bolluk ve ugur getirecegine inanilmig ve bu inanistan hareketle birtakim
ritiieller gelistirilmistir.

Igdir ve ¢evresinde kadmlar giindiiz bugday kavurup bu bugday: ezerek bir
tepsiye koyarlar ve kimsenin girmeyecegi bir odaya yerlestirirler. Bu eylemin
amact Hizir’in atinin ayagi degmesini saglamak ve bu sekilde eve bereketin
gelecegine inanmilmasidir (Cay, 1990, s. 18).

Kars’in Susuz llgesine bagli Ermisler Kdyiinde kadimnlar Hidirellez’den
onceki gece hamur teknesinde yogurduklari hamuru sabaha kadar bekletirler.
Hizir’1in gelip, o hamuru bereketiyle arttirdigina dair olan inanisla birlikte ertesi
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sabah bu hamurdan ekmek pisirilip kdydeki her eve esit sekilde dagitma
uygulamasi vardir. Eger ekmekler biitiin kdye yeterse o yil ekmegi dagitan eve
yokluk, fakirlik ugramayacagina inanilir (Oguz & Kasimoglu, 2005, s. 70).

Kirikkale’nin Yaylayurt Koylinde bereket getirmesi i¢in yeni evlenmis bir
kizin basinda getirilen boreklerin bir kismu pargalanir (Oguz & Kasimoglu, 2005,
s. 73).

3. Kismet ve Sans Rittelleri

Doganin yeniden yaratim siirecinde kendi talihini de bu kutsal siirecten
yararlanarak degistirmek isteyen insan talihini agmak ve sansini arttirmak icin
cesitli ritiieller gelistirmistir.

Antalya’da 5 Mayis giinii ikindi namazindan sonra, evlenmemis iki geng kiz,
iki kulplu biiyiikge bir testiyi, iki elleriyle tutup hi¢ konusmadan sokaktaki yedi
evin ¢esmesinden su alirlar. Toplanan bu suya, evli bir kadin dua okuduktan
sonra, niyetini tutan kizlar, para, ¢ivi, diigme, gibi dilek malzemelerini atarlar.
Dilek malzemelerini atma isleminden sonra, testiye okuyan kadin, testinin agzini
kirmizi bir yazma ile baglayip, bir giil agacinin altina koyar (Seyirci, 1990, s.
137-138).

Agr1, 1gdir ve Erzurum’da Hidirellez giinii kizlar giil agacinin dibine testi
koyarak igine alyanslarini atarlar. Bunlar1 tek tek mani sOyleyerek ¢ikarirlar ve
sOylenen maniye gore, kismetlerinin agilacagma inanirlar. Yine bu ydrede
Hidirellez giinii, evlenme ¢agina gelmis olan kizlar tuzlu ekmek “gugul” yapip
bir pargasini gorebilecekleri bir bacaya birakirlar ve ekmegi alan bir karganin
gidis istikametine gore, evlenecekleri kisinin belli olacagina inanirlar (Ozarslan,
1997, s. 206 & Uca, 2007, s. 258).

Afyonkarahisar’da Hidirellez giinii gen¢ kizlar erkenden kalkarak sokak
cesmelerinden ii¢ tanesini sonuna kadar acarlar. Arkalarina doniip bakmadan
evlerine geri donerler. Musluklart agarken de “Bu musluk nasil agildiysa bahtim
da dyle agilsin” derler (Uca, 2007, s. 258).

Firat Havzasinda tuzlu kikil, tuzlu ekmek, dilek ekmegi, dilek g¢oregi
uygulamasi bekar gengler ve nisanlilar, kocalari gurbette olan taze gelinler
tarafindan yapilir. Hizir’in gelmesinden bir giin 6nce 8-10 yaslar1 arasindaki bir
kiz ¢ocuguna oldukea tuzlu bir hamur yogurtulur. Hamur ¢orek seklinde ateste
pisirilerek iki kisma ayrilir. Bir kismi disar1 evin damina konur. Onu bir karga
alir ve hangi yone giderse gencin kismeti o yonde agilacak demektir. ikinci kismi
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ise aksam yemegi niyetine yenir ve su i¢ilmeden uyunur. Coregin etkisiyle ¢cok
susayan dilekliye evlenecegi kisi su ikram eder. Bdylece bekar geng evlenecegi
kisiyi, nisanli kizlar ve taze gelinler de gurbetteki hasretlerini gormiis olurlar
(Korkmaz, 1989, s. 34)

Sumnu ve g¢evresi Bulgaristan Tiirklerinde 5 Mayis gecesi giil dalinin altina,
icinde geng kizlarin demir/ altin takilarinin bulundugu bir testi birakilir. Yine
burada 6 May1s sabahi, kadinlar giin dogmadan yerleri siiptiriirler. Bereketli bir
yila baglamak i¢in stipiiriilen yerlere su ve dari serperler (Alkir, 2020, s. 140).

Sonug

Hidirellez ile ilgili yapilan ritiiellere baktigimizda hepsinin ilk mitsel zamanin
yaratimini merkeze alan taklide ve temasa dayali inang ve uygulamalar oldugunu
gormekteyiz. Ritlellerdeki bu taklit ve temas ilkesi kadinin dogurganligi ve doganin
dogurganlig1 arasindaki bag ile de iligkili olmus ve bu bag her zaman kutsal kabul
edilmistir.

Hidirellez uygulamalarinda goriildiigii iizere kadinin gelenegi yaratma, aktarma
ve yagatarak koruma agisindan 6nemi biiyiiktiir. Burada bugiin sadece kadinlarin
yaptig1 uygulamalardan bahsettigimizde bile oldukga fazla veri ile karsilagsmaktayiz.
Siiphesiz ki bu yogunluk tesadiifi degildir. Kadin hem evde hem de sosyal hayatta
gelenegin en bilyiikk aktaricilarindan birisi durumundadir. Bu durum halk bilimi
¢alismalarinda iizerinde daha fazla durulmasi gereken bir konudur.
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Kuzey Makedonya Turk Halk Kualttrinde
Hidrellez Kutlama Gelenegi

Hidrellez Celebration Tradition in
Turkish Folk Culture of North Macedonia

Ekrem DESTANOV™

Ozet

Hidrellez, asirlardan beri kutlana gelen mevsimlik bayramlardan biridir. Bir
gelenek olarak Hidrellez Turk topluluklarinin bellegine yerlesmis olan
Hizir ile Ilyds peygamberin goriismeleriyle ilgili inamsa dayanmaktadir.
Inanisa gore bu iki biiyiik sahsiyet yilda bir kez bir araya gelmektedir.
Onlarmn goriistikkleri bu tarih ise Hidrellez bahar bayrammin kutlandigi 6
Mayis tarihine denk gelmektedir. Calismanin konusunu olusturan Kuzey
Makedonya Turk halk kiltirinde de Hidrellez bir bahar bayrami olarak
kabul edilmekte ve ¢esitli torenler esliginde kutlanmaktadir. Hidrellez
olgusunun nerden geldigi konusu da yukarida ifade edilen inanisin ayni
bi¢imine dayanmaktadir. S6z konusu bolgede kutlanan Hidrellez bahar
bayramina iligkin birtakim ¢alismalar yapilmistir. Ancak bu ¢alisma diger
caligmalara kiyasen daha ayrintili ve bilimsel olarak daha kapsamli olup
ilgili bahar bayraminin bilimsel diinyadaki bilinirliginin artirilmasi
amaciyla ele alimmistir. Calisma konusuyla ilgili olarak literatiir
taramalariyla birlikte saha derleme caligmalar1 da yapilmistir. Konuya
doniik halk bilimsel verimlerin  derlenmesinde folklor derleme
caligmalarinda yaygin olarak kullanilan gézlem ve milakat yontemleri esas
almmugtir. Derleme calismalart sonrasinda bu verimlerin nitel arastirma
yontemindeki teknikler ile ¢dziimlemeleri yapilmustir. flgili halkbilgisi
verimlerin incelenmesi sonucunda bélge Tirk halk kiiltirinde Hidrellez
bahar bayraminin kutlanmasina biiyiik 6nem verildigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kuzey Makedonya, Turk, halk kiiltiirii, Hidrellez,
mevsimlik bayram.

Abstract

Hidrellez is one of the seassonal holidays that has been celebrated for
centuries. As a tradition, Hidrellez is based on the belief about the meetings
of Hizir and Ilyds, which has settled in the memory of Turkish communities.
It is believed that these two great personalities meet once a year. This date
they met coincides with the date of May 6, when the Hidrellez spring

*Dr. Ogr. Uyesi, Uluslararas1 Balkan Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkge Ogretmenligi Boliimii,
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festival is celebrated. In the Turkish folk culture of North Macedonia, which
is the subject of the study, Hidrellez is accepted as a spring festival and
celebrated with various ceremonies. The issue of where the Hidrellez
phenomenon comes from is based on the same from of belief expressed
above. Some studies have been caried out regarding the Hidrellez spring
festival celebrated in the region in question. However, this study is more
detalied and scientifically more comprehensive compared to other studies
and has ben discussed in order to increase the awareness of the related
spring fetival in the scientific world. Related to the study subject, field
compilation studies were also carried out together with literature reviews.
In the compilation of folklore yields on the subject, the methods of
observation and interview, which are widely used in folklore compilation
studies, were taken as basis. After the compilation studies, these yields were
analyzed with the techniques in the qualitative research method. As a result
of the examination of the related folklore yields, it has been determined that
the celebration of the Hidrellez spring festival is given great importance in
the Turkish folk culture of the region.

Keywords: North Macedonia, Turkish, folk culture, Hidrellez, seasonal
holiday.

Insanlik, tarih sahnesinde var olmaya basladigi andan itibaren dogada
ger¢eklesen bazi olaylart 6nemli olarak kabul etmis ve bu olaylart térenler
esliginde kutlama geregi duymustur. Tabiatin geg¢is donemlerinden olan bahar
mevsimi bu olaylardan biridir. Bu baglaminda Tiirk kiiltiiriinde bahar mevsimini
kutlama gelenegi yiizyillar dncesine kadar gitmektedir. Nitekim Bahaeddin Ogel
Cin kaynaklarina dayanarak Tiirk kiiltiiriinde bahar mevsimini kutlanma olayinin
Hunlar dénemine kadar geriye gittigini ifade etmektedir. Ogel, Hunlar ve
Goktiirklerin senenin besinci ayinda bayram torenleri diizenlediklerini ve bu
vesileyle kurban kestikleri, at yariglar1 diizenledikleri ve c¢esitli sarkilar
soyleyerek eglendiklerini kaydetmektedir (Ogel, 1971, s. 151-152). Turklerin
daha sonraki tarihlerde Anadolu’ya gelmeleriyle birlikte bahar mevsimini
kutlama gelenegi bu sahada da yayginlik kazanmstir (Sezen, 1995, s. 32). So6z
konusu gelenek Islam kiiltiiriiniin etkisinde kalarak Hidrellez olarak
tanimlanmaya baglamistir.

Koklii bir gecmisi olan Hidrellez ki mevsiminden yaz mevsimine gegisi
ifade etmektedir (Giinay, 1993, s. 3). Aym1 zamanda Hidrellez guzellikler sacan
ugurlu bir giin olarak kabul edilmektedir. Bu yiizden Hidrellez guni dilenen tim
dileklerin ger¢eklesecegine inanilmaktadir (Sezen 1995, s. 33).

Bahar bayrami olan Hidrellezin kutlandig tarihin takvimlere gore farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Ornegin Rumi, diger adiyla Julyen takvimine gore 23
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Nisan’a (Ugurlu, 2015, s. 37), giiniimiizde kullanilan Gregoryen takvimine gore
ise 6 Mayis tarihine denk gelmektedir (Sezen, 1999, s. 82). Bu baglamda yil
takvimlere gore Rusz-1 Hizir ve Ruz-1 Kasim olarak iki ayrilmaktadir. 6 Mayis’tan
8 Kasim’a kadar olan bu zaman dilimi 186 giinden olusup Hizir Giinleri, 9 Kasim
ile 5 Mayis arasindaki bu dénem ise 179 gun olup Kasim Giinleri seklinde
tanimlanmaktadir (Sezen, 1999, s. 82). 6 Mayis ile 8 Kasim arasindaki giinlerin
Hizir Giinleri olarak yorumlanmasinin temelinde Hizir ile Ilyas peygamberin 6
Mayss tarihinde, diger bir ifade ile Hidrellez bahar bayraminin kutlandig1 glinde
bir araya geldikleri inanigin yattigim séylemek miimkiindiir.

Asirlardir 6zel bir glin olma niteligini koruyan Hidrellez, diger Tiirk
topluluklarinda oldugu gibi ¢alismanin konusunu olusturan Kuzey Makedonya
Tiurkleri arasinda da 6 Mayis tarihinde kutlanmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada
ilgili bolgenin Tiirk halk kiiltiiriinde kutlanan Hidrellez gelenegi incelemeye tabi
tutulacaktir.

1. Hidrellez Bahar Bayram

Orta Asya Tirk Kkultirine dayanan Hidrellez mevsimlik bahar
bayramlarindan biridir. S6z konusu bahar bayrami Islaimligin kabuliinden sonra
Islam’1n etkisinde kalarak Hidrellez olarak adlandirilmaya baslamustir. Hidrellez
seklinde isimlendirilmesinin temelinde ise Hizir ile Ilyds peygamber ile ilgili olan
inanigin yattigimi sdylemek miimkiindiir. Zira inamisa gore Hizir ile [lyds
peygamber yilda bir kez bir araya gelmektedirler. Onlarin bulustuklari bu tarih
ise Hidrellezin kutlandigi 6 Mayis’a denk gelmektedir (Islim Ansiklopedisi:
Hidrellez, 1987). Ote yandan, Hidrellez kavraminin hangi anlami icerdigi ve
nigin kutlandig1 konusundaki goriislerden biri de Hizir ile Ilyds peygamberin her
yil 6 Mayis’ta goriistiiklerine ve onlarla birlikte sevinen kisilerin dileklerinin
gerceklesecegine olan inanisla ilgilidir (Giinay, 1993, s. 3).

Mevsimlik bahar bayrami olan Hidrellez ile ilgili epey caligmalar yapilmistir.
Bu ¢alismalardan bazilar1 Hidrellez bahar bayraminin ana karakteri olan Hizirla
ilgili hikayeye yoneliktir. S6z konusu caligmalarda Hizira ait hikaye ile eski
efsanelerden biri olan Gilgamis Destani, Iskender Hikdyesi, Yahudi Efsanesi,
Glaukos Hikdyesi ve Kuran’da yer alan Hz. Musa ile Hz. Hizir kissasi arasindaki
benzerlikler degerlendirilmistir (Yiice, 2011, s. 251). Dolaysiyla bu
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caligmalardan hareketle Hidrellez bahar bayraminin bir gelenek olarak daha
Oncelere gidebilecegini sdylemek miimkiindiir.

2. Kuzey Makedonya Tiirk Halk Kiiltiiriinde Hidrellez Gelenegi

Tirk kiltarinde énemli bir yere sahip olan mevsimlik Hidrellez bayram
Tirk diinyasinda yiizyillardir kutlanmaktadir. Calismanin konusunu olusturan
Kuzey Makedonya Turk halk kiltiirinde de Hidrellez bir bahar bayrami olarak
kabul edilmekte ve cesitli torenler esliginde kutlanmaktadir. Bu baglamda
Hidrellez, Kuzey Makedonya’da yasayan Hristiyanlar i¢in de 6nemli bir giindiir.
Giirgiivden / I'ypryeden olarak adlandirilan Hidrellez 6 Mayis giiniiniin Saint
Georges’a dayandirildigindan ileri geldigini sdylemek miimkiindiir (Dogs,
2015, s. 77).

Hizir ile Ilyas isimlerinin birlesiminden olusan Hidrellez (Giinay, 1993, s. 3)
kavraminin Kuzey Makedonya Tiirk yerlesim yerlerinin agiz 6zelliklerine gore
farkl1 ifade bigimleri vardir. Ornegin Ustrumca ve Valandova yorelerinde Idrelez
(KK. 3, 10); Radovis ve Istip bolgelerinde Hidrelez (KK. 1, 6, 8); Pirlepe
bolgesinde de ayn1 sekilde Hidrelez (KK. 2); Uskiip’te Edirlez ve Gostivar’da
Hudirlez (KK 5) seklinde ifade edilmektedir. Her ne kadar ses diismesi ve farkl
seslerle dillendirilse de kavram anlam biitiinligiinii korumaktadir.

Ilgili bdlgenin Tiirk topluluklar arasinda yasayan Hidrellez gelenegine iliskin
inanis ise Tiirk diinyasinda yaygin olan Hizir ile flyds peygamberin yilda bir kez
bir araya geldikleri inanisa dayanmaktadir. Nitekim Nasuf Destanov adl1 kaynak
kisinin vermis oldugu bilgi bu dogrultudadir. Soyle:

Bu iki peygamber her yil Ldrelez giinii, yani alti May:s’ta yesillik bir

yerde bir araya gelip goriigiirlermis. Iste hdrelez onlarin bu

gortismlerinden kalmis (KK. 7).

Hidrellez geleneginin nereye dayandigi, yerel tabirle neden kaldigi ile ilgili
bir efsane de mevcuttur. Bu efsaneyi, Uskip Kiril ve Metodi Universitesi
Tiirkoloji boliimiiniin kurucusu olan Arif Ago tespit etmistir. Radovis sehrine
baglh Konge koylinde anlatilan bu efsane geng bir kiz ile erkegin birbirilerine
kars1 olan sevgilerine iliskindir. Efsaneye gore bu kiz ile erkegin goriismeleri
sinirlidir. Bunlar yilda bir kez 6 Mayis tarihinde yesil alanliklarda goriismektedir.
Insanlar 6 May1s ta yesillik alanlara ¢ikip eglenerek bir anlamda onlarin sevgisine
sayg1 gostermektedir (Ago, 1982, s. 7).
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Bu baglamda Hizir ile [lyds peygamber hakkinda baska bir inanis da
mevcuttur. Soyle: Halk arasinda peygamber, ermis, biiyiik insan gibi sifatlarla
anilan Hizirin zor durumda kalanlara yardim ettigine, ayrica kendisinin db-1 hayat
denilen Oliimsiizlik suyundan igip Olimsiiz olduguna ve kimligini gizleyip
insanlar arasina karistigina ve sevdigi kimselere iyilik ettigine olan inanis
yaygindir (Sezen, 1995, s. 32). Halkin belleginde yer edinmis olan Hizir gibi
yetisti, Hizir gibi geldi seklindeki tanimlamalarin bu inanistan ileri geldigini
séylemek miimkiindiir. Kur’an’da adi1 gegen peygamberlerden biri olan [lyds
peygamberin ise denizlerde mahsur kalan kimselere yardim ettigine
inanilmaktadir (Islam Ansiklopedisi: Hidrellez, 1987). Hizir ile Ilyds peygamber
hakkindaki bu inamisin benzeri Kuzey Makedonya Tiirkleri arasinda da
yasamaktadir. Kaynak kisilerden olan Nasuf Destanov’un bunula ilgili olarak
vermis oldugu bilgi s6yledir:

Hudrelez giinii bu iki peygambere gorev verilmistir. Hizir Aleyhisselam

yer yiiziinde, karada darda kalan Allah’in salih kullarina yardim edermis.

Ilyas Aleyhisselam ise denizlerde, deryalarda, diger bir ifadeyle biiyiik

sularda Allah’in salih kullarinin basina bir tehlike geldiginde onlarin

yardumina yetisirmis (KK 7).

2.1. Hidrellez i¢in Yapilan Hazirhiklar

Bir bahar bayrami olarak Hidrellez Tiirk diinyasinin ortak kiiltiir
degerlerindendir. Yilin 6 Mayis tarihinde kutlanan Hidrellez’in tam manasiyla
yerine getirilebilmesi icin birtakim hazirliklar yapilmaktadir. Onceki ¢aglarda,
Hun, Goktirk gibi eski Turk devletlerinde Hidrellez hazirliklar1 hakanlar
tarafindan yaptirilirdi. Ancak bu husus gilniimiizde degismistir. Yapilan
hazirliklar daha ¢ok bireysel bir durum sergilemektedir (Karaman-Arikan, 2015,
s. 18).

Arasgtirilmaya tabi tutulan Kuzey Makedonya Tiirk halk kiiltiiriinde
Hidrellez dini bir bayram olmamasina ragmen dini bayram havasi igerisinde
kutlanmaktadir. Hidrellez’in amacma uygun bir bigimde kutlanabilmesi igin
birtakim hazirliklar yapilmaktadir. Hidrellez hazirliklar1 s6z konusu bolgenin
kimi yerlerinde bir, kimi yerlerinde ise birka¢ giin 6nceden baglamaktadir.
Hidrellez igin yapilan hazirliklar genellikle temizlik isleriyle baglamaktadir. Geng
kizlar ev temizlik islerini yapmaktadir: Odalar siipiiriip kap1 ve pencereleri

37



Ekrem Destanov

silerler, akabinde evlerin cevrelerini stiplrurler. Hidrellez 6ncesinde temizlik
islerinin yapilmasimin, diger bir ifade ile Hidrellez’e temiz bir sekilde
girilmesinin bilingaltinda Hizi#’in temiz yerlere geldigi inanisinin yer aldigin
soylemek mumkundir (Destanov, 2022, s. 52).

Temizlik islerinin yami sira tiirlii yemek cesitleri de hazirlanmaktadir. Ev
hanmimlar1 tarafindan yapilan yemek cesitleri genellikle sunlardir: Ceviz
karigimindan olusan yufka, 6l¢li vb. baklava tiirleri; ¢orba, kuru fasulye ve
kapama gibi yemek ¢esitleridir. Hazirlanan yemekler arasinda kasa® yemeginin
ayr1 bir 6nemi vardir. Halkin inanigina gore kasa yemeginden yenilmesi halinde
hastalik, ugursuzluk, tembellik gibi olumsuzluklarin Oniine gegilmis
olunmaktadir (KK. 7). Bu ylizden Hidrellez giinii kasa yemeginden yenilmesine
0zen gosterilmektedir.

Ilgili bolgede Hidrellez ile ilgili yapilan hazirliklardan biri de ugursuzluga
yoneliktir. Cayirlik alanlardan toplanan siitlegen otlariyla sogiit dallan evlerin
giris kapilarina, kiimes, agil vb. yerlerin kapilarina konulmaktadir. Halkin
inanigia gore bu tiir yerlere siitlegen otu veya sogiit dallariin konmasiyla
ugursuzluklarin gelisi ve cadilarin girisi engellenmis olmaktadir (KK. 3, 6).
Hidrellez i¢in yapilan bu hazirliklardan sonra martifal adi verilen adet yerine
getirilmektedir.

2.2. Martifal Adeti

Tiirk diinyasinda Hidrellez bahar bayrami Oncesinde yerine getirilen
islemlerden biri de baht, kismet agma veya bir ¢esit fal bakma olarak adlandirilan
martifal adetidir (Giinay, 1993, s. 3). Uygulanisinda bdolgeye goére bazi
farkliliklarin  oldugunu ifade eden Umay Giinay marfifal adetinin nasil
gerceklestirildigini sdyle agiklamaktadir:

5 Mayrs giinii, dgleden sonra, biiyiik bir ¢comlek geng kizlar tarafindan
kapr kapr dolagtirilir. Gelenege yonelik niyet tutmak, talih ve kismet
actirmak isteyen geng kiz ve kadinlar, yiiziik, kiipe gibi esyalarini
¢omlegin igine atarlar. Comlek agzina kadar temiz su ile doldurulur. Agz1
beyaz tiilbentle baglanan ¢émlek bir giil fidanimin dibine yerlestirilir.
Hizir Aleyhisselam in ¢omlegin durdugu fidamin altina ugrayacagina ve
herkesin diledigini yerine getirecegine inaml. Hidrellez sabahi

! Labada otundan yapilan bir gesit unlu mamul yemegi.
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erkenden ¢omlek giil fidanimin altindan alvr. Yesillik bir yerde bazen bir

evde geng kizlar ve hamimlar ¢omlegin etrafinda toplanwrlar. Hizir

aleyhisselam’a dualarla ¢omlek agilir. Comlegin icine bakmadan,
onceden konulan esyalar ¢ikariirken iyi mani soyleyen ve ¢ok mdni bilen

bir hanim da mdni okur. Comlekten ¢cikan esya kiminse, séylenen maninin

o kisinin talihini ifade ettigine inanilr ve mdni bu hale gore yorumlanir.

Bu toren sonrasinda okunan mdnilere niyet mdnileri adi verilir (Glnay,

1993, s. 3).

Yukarida yer verilen martifal adeti arastirmaya tabi tutulan Kuzey
Makedonya Tiirk halk kiiltiiriinde de mevcuttur. ilgili bolge Tiirk halk kiiltiiriinde
uygulanan martifal adeti, Giinay’in bahsettigi martifal &detine benzemektedir. Bu
bolgede s6z konusu adetin uygulanig bigiminin agiklamasina gegmeden Once
martifal kavramimin yerel agizlara gore ifade edilis biciminden bahsetmenin
yerinde olacagi diigtiniilmistiir. Soyle: Ustrumca bolgesinde mantufar (KK 3);
Valandova bolgesinde martufal (KK 10); Istip bolgesinde marnfal (KK 4);
Radovis bolgesinde mdni ¢ikarma veya ¢ikarma (KK 1, 9); Ohri bolgesinde ise
martufal (Ago, 1982, s. 8) seklinde isimlendirilmektedir. Mani ¢ikarma olarak
tamimlanmasinin martifal adetinin mani sdylenerek gerceklestirilmesinden
kaynaklandig1 sdylenebilir (Destanov, 2022, s. 54).

Konuyla ilgili yapilan aragtirmalar sonucunda martifal &detinin daha ziyade
Makedonya’nin dogu ve giineydogusundaki Yorik yerlesim yerlerinde
uygulandigi tespit edilmistir. Bu bdlgede s6z konusu gelenek su sekilde yerine
getirilmektedir: Hidrellez’in 6ncekisi aksam geng kizlar bir araya gelirler. Agzina
kadar su doldurulmus biiyiik¢ce bir ¢omlege koymak {izere aile fertlerinin her biri
igin erguvan, gonca giil vb. ¢iceklerden kiigiik demetler hazirlarlar. Bu demetlerin
kime ait oldugunu bilmek i¢in yiiziik, kiipe, kolye gibi takilardan nisan koyarlar.
Sonra kizlar martifal adetinin gergeklestirildigi alanda bir araya gelirler. Cesitli
maniler sOyleyip dilekler dileyerek hazirladiklar1 demetleri ¢omlege atarlar.
Sonra ¢omlegin agzin1 kirmizi renkli bir tiilbentle kapatip bir giil agacinin dibine
koyarlar. Hidrellez sabahina kadar ¢dmlegi burada bekletirler (KK 3, 8, 9).
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gl1 Bahgebosu Koyii’'nde gergeklestirilen martifal adeti)

Comlegin Hidrellez sabahina kadar giil agacinin dibinde bekletilmesi, Hiziri
buraya gelip dilenen tiim dilekleri yerine getirecegine olan inanigindan geldigini
sOylemek miimkiindiir (Giinay, 1993, s. 3). Geng kizlar tarafindan hazirlanan
demetlerin konuldugu ¢émlegin suyla doldurulmasi ise Tiirk mitolojisindeki su

kiiltiinii yansitmaktadir.?

A
(Valandova sehrine ba

Hudrellez oncesinde bahtin, diger bir ifade ile kismetin agilmasina yonelik
ilging denilebilecek bir uygulama da Pirlepe sehrine bagli Budaklar Koyt
Tiirkleri arasinda gergeklestirilmektedir. Hidrellez’in oncekisi aksam ates®
yakilip bahtinin, kismetinin agilmasini isteyen kimselerin bu atesin {istiinden
atlamaktadir (KK 2).

2 Suyun iginde mevcut olan giiciin farkli bigimlerde belirdiginden ve gl ile su kaynaklar ve
nehirlerde, Tiurk kiltirinde ise kutsanmis sularda yasadigi ifade edilmektedir. Su kiiltityle ilgili
bilgi icin bk., (Roux, 2011, s. 115-116).

3 Bahtin, kismetin agilmasina yonelik yakilan ates, Tirk kiltiirindeki ates kiltini
simgelemektedir. Nitekim Jean-Paul Roux Eski Turk Mitolojisi adli eserinde Tiirklerin atese olan
saygilarindan sz etmektedir. Roux bununla ilgili olarak sunu yazmaktadir: Tlrk buyticileri Roma
elgisini alevlerin arasindan yiiriiterek arindwryorlardr (Roux, 2011, s. 40).
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2.3. Hidrellez Sabahi Yapilan islemler

Kuzey Makedonya Tirk halk kultlriinde Hidrellez sabahi erkenden, giines
dogmadan 6nce uykudan uyanmaya dikkat edilmektedir. Uykudan erken uyanilip
yetiskinler, ¢ocuklar yesillik, ¢ayirlik alanlara gidip yuvarlanmaktadir. Bu tiir
yerlerde oturmak, yuvarlanmak bolgenin yerel dillerinde yesilini almak,
yesillenmek seklinde gecmektedir (KK 9). Hidrellez sabahi yesillik alanlara
gitmenin temelinde, Hizirin Hidrellez sabahi yesillik yerlere gelecegine ve
sikintisi, kederi olanlara yardimci olacagima ve dilenilen tiim dilekleri
gerceklestirecegine yonelik inanigin yattigim ifade etmek miimkiindiir (Giinay,
1993, s. 3).

flgili bolgenin bazi yerlerinde Hidrellez sabah kegi, koyun ve sigir
siiriilerinin de yesillik alanlara gétiiriiliip otlatildig1 goriilmektedir. Ornek olarak
Ustrumca sehrine bagli Yiiksek Mahalle koyii gosterilebilir. Hayvanlarin
Hidrellez sabahi cayirlik yerlerde otlatilmasinin Hidrellez giinii cansiz varliklarla
canli varliklarin yeni bir hayata kavusacaklar inamigindan ileri geldigi
sOylenebilir (Glnay, 1993, s. 3).

Bu bolgede Hidrellez sabahi yerine getirilen islemlerden biri de bereket ile
ilgilidir. Hidrellez sabah1 ekinler dolasilir, basak baglamis ekinlerden koparilip
tahillarin depolandigi yerlere konur. Bu islem bereketi sembolize etmektedir. S6z
konusu uygulamalardan sonra yerel tabirle marnfal ¢ikarma, ¢ekme adeti
gerceklestirilmektedir.

2.3.1. Martifal Cikarma Adeti

Turk kalturinde énemli bir yere sahip olan martifal adeti yukarida ifade
edildigi gibi baht, kismet agma ve fal bakma olarak tanimlanmaktadir (Giinay,
1993, s. 3). Martifal &deti Hidrellez bahar bayraminda gergeklestirilen en 6nemli
uygulamalardan biridir. Bu husus Kuzey Makedonya Tirk halk kilturd icin de
gecerlidir.

Martifal adeti diger Tiirk topluluklar arasinda oldugu gibi Kuzey Makedonya
Tirkleri arasinda da hem Hidrellez’in oncekisi aksam hem de Hidrellez giinii
yerine getirilmektedir. Hidrellez dncesinde gerceklestirilen adet; martifal veya
mane ¢ikarma olarak adlandirilmaktadir (Destanov, 2022, s. 55).

Martifal  ¢ikarma  igslemi  yerlesim  yerlerinin  merkezlerinde
gerceklesmektedir. Hidrellez sabahi geng kizlar ¢comlegi giil agacinin dibinden
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alip mutat olarak adetin uygulandig: yere gelirler. Iglerinden bir veya iki kizin
bas iistiinde kirmizi (al)* renkli bir tilbent tutulup ellerine bir ayna® verilerek
¢omlegin yanina oturtulmaktadir. Sonra kizlar méni okurlar. Her maninin
bitisinde ¢omlegin yanina oturtulan kiz ¢dmlekten bir demet ¢ikarir. Comlekten
¢ikarilan demet kime ait ise mani o kisiye ithaf edilir. Demetler bitinceye kadar

bu islem devam etmektedir (Destanov, 2022, s. 56).

=

~

(Bahgebosu Kdyu’nde uygulanan martifal ¢ikarma islemi)

S6z konusu bolgede martifal ¢ikarma isleminde sGylenen manilerden bazilari
sOyledir:

Anterim® kumas olsun

Ustiine kuslar konsun

Ver anne istedigime

4 Comlegin kapatilmasinda ve martifal ¢ikarma islemi esnasinda kullanilan kirmzi (al) renkli
tiilbent, Tirk Kultirinde disiligi simgelemektedir (Ekici, 2016, s. 104). Dolayisiyla kirmizi (al)
renkli tiilbent bir anlamda martifal adetinin geng kizlar tarafindan yapildigini ifade etmektedir.
5 Adetin uygulamsinda kullanilan ayna ise Tiirk Mitolojisinde Umay Ananin kutsalligini ve
yer yiiziine kus seklinde inisini sembolize ettigini sdylemek miimkiindiir (Ergun, 2010, s. 279).
& Gomlek.
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Isterse berdus olsun

Hisardan indim diize

Su koy verdim Mergiize
Yedi yil hizmet ettim
Ela gozli giizele

Bir tas attim kiliseye
Mavi piskil enseye
Ben askere giderim
Gonul verme kimseye

Kiremitte gezerim
Badem seker ezerim
Komsu kiz1 dururken
Niye bekar gezeyim

Cik ¢cesmeye goreyim

Eline gil vereyim

Senin gibi glzeli

Nasil ele vereyim (Destanov, 2022, s. 56-58).

Martifal ¢ikarma isleminde sOylenen maniler konular1 bakimindan ele
alindiginda sevda, gurbet, mektup ve askerlik gibi farkli konularyla ilgili
olduklar1 goriilmektedir. Ancak cogunun sevda konusuna yonelik olduklar
agiktir. Bu maniler hece 6l¢iisii baglaminda degerlendirildiginde, hece 6lglisunin
yedili kalibiyla s6ylendigi anlagilmaktadir. S6z konusu méanilerin kafiye semasi
ise aaba seklindedir (Destanov, 2022, s. 60).

2.3.2. Hidrellez Kutlamalari

Kis mevsiminin bittigini yazin ise basladigini simgeleyen Hidrellez bahar
bayramu Tiirk kiiltliriinde miistesna bir yer edinmistir. Bu yiizden ylizyillardir
kutlanmaktadir. Bu baglamda Hidrellez, ¢alisma konusu olan Kuzey Makedonya
Tirk halk kiltiirinde de bahar bayrami olarak kabul edilmekte ve g¢esitli
torenlerle kutlanmaktadir.
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S0z konusu Kuzey Makedonya Tiirk halk kiltiirinde Hidrellez sabahi,
gergeklestirilen martifal ¢ikarma islemi sonrasinda kahvalti yapilir. Kahvaltida
Hidrellez bayramina 6zel hazirlanmis yemekler yer alir. Daha sonra ise yeni
kiyafetler giyilerek Hidrellez kutlamalarina baslanir (KK 3, 6, 9).

Igili bolge Tiirk halk kiiltiiriinde Hidrellez kutlamalari yukarda ifade edildigi
gibi daha ¢ok Makedonya’nin dogu ve giineydogusunda yasayan Y oriikler-
Turkler arasinda gerceklestirilir. Tiirk diinyasinda oldugu gibi (Giinay, 1993, s.
3) bu bolgede de daha ziyade gengler tarafindan kutlanmaktadir. Kimi gencler
kaset calardan gesitli miizik parcalar acip halay ¢ekerken, kimileri ise salincak
kurup mani esliginde sallanmaktadir. Yetigkinler ise birbirilerine ziyaret
gergeklestirirler. Kimileri de Valandova sehrine bagh Calikli Kd&yii’nde
diizenlenen Uluslararas1 Hidrellez Bahar Senlikleri festivaline gitmektedir.
Ozetle Hidrellez tam bir bayram havasi icerisinde kutlanmaktadir.

Kuzey Makedonya Tirk halk kdltirinde ©6nemli bir yere sahip olan
Uluslararast  Hidrellez Bahar  Senlikleri festivali 30  kiisur  yildir
diizenlenmektedir. Ilgili festivale Kuzey Makedonya’nin dért bir yerinden
insanlar gelmektedir. Ayn1 zamanda Kuzey Makedonya devlet temsilcilerinin
yant sira Tirkiye Cumbhuriyeti Kiiltiir Bakanligi tarafindan temsilciler de
katilmaktadir. Ayrica Kosova, Bulgaristan, Yunanistan gibi komsu iilkelerden
gelerek halk oyunlari gosterisi sergileyen oyun gruplar da katilmaktadir.

>

(Valandova Calikli K6yii’nde diizenlenen Uluslararas1 Hidrellez Bahar Senlikleri
Festivali)
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S6z konusu Uluslararas1 Hidrellez Bahar Senlikleri festivalinde cesitli halk
oyunlar1 gdsterileri yapilmaktadir. Ote yandan yerel pehlivanlarla Tiirkiye
Cumhuriyeti’nden ve komsu iilkelerden gelen pehlivanlar arasinda yagl giires
miisabakalar1 da dizenlenmektedir.

SN

(Yagh giires mﬁsabakalal)
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Sonug

Mevsimlik bayramlardan biri olan Hidrellez Trk kilturtinde énemli bir yere
sahiptir. Kis mevsiminin bittigini yazin ise basladigin1 ifade eden Hidrellez 6
Mayis tarihinde kutlanmaktadir. Bu husus ¢alismanin konusunu olusturan Kuzey
Makedonya Tiirk halk kiiltiirii icin de s6z konusudur. ilgili bahar bayranmi bdlge
halk kiiltiiriinde de yazin baslangici olarak kabul edilmekte ve ayni tarihte
kutlanmaktadir. Hidrellez’in nereden geldigi yoniindeki inamis da Tiirk
diinyasindan yaygin olarak bilinen Hizir ile flyds peygamberin yilda bir kez 6
Mays tarihinde bir araya geldikleri inanisa dayanmaktadir.

Incelemeye tabi tutulan Kuzey Makedonya Tiirk halk kiiltiiriinde Hidrellez
bahar bayramina biiyilk 6nem verildigi belirlenmistir. Ancak Makedonya’nin
dogu ve giineydogusunda yasayan Yoriiklerin-Tiirklerin Hidrellez gelenegini
daha ¢ok 6nemsedigi yapilan arastirmalar sonucu tespit edilmistir. Hidrellez’e
yonelik yapilan hazirliklar, eski Tiirk adetlerinden olan martifal, yesillenme gibi
adetlerin uygulaniyor olmasi bunu gostermektedir. Ayrica Valandova sehrine
bagli Calikli Koyii’'nde diizenlenen Uluslararasi Hidrellez Bahar Senlikleri
festivali bu hususu kanitlar niteliktedir.

fgili bolgede Hidrellez baglaminda yesillenme olgusu 6n plana ¢ikmaktadir.
Hidrellez sabahi yesillik alanlarda yuvarlanmilmasi, el ve yiize yesil yapraklarin
stiriilmesi ve kiiciik ve biiylik bas hayvanlarin yesillik yerlerde otlatilmasinin
temelinde Hizir’1n Hidrellez sabahi yesillik yerlere gelecegine ve sikintisi, kederi
olanlara yardimci olacagina, dilenilen tiim dilekleri gerceklestirecegine ve cansiz
varliklarla canli varliklarin yeni bir hayata kavusacaklari inanigiin yattigini
sOylemek mumkinddir.
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Kosova’da Hidirellez Pratikleri: Dobir¢can Ornegi
Hidirellez Practices in Kosovo: The Dobirgan Case

Isa SULCEVSKI®

Ozet

Cok etnikli niifus yapisi olan Kosova’da resmi kayitlara gore 18 bini askin
bir Tiirk niifusu da yasamaktadir. Osmanli bakiyesi olan bu niifusun énemli
bir kismi sehir ve kasabalarda meskundur. Giliniimiizde Dobir¢an ve
Yanova gibi kdylerde az miktarda Turk niifusu varligimi stirdiirmektedir.
2000°1i yillarin basina kadar kdy olan Mamusa, sosyokiiltiirel agidan halen
koy sayilmakla birlikte, Kosova’nin son idari taksimati uyarinca belediye
statiisiinii elde etmistir. Dobir¢an koyii giiniimiizde Gilan Belediyesine
baglidir. 1970’li yillarin basina kadar Tiirk niifusunun ¢ogunlukta oldugu
Dobir¢an, 1990’1 yillarin sonuna kadar bir Tiirk koyili olma ozelligini
stirdiirebilmis, Tiirklerin siirekli devam eden gogcleri nedeniyle artik bu
6zelligini yitirmistir. Bu, Tiirk izlerinin silinmekte oldugu bu kdyde artik
yasatilmayan fakat belli yasin iistiindeki kisilerin hatiralarinda kalmis olan
bazi bilgi kirintilarindan hareketle Hidirellez (Dobirgan’daki sekli:
Hedirlez) pratiklerine girizgah niteliginde bir ¢alisma olmasi amaciyla
kaleme alinmis bir yazidir. Dobir¢can’da dogup biiyiimiis birka¢ kaynak
kisiyle goriistilerek Hidirellez’in Dobirganli Tiirklerin pratikleri hakkinda
bilgiler derlenmis ve bu ¢alismada ele alinmistir. Calismada halk takvimi
bakimindan Hidirellez’in anlami, Hidirellez giiniinde kisiler ve sigirlara
yonelik pratikler ve bu pratiklerin iligkilendirildigi kimi inanislara yer
verilmistir. Burada ele alinmis olan pratiklerden anahtar kelime niteligi
olanlar arasinda sunlar zikrolunabilir: Martifal okuma, kalin kabak boncugu
takma, sigirlara kegi pogacasi yedirme, bele tas baglama, salincak kurma
vb.

Anahtar Kelimeler: Kosova’da Hidirellez, Kosova Tiirkleri, Hidirellez
pratikleri, martaval okuma, Hidirellez oyunlart.

Abstract
According to official records Kosovo, which has a multi-ethnic population
structure, inhabits a Turkish population of more than 18 thousand. A
significant part of this population, which is the descendant of the Ottoman
Empire, resides in cities and towns. Nowadays, a small amount of Turkish
population continues to exist in villages such as Dobir¢an and Yanova. On
the other side, Mamusa, which was a village until the beginning of the
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2000s, is still considered a village from the point of socio-cultural terms,
nonetheless, it has obtained the status of a municipality in accordance with
the last administrative division of Kosovo. The village of Dobirgan is now
part of the Municipality of Gilan. Dobir¢an, where the Turkish population
was in the majority until the beginning of the 1970s, was able to maintain
its feature of being a Turkish village until the end of the 1990s and has lost
this feature due to the continuous migration of the Turks. This paper, aiming
of being an introductory study to the practices of the spring festival known
as Hidirellez (a Turkish spring festival), is based on some crumbs of
information that are no longer kept alive in this village, where Turkish
traces are being erased, nevertheless, have remained in the memories of
people over a certain age. By interviewing a few people who were born and
raised in Dobirgan, we compiled and discussed in this paper the information
about Dobir¢an Turks’ practices of Hidirellez. We hereby included the
meaning of Hidirellez in terms of the folk calendar, the practices for people
and cattle on the day of Hidirellez as well as, some beliefs associated with
these practices. Among the practices depicted we similarly conversed
about, quatrain reciting, wearing wild hop beads, feeding the oyster agaric
pastry, tying stones to the waist, setting up swings, and so forth.

Keywords: Hidirellez in Kosovo, Kosovo Turks, Hidirellez practices,
quatrain reciting, Hidirellez games.

Bat1 Balkanlar’da yasayan Tiirklerin halk takvimine gore yil, yaz ve ki
olmak tizere iki boliime ayrilir. Kisin bitisi Hidrellez (Hedirlez) arifesi, yazin
baslangict ise Hidrellez giinii kabul edilir. Yazin ve dolayisiyla sicak giinlerin
baslangici olarak kabul edilen bu giin, dini bir bayram kadar olmasa bile, bir
sekilde kutlanmaya deger goriilmiis, farkli dinlere mensup topluluklarca cesitli
pratiklerle kayda ge¢mistir. Yilin 6 Mayis — 8 Kasim arasindaki dénemi

astronomik ag¢idan da béliimlenir.

5 Mayis’1 6 Mayis’a baglayan gece giinesin Ulker burcuna girdigi
bir zaman parg¢asidir. Bu tarihten 7-8 Kasim’a kadar bu burcu
glinesin batisindan sonra gérmek miimkiin degildir. Yilin diger
giinlerinde ise Ulker burcu giines battiktan kisa bir siire sonra
gorilebilmektedir. Bu suretle astronomik godzlemlere ve tabiat
sartlarina uygun bir sekilde yil kis ve yaz olmak iizere iki mevsime
boliinmiistiir. 8 Kasim biitiin 6zellikleriyle kisin baglangi¢ tarihini,
6 Mayis’a rastlayan hidrellez giinii de gercek anlamda yazin
baslangi¢ tarihini olusturmaktadir. (Ocak, y.y.)

6 Mayis giiniine denk gelen Hidrellez’in bu astronomik anlam boyutunun
halk takviminde yeri olmamakla birlikte, y1lin yaz ve kis olarak béliimlenmesi bu

temele dayanmaktadir.
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Bu béliimleme tarim toplumlar1 bakimindan énem arz ettiginden kirsalda ve
koyde yasayan sosyal siniflar i¢in tarimsal bir takvim islevi de gérmiistiir. Bu
nedenle Kosova Tiirklerinin kdylerde ikamet edenleri agisindan hem folklorik
pratikler barindiran hem de halk takvimi unsuru olarak ayr1 6nemi haizdir.

Kosova Tiirkleri ¢cogunlukla sehirlerde meskiin olmakla birlikte Dobirgan,
Mamusa ve Yanova koylerinde de yasamaktaydilar. Giiniimiizde Mamusa
belediye statiisiine sahip ve niifusunun nerde ise tamamu Tiirk olan bir yerlesim
yeridir. Yanova kdyii, Pristine’ye 20 km mesafede olup, 1544 yilinda Rumeli
Eyaleti Vulgitrin Kazasina bagl bir nahiye olarak tespit edilmistir (Sezen, 2017,
s. 801). Guiniimiizde ¢ogunlugu Miisliiman Arnavutlarin olusturdugu, Sirp,
Katolik Arnavut, Hirvat, Roman ve Tiirklerin yasadig kiigiik bir kdydiir.

Bu ¢alismaya konu olan Dobirgan ise Rumeli Eyaleti Vulgitrin Kazasina bagli
bir nahiye olarak Dobri¢anigi adiyla tespit edilmistir (Sezen, 2017, s. 223). Bir
bagka yerde Vilcitrin Livasi Novabirda Kazasina bagli Dobrigan nahiyesi
(Ozkilig vd., 2013, s. 29) ad1 gegmektedir. Fakat 1455 yilina ait Defter-i Vilayet-
i Vilk’in (Hadzibegi¢ vd., 1972) Bosnakca nesrinde Dobirgan yoresindeki diger
yer adlart yer almakla birlikte Dobir¢an’in kendisi yer almamaktadir. Bu olgu
Dobirgan’in Osmanli fethinden sonra 6neminin arttigi seklinde yorumlanabilir.
Bu husus Dobircan’a Tiirk askerinin gelisini anlatan rivayeti de dogrular
niteliktedir.

Rivayete gore gliniimiizde kOy mezarliginin oldugu mevkide bir Sirp
kahvehanesi varmig. Osmanli askeri 1455 yilinda Novabirda’y:r kendi idaresine
kattiktan sonra 16 kisilik bir askeri birlik Dobir¢an’a intikal eder. Kahvehanede
bulunan Sirp askerleriyle catismaya girerek 8 Osmanli askeri sehit olur.
Sehitlerden ikisi kardes olup hayatta kalan iiclincli kardesleri Dobirgan’a
yerlesmeye karar verir ve zaman igerisinde 6zellikle Tokat Artova’dan birkag aile
gelerek yerlestikten sonra kdyde Tiirk niifusu artarak nahiye olur. Sirp
kaynaklarinda da Tirklerin Dobir¢an’a Tokat’tan geldikleri belirtilir (Atanasije
Urosevi¢, 1953, s. 239) Osmanli idaresi siiresince ve ondan sonraki dénemde
Dobirgan hep Tiirk yerlesim yeri olarak bilinir.

Dobirgan’da biri 1527 digeri 1903 yillarinda yapilmis iki cami bulunur.
Bunlardan 1527 tarihli Uskiiplii Hali Celebi Camii 1999 Kosova Savasi esnasinda
yakilmigtir. 1903 tarihinde Zekir oglu Ramazan tarafindan yaptirilan cami ise
2002 Gilan depremi esnasinda minaresi devrilerek kubbesinin iistiine diismiis ve
kubbeye hasar vermistir (Stlgevsi, 2018, s. 333-334) Bu nedenle glinimiizde her
iki caminin yerine yenileri yapilmistir.

Gilintimiizde Gilan Belediyesine bagli bir kdy olan Dobirgan 1970’11 yillara
kadar niifus ¢ogunlugu Tiirk olan 300’e yakin haneli bir yerlesim yeriydi.
Osmanli idaresinin Kosova’da son buldugu 1912 yilindan itibaren kesintisiz bir
sekilde go¢ verdigi icin Tiirk niifusu siirekli azalmis, 1980’li yillarin basinda
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azinlik konumuna diigmiis, giintimiizde ise Dobir¢an’daki Tiirk niifusu maalesef
35 aileye kadar inmistir.

Bes yiizyillik kesintisiz bir Tiirk varliginin oldugu bu kéyde Turk kaltlrd,
folkloru ve halk edebiyatina iliskin miras olusturulmus olmakla birlikte, bu miras
artik belli yasin stiindeki kisilerin hatiralart ve anlatilarindan derlenebilecek
bilgi kirintilarina doniismiis durumda. Bu anlamda Hidirellez pratikleri de artik
canliliklarini yitirmis, bir tiir anlatiya doniismiis durumdalar. Aslinda Kosova’nin
bir¢ok yerinde popiiler kiiltiir, sosyal medya ve kiiresel pazarlamanin markalar
yoluyla 6zendirdigi tek tip “modern yasam tarz1” nedeniyle birgok folklorik unsur
ve somut olmayan kiiltiirel miras varlig1 yok olmakla kars1 kargiyadir. Dolayisiyla
bu calismada tespit edilebilmis olan pratikler kaynak kisilerin
hatirlayabildikleriyle sinirlidir. Bu noktada belirtilmesi gereken bir husus, bu
caligsma igin bilgilerine bagvurulmus olan kaynak kisilerin 6nemli bir kismi
giiniimiizde Dobir¢an’da ikamet etmemektedir.

Hidirellez’e iliskin pratikler yetiskin, ¢ocuk, kadin, erkek, geng¢ kiz, sigir
otlatan erkek ¢cocuk gibi farkli statiilere sahip kisilerle ilgili olup ¢esitlenmistir.
Buna ilaveten hayvanlara yonelik uygulamalar da s6z konusudur. Bu
uygulamalara bakilarak Hidirellez’in bir tiir bayram oldugu degerlendirilebilir.
Yapilan uygulamalar yillik esasa gore dilek, temenni ve dua motifli olmasi da
Hidirellez’i halk takvimi bakimindan kronolojik bir unsur olarak da ele alinabilir.

1. Dobircan’da Hidirellez Pratikleri

Dobirgan’da Hidirellez giinii ve dncesinde yapilan uygulamalar su sekilde
siralanabilir:

1.1. Temizlikle flgili Pratikler

1.1.1. Hidirellez Giiniinden Once Yapilan Temizlik

Halk takvimine gore yil, kis ve yaz olarak iki dilime ayrildigindan baharin
(yazin) baslangici sayilan Hidirellez’den Once evlerde bahar temizliginin
yapilmasi yaygin bir uygulamadir. Giintimiize kadar varligin1 siirdiirebilmis olan
bu pratik cercevesinde koy evleri kireglenir, halilar yikanir, kigtan kalma tursu
artiklar ¢lirtitiiliip hayvan giibresine karistirilmak {izere bahgelerde agilan kuyuya
gOmiiliir. Bahgeler yeni ekim donemine hazir hale getirilmek iizere bir dnceki
yildan kalma ot, ¢ali, ¢cirpidan temizlenerek topragi kabartilir. Ayrica sigirtmaca
verilecek hayvanlar taranip temizlenir ve timar edilir.

Meyve agaclarinin bazilar1 Hidirellez’den 6nce budanir ve kalem asisi yapilir.

Bahgelerde yetistirilen yillik sebze fideleri Hidirellez’den hemen sonra ekime
hazir hale getirilmek {izere Hidirellez’den once leha (levha) diye tabir edilen
bolmelerde ekilir.
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1.1.1. Hidirellez Giinii Yapilan Temizlik

Hidrellez giinii sabah erkenden, giines dogmadan once kalkilir. Cocuklar
uyandirilirken bir legene konmus suya yaprakli ségiit dali daldirilarak islatilir ve
cocuklarin Ustiine serpistirilir. Cocuklardan baslayarak aile fertleri yikanir.
Cocuklarin yikanacagi sicak suyun i¢in 1sirgan otu konur. Isirgan otlu suyun
cocuklara bulasabilecek hastaliklar1 defettigine inanilir. Diger yandan
uyandirilirken sogiit daliyla gocuklarin {izerlerine su serpistirmek, ¢ocuklarin
sogiit gibi hizli biiylimeleri ve iiremeleri temennisini ifade eder. Zira sogiit, bu
cografyada en hizli boy veren ve en erken ¢icek acan agag olarak bilinir.

Hidirellez sabahi yikanma suyuna Paskalya yumurtasi kabugu koyan ailelerin
oldugu da tespit edilmistir. 1970°li yillarin basina kadar az sayida Sirp ailesi ve
Hiristiyan Romanlar da yasardi. Hiristiyanligin Ortodoks mezhebine bagli olan
bu dinT cemaatin Paskalya yortusu 4 Nisan — 8 Mayis araliginda Pazar giiniine
denk gelen bir Hiristiyan bayramidir.1 Paskalya yortusunda yumurtalar haglanip
kabugu boyanir. Boyanmig yumurtalara konu komsu, dost ve akrabaya dagitilir.
Hiristiyan komsularinin Dobir¢anh Tiirklere verdikleri bu yumurtalar Hidirellez
giinii kirilip kabuklart ¢ocuklarin yikanacagi suyun igine konur. Kabuklardan
suya karigan kirmizi boyanin saglik bakimindan ugur getirdigi, yumurtanin
kendisinin de dogurganligi artiracagina inanilir.

Hidirellez giinii levha diye tabir edilen fide bolmelerinde zararli ot temizligi
yapilir. Hidirellez giinii yapilacak olan ot temizliginin daha kalic1 olacagina
inanilir.

1.2. Martifal Okuma

Martifal, ses degisimi yoluyla martavaldan gelmis olan bir kelimedir.
Kubbealt1 Lugatinda (Kubbealti Akademisi Kiiltiir ve Sanat Vakfi, y.y.)
“martaval” maddesinin ikinci anlami “Hidrellezde gengler tarafindan niyet
tutularak ¢ekilen ve okunan mani” seklinde verilmistir. Evlilik ¢agina gelmis olan
kizlarin yasca en biiyiigii 5 Mayis aksamindan dnce bir ¢omlek alip, mahalle
kizlarinin ayagina giderek, bir nisanini ¢dmlege koymalarini ister. Nisan, yiiziik,
kiipe, toka gibi bir sey olabilir. Niganlar toplandiktan sonra ¢comlegin iistii kirmiz
bir ortii ile ortiilip aksam namazindan sonra bahgede bir giil agacinin dibine
konur. Hidirellez giinii kusluk vakti nisan veren tiim kizlar giil agacinin etrafina
toplanir. Giil agac1 dibinden ¢omlek alimp kirmizi drtiisii agilir. icinde bir niyet,
temenni gecen maniler okuyan bir gen¢ kiz dnce bir mani okur, ardindan elini
¢omlege daldirip bir nisan ¢eker. Manide ifade edilen dilek veya temenni nigsan
sahibinin bir bakima fal ifadesi olur. Bu pratigin eski bir Rumeli gelenegi oldugu

1 https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D0%BA%D1%80%D1%81, ¢evrimici ET:
28.04.2023.
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anlagilmaktadir. Zira Ahmet Mithat Efendi, Arnavutlar Solyotlar adli romaninda
bu gelenegi su sekilde nakleder.
ROz-1 hizirda kizlar, gen¢ kadinlar, halka ve yiiziik ve kiipe ve hi¢
olmaz ise ufacik bir tastan ibaret bir seyi ¢comlek igine koyarak
hidrellez gecesini giil fidani dibinde imrar ettirdikten sonra sabah
r0z-1 hizirda giinesten evvel giil fidani dibine toplanarak beyitler
okurlar ve her beyit okunduk¢a ¢omlek icindeki esyadan birisini

ctkarwrlar ki bu sey hangi kizin ise soylenmis bulunan beyit dahi o
kizin fali addolunur (Ahmet Mithat, 2002, s. 71).

1.3. Kalin Kabak Boncugu Takma

Dobirgan’da kalin kabak diye tabir edilen (Latince ad1 Bryonia alba, Tiirkce
kaynaklarda Seytan Salgami) yumru koklii bitkinin toprak i¢indeki yumrusundan
blytikee bir parca kesilerek 3-5 mm biiytikliigiinde kiipler seklinde dilimlenir. Bu
kiipler kirmiz1 bir ipe boncuk gibi dizilerek hem kiigiik cocuklarin boynuna hem
de sigirlarin boynuzlarina gegirilir. Zehirli oldugu inanilan bu bitki boncuklarinin
cocuk ve hayvanlara musallat olacak kotii hastaliklar1 defettigine inanilir.
Hidirellez sabahindan itibaren {i¢ giin boyunca takilir.

1.4. Salincak Kurma

Hidirellez giinii pratiklerinden biri de salincak kurmaktir. Salincak
cogunlukla ceviz agacina urgan asilarak yapilirdi. Salincaklar bazen yas
gruplarina gore farkli biiyiikliikte olurdu. Salincaga sirayla binilir, salincakta
kalma siiresi melodi esliginde sdylenen bir tekerlemeyle belirlenirdir. Salincak
tekerlemesi soyledir:

Hedirlez

I
Hele hele clilmez
Kalin kalin kabak
Ecer ecer bitmez
Anaya yagmak
Babaya ¢akmak
Cifciye carik
Hocaya Sarik

I
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Nene citti ¢ayira

Ne oldi

Ercecik

Nasil adi

Tokmacik

Koy cuvala, vur duvara
Ne kalirse at zagara
Zagar yesin, ¢lipek baksin

i
Subasi
Ciriceri
Al topuzi
Vur domuzi
Kir kukuni
Ye butuni
v
En mola, bin mola,
Sefer’ yolla
Enersen bal yesin
Enmesen .ok yesin

1.5. Bele Tas Baglama

Kirsalda yasayan insanlar genelde tarlada calisir, ge¢imini tarlada yetistirilen
iiriinlerle saglardi. Tarla isi zorlu oldugundan kisinin belinin dayanikli ve kuvvetli
olmasi gerekirdi. Tarlada calisan orta yas ve iistii erkekler bellerine kusak dolardi.
Yaz boyunca tarlada ¢aligirken beli sizlamasin diye Hidirellez giini kusagina
kenarlar1 kiit kayrak bir tas koyar, giin boyunca belinde tasla gezerlerdir.
Hidirellez giinii taginan bu tagin beli dayanikli hale getirdigine inanilirdi.

1.6. Hidirellez Oyunlari

Merada hayvan otlatan erkek ¢ocuklar Hidirellez giinii uzun esek, isi kube
(sicak soba), gucacik oyunlar1 oynarlardi. Bu oyunlarm yam sira sogiit
dallarindan sipsi ve borazan yapilirdi.
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1.6.1. Isi Kube Oyunu

Oyun, cocuklarin bir daire olusturarak kafa kafaya verir ve birbirlerini
omuzlarinda tutarak daire seklinde donerler. Belli bir noktada durarak elinde 2
metreye yakin uzunlukta ip tutan biri, ipi kement gibi sallayarak donen
cocuklardan hangisine denk gelirse, ayagina isabet ettirmeye caligir. Dairede
donenler ise ip ayagina isabet etmesin diye hizli donmeye calisir. Ayagina ip
isabet eden ¢ocuk oyundan ¢ikmis olur. Daireyi olusturanlarin sayisi {ige inene
kadar oyundan ¢ikma olur. En sona kalan ii¢ kisi, ilk elenen kisi tarafindan
olduklar1 noktadan 30 adim kadar bir mesafeye sirtinda taginir.

1.6.2. Gucacik Oyunu

Topraga kazan seklinde agilan 60-70 cm ¢apinda ve 20 cm derinliginde bir
cukur etrafinda yarim daire olusturacak sekilde ocak denen 6 tane daha kiglk
cukur agilir. Alt1 gocuk golf sopasina bezer sopa ile hem kendi ocagini hem de
kazan1 korumakla yiikiimliidiir. Aga¢ kokiinden elma biiyiikliigiinde guca denen
yumru seklinde cisim, gucay tutan gucar tarafindan 4-5 metrelik bir gizgiden
kazan dogru elle atilmak suretiyle oyun baslatilir. Ocak sahipleri 6nce kazani
icine guca diismesin diye elindeki sopalarla korur. Ancak aym1 zamanda kendi
ocagimi da korumalar1 lazim. Gucar ise gucay1 kazana dogru firlattiktan sonra
gbziine kestirdigi bir ocaga dogru elindeki sopayr mizrak gibi firlatarak ocak
kapmaya ¢aligir. Ocagi kapilan oyuncu gucar olur.

1.6.3. Sipsi ve Borazan Yapma

Sipsi, ser¢e parmagi kalinliginda s6giit dalinin kabugunun bir boru seklinde
¢ikarilmasiyla yapilir. Sogiit dali dik boyuna dik gelecek sekilde duz kesilir.
Ardindan kesilen ugtan 6-7 cm igeride dalin sadece kabugu kesilecek sekilde bir
daire olusturulur. Bu kesi atildiktan sonra sipsi olacak kisim bigagin ucu tutularak
sapiyla dalin kesi atilmig yerine hafif darbeler vurularak kabugun gévdesinden
ayrilmasi hedeflenir. Bu darbeler dal ¢evrilerek vurulur. Vurma esnasinda sipsi
kolay ¢iksin diye bir tekerleme soylenir. Tekerleme soyledir:

Cik sipsi ¢ik,

Anani, babani atarim kanli bunara

Cik sipsi ¢ik

Veririm peynirlen ekmek.

Bu tekerleme (¢ defa okunduktan sonra sogiit dalinin kesi atilmis yerinde
kabugu kisa bir pipet seklinde ayrilarak ¢ikar. Bir ucu digler arasina sikistirilarak
klarnet agizlig1 seklinde ezilir ve artik ses ¢ikarmaya hazir hale gelmistir.
Oldukca tiz bir ses ¢ikarir.
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Borazan yapimi i¢in de sogiit dali kabugu kullanilirdi. Ancak bunun igin en
az 4 cm ¢apinda bir dalin kabugu spiral seklinde ¢izik atilarak daldan ayrilir. Bu
spiral kiilaha benzer bir sekilde sarilarak agizlik olarak daha dnce yapilmis olan
sipsi takilir. Bu sekilde tiz olan sipsinin sesi, borazan yardimiyla birkac perde
kalinlagir ve giirlesir.

1.7. Hayvanlara Yonelik Pratikler

Dobirgan, bulundugu yorede, az sayida olmakla birlikte, belli bash
zanaatlarin icra edildigi bir yerlesim yeri olmasinin yani sira gegimin onemli
kaynaklarindan biri tarim faaliyetleriydi. Bu nedenle hem tarla islerini gérmek
hem de siit ve et ihtiyacim karsilamak amaciyla hayvan beslenirdi. Bu anlamda
inek, Okliz, manda One ¢ikardi. Az sayida at ve esek beslenirdi. Yiiniinden
yararlanmak igin kigiik siire halinde koyun yetistiren aileler de vardi. Kendi
ihtiyaglarini karsilayacak sayida tavuk, 6rdek, hindi, kaz gibi tiirlerden her ailede
olmasa da besleyeni vardi. Dolayisiyla Dobirganlilarin hayatlarinda evcil
hayvanlar da kendi yerini aliyordu. Hidirellez’de, yukarida ifade edildigi iizere,
sigirlarin boynuzlarma kalin kabak baglanirdi. Bunun diginda sigirlar Hidirellez
giiniinde boyunduruga kosulmaz, isten muaf tutulurlardi. Siit veriminin artirsin
diye sagmal hayvanlara ke¢i pogagasi diye tabir edilen bir cins istiridye mantari
yedirildi. Dahasi, hayvanlarin da bir noktada bayrami olduguna inanildigindan
yemleri daha bol ve daha iyi kaliteden verilirdi.

Hidirellez giinii Dobirganli Tiirkler et yemegi pisirmezler. Bu uygulama
ginimiizde de devam eder. Glniimiizde Arnavutga adi fli, Dobir¢anli Tiirklerce
fuliya diye tabir edilen bir hamur yemegi pisirilmesi devam eden bir pratiktir.
Fuliya, Kosovali Arnavutlarin kendilerine ait bir yemek oldugunu ileri siirdiikleri
hamur isi bir borek kabul edilebilir. Krep hamuru kivaminda Arnavutca ¢ul diye
tabir edilen hamur, dibi kalin bir tepsiye kasikla ceviz yaprag: seklinde araliklar
dizilerek, tabaka tabaka sacla pisirilir. Her yaprak tabakasi pisirildikten sonra
yag, krema, kaymak karisimindan bir yaglama karisimiyla yaglanir. Oldukca
doyurucu bir gidadir.

Sonug

Dobirgan’da artik unutulmus olan bu pratikleri kokeni bakimindan ii¢ grupta
degerlendirmek miimkiindiir:

I. Rumeli Tiirkleri genelinde goriilebilecek tiirden uygulamalardir. Bu
anlamada martifal okumay1 en basa koyabiliriz.

II. Uygulamalarin bir kismi, Dobir¢anli Tiirklerin yerel diizeyde kendi
dinamikleriyle olusturduklar1 uygulamalardir. Buna Ornek olarak salincak
tekerlemesi okuma, sipsi tekerlemesi okuma, bele tas baglama, kalin kabak
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boncugu takma, hayvanlara ke¢i pogacasi tabir edilen istiridye mantar1 yedirme
gibi uygulamalar sayilabilir.

II1. Kiiltiirel etkilesimden kaynakli karma pratikler de s6z konusudur. Buna
ornek Paskalya yumurtasi kabugunun yikanma suyuna katilmasi gosterilebilir.

Hidirellez pratikleri hitap ettigi yas grubu bakiminda da ayrilirlar. Ayrica hem
insanlar hem hayvanlara yénelik uygulamalar s6z konusudur.

Yas grubu ve cinsiyete bagl olarak uygulamalar, bulug ¢agina girmemis
cocuklar, evlilik yasina erismis geng kizlar, hayvan gliden erkek ¢ocuklar, tarlada
calisan erkeklere yoneliktir.
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\ Somut Olmayan Kdultirel Miras Olarak Arnavutluk’ta
Bahar Kutlamasi
Spring Celebration in Albania as Intangible Cultural Heritage

Xhemile ABDIU”

Ozet

Balkanlar, kéken ve kiltir farkliliklariyla birlikte bir arada var olan farkli
inanglar1 bulabileceginiz renkli bir mozaiktir. Beylikler doneminden veya
Osmanli Devleti’nin merkezi otoritesinin kuruldugu dénemden itibaren,
Islam dini ve mezhep yapis1 iginde her dini grubun, genel toplumsal diizeni
bozmamak kaydiyla, kendilerine 6zgii yasam tarzlarini uygulamalarina izin
verilmistir. Balkanlar’da niifus Arnavut, kendi inanci ile Bosnak, Hirvat ve
ayrica Sirp Ortodoks niifusu, Rumen, Bulgar vb. olusturmaktadir. Akraba
ve iliskili olduklart bu gayrimiislim topluluklarm, kiliselerin ve
mezheplerin varligi, bu Imparatorlugun niifusunun renkli bir gesitliligini
olusturuyordu. Dinlerin ¢abalar1, Hiristiyan etkileri ve ateist hareket, Islam
temelli bir Osmanl kiiltiiriiniin, Imparatorlugun bir parcasi haline gelen ve
kiiltiirel ve dini bir asilama siirecinin pargast olan yeni kiiltiirlerle
birlesmesine yol agti. Bu bildirimizin konusu Aziz George bayrami (Shén
Gjergj Gunii) ve Arnavutluk’taki kutlama olacaktir. Bu bayramdan ve
Arnavutlarin kutlamak i¢in kullandiklar tiim geleneklerden bahsedecegiz.
Bilindigi gibi Aziz George UNESCO’nun (somut olmayan) Kiiltiirel
Mirasinin bir pargasi olan bir bayram olarak kabul edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiltiirel miras, gelenek, ritieller.

Abstract

The Balkans are a colorful mosaic where you can find different faiths and
beliefs that coexist together with their differences in origin and in their
culture. Starting from the period of principality or the period of establishing
the central authority of the Ottoman Empire each religious group was
allowed within the Islamic religions and structure of the sect to practice
their particular style of living, with a condition that they not undermine the
overall social order. In the Balkans the populations consisted by Albanian,
Bosnian with their beliefs, Croation, and also Serbian Orthodoks

population, Romanian, Bulgarian ect. The existence of these non Muslim \'\‘i:
communities, churches and sects to which they were related and were s
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associated, constituted a colorful variety of the population of this Empire.
Efforts of religions, Christian influences, and atheist movement led to the
union of an Islamic-based Ottoman culture with new cultures that became
part of the Empire and that were part of a cultural and religious grafting
process. The topic of this paper will be the Saint George feast (Shén Gjergj
Gun() and the celebration in the Albania. We will talk about this feast and
all the traditions used by Albanians for celebrating it. As it is known Sait
George has been recognized as a holiday that is part of the (intangible)
Cultural Heritage of UNESCO.

Keywords: Cultural haritage, tradition, rituals.

Shén Gjergji giinii baharin gelisini kutlayan pagan bayrami olarak
bilinmektedir. Bugiin Balkanlar ve Otesindeki birgok iilkede baharin gelisi
kutlaniyor. UNESCO’nun (somut olmayan) Kiiltiirel Mirasinin bir parcgasi olan
bayramudir.

Shén Gjergj gilinii kisin sonunun ve yaz mevsiminin gelisimi yasamak igin
kutlanmaktadir. Arnavutsuk’ta izler, birgok tanriya inandiklar Ilirya antik ¢cagina
kadar uzanmaktadir. Ancak bazi g¢evrelerin bugiinii mitolojilestirmeye
caligmalar1, Hiristiyanligin Balkanlar’a ve Kiigiik Asya’ya gelisinden bir siire
sonra ortaya ¢ikmaktadir. Balkanlarin tim haklar1 (6zellikle Ortodoks dinine
mensup olanlar) buginu kutlar ve bu bayrama Arnavutluk’ta Shén Gjergj,
Sirbistan’da Djurdjevden, Turkiye’de Hidirelez vb. adini verir. Sadece Arnavut
halkiyla ilgisi yoktur. Miladi takvime gore 6 Mayis’ta kutlanan bu pagan
bayrami, baharin gelisini olabilecek en senlik sekilde isaret etmektedir.
Arnavutluk’a bagl olarak 5 Mayis’ta baglar ve 15 Mayis’a kadar devam eder.
Acik havada, tarlalarda, tiirbe yakininda veya herhangi bir eski yerlesim yerinde
biliyilk bir insan akisi olan cok sayida ritiiel ve oyunla kutlanmaktadir.
Arnavutluk’ta Shén Gjergj glni, nese ve refah getirdigine inanan Katolikleri,
Ortodokslar1 ve Miisliimanlar1 birlestirmektedir.

Bu bayram dini olmaktan ¢ok ulusal ve kulttrel bir karaktere sahip gibi
goriinmektedir. Goriinlise gore Hiristiyanligin gelisi, onlarin bu gelenegini
kokiunden sokip atmadi ve (belki de dinlerin donistiiriilmesinden, eski
geleneklerini yeni din kisvesi altinda benimsenmesinde de) devam etmesi igin bu
bayrama Shén Gjergj adin1 verdiler. Osmanli Devleti’nin gelisiyle birlikte
Arnavutluk topraklarinda azizler, hocalar, sehler ve dervisler farkli tiirbeler inga
ettirdi. Arnavutlar, gelenege sadik kalabilmesi i¢in bu geleneksel bayrami artik
Islam dinine uyarladilar. Genellikle kuzunun kesildigi kutsal mezarlarin yaninda
diizenlenerek kurban karsiliginda Tanri’dan iyilik istenmektedir.

60



Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Olarak Aravutluk’ta Bahar Kutlamasi

Ancak “Roman ve Agskali halkinin bayrami oldugu” gercegi, bu iilkede
azinlik oldugu i¢in degildir, XIII-XV yiizyillar boyunca geldiklerinde iilkeye ve
yerlilere uyum sagladiklari i¢indir. Bu bayram sadece Arnavutluk’ta degil,
Kosova’da da Prizren, Gjakova, Dukagjin gibi sehirlerde kutlanmaktadir.
Ornegin Prizren’de 5 May1s’ta kutlanmaktadir ve bu bayrama Karabag derler. Bu
aziz glinii Sirbistan, Kuzey Makedonya, Karadag, Bosna-Hersek, Arnavutluk
(6zellikler Goran toplulugunda), Cek Cumbhuriyeti, Hirvatistan, Bulgaristan,
Katalonya, Suriye ve Filistin’de de kutlanmaktadir.

Arnavutluk’ta bir Shén Gjergj giinii asagidaki gibi kutlanmaktadir.

Shén Gjergj giinii sabah erkenden kalkip yikanmali, sonra yabani balkabagi
(patatese benzeyen, kucuk parcalar halinde kesilmis bir bitki tiirlinden yapilan
kirmizi1 ve beyaz iplik ile bir kolye haline getirilmis olan kolye) boynuna
asmalidir. Sonra yesil sdgiit dallar1 almak i¢in nehir ya da su kaynagina gidilir,
kdye bir degirmene gidilir ve degirmen teknesinde sdgiit dallart yikanir, yiizii
yikanir ve sogiit dallar eve getirilir ama sdgiit dallar yere degmemesine dikkat
edilmesi gerekmektedir. Sonra bu dallar evin kapisina asilir. Eskiden her kapinin
sogiit dallariyla siislenmekteydi.

Shén Gjergj glnd, bircok ritueli olan pagan kdkenli bir bayram gintdur. Bu
ritiieller arasinda yesillendirme, agik yerlerde ates yakma, cocuklar tarafindan
cicek toplama ve ¢elenk dokuma, ev halkim1 “konugmadan getirilmis su” ile
1islamaktadir, agaglarda (veya avlu kapilarinda) ¢ocuk salancaginda, tarlalarda ve
sigirlar arasinda iyi sans getirmek igin ritiielleri siralayabiliriz.

Arnavutluk’ta Shén Gjergj ginuniin en ilging gelenekleri ve hurafeler, Kukés
ilcesine bagli Gora bolgesinde, bu bayram tam dort giin boyunca kutlanmaktadir.
4 Mayis’ta ¢ocuklar bayram igin yikanmak lizere ¢icek toplamak igin ¢ayirlara
cikarlar. Cigek yapraklar bir su legenine atilir ve banyo sonunda, saglik, nese ve
refah i¢in ¢icek yapraklari ile ¢alkanmaktadir. 5 Mayis’ta geng gelinler ve kdy
kizlar1 ilk bahar yesil otlarini toplamak ve tarlalara ve cayirlara sogiit fidanlar
dikmek i¢in disar1 ¢ikarlar. Sadece bahari karsilamak i¢in degil, evi nazardan
korumak i¢in de ¢icek c¢elenkleri orerler ve kapilarina koyarlar. Bunlar disinda 6
Mayis ask sogiitlerine adanan giindiir. Asik ya da nisanl erkekler sogiit dallar
keserek sevdikleri kizlarin evlerinin kapilarina koyarlar. Daha sonra tiim aile,
akraba ve dostlar icin buytk bir piknik duzenlenir ve piknik yapmak, sarki
soylemek ve dans etmek, dogayi, yeni asklar1 ve genel olarak hayati kutlamak
icin koylin en giizel yeri secilmektedir. Piknik sirasinda koylerde birgok ritiiel
diizenlenmektedir. Bu glinde birgok “cadi”nin ortaya ¢iktigi sdylenip inanilir ve
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bu nedenle bir¢ok kdyde biiyiik atesler yakilir. Diger kdylerde insanlar 5 Mayis
aksamu bir giil agacinin altina koymak zorunda olduklart bir kagida dileklerini
yazarlar. Dilek mektubu sabah aliir ve yerine gelecegi inanciyla akan suya veya
denize atilmaktadir.

Unlii Arnavut halkbilimci Mark Tirta’ya gore Arnavutca Shén Gjergji gin
bilinen pagan kokleri olan bir Hiristiyan bayramidir. 6 Mayis’ta neredeyse tiim
Arnavutluk’ta kutlanmaktadir. Bu bayramin ritiielleri neredeyse tamamu
pagandir. Jilyen takvimine gore bu bayram 23 Nisan’da, Gregorian takvimine
gore ise 6 Mayis’ta kutlanir. Her iki takvimin de bir¢cok kez ayni anda
kullanilmasi, biri 23 Nisan (yeni takvime gore) digeri ise 6 Mayis olmak iizere
iki Aziz George Giunii bildikleri dl¢lide kafa karnisikligina yol agmaktadir.
Ritlellerin genellikle “iki Aziz George arasindaki” giinlerde veya bu giinlere
yakin giinlerde yapilmasi1 gerekli kabul edilmektedir. George adi (Arnavutga
Gjergj) ciftci anlamma gelen Eski Yunancadan gelmektedir. Bu nedenle, bu
festivalin kokeni, dogurganlik ve tarimsal iiretkenlik kiiltiiyle ilgilidir. Daha
sonra Aziz Hiristiyan mitolojisi genel olarak, paganizme kars1 Hiristiyanligin bir
simgesi olarak sunulmustur.!

Bu, agirlikli olarak Kuzey Arnavutluk’ta sadece Hiristiyan inananlar
tarafindan degil, tiim insanlar tarafindan kutlanan bir bayramdir. Shén Gjergj
giinii kisin sonu ve yazin gelisidir. Bu bayramin izlerini, insanlarin bir¢ok tanriya
inandiklar1 Ilirya antik ¢aginda bulunmaktadir. Hiristiyanhk bu gelenegi
degistirmedi ve bu bayrama Shén Gjergj adi verildi. Osmanli Imparatorlugu
zamaninda Arnavutlar evliya, imam veya sadik dervisler i¢in farkli tiirbe insa
etmeye bagladilar. Arnavutlar geleneklerine sadik kalabilmek i¢in bu geleneksel
bayrami Islam dinine uyarlamislar. Giiniimiizde bu bayram, insanlarin Tanr1’y1
onurlandirmak i¢in bir kurban ettigi kutsal tiirbenin yakininda kutlanan Shén
Gjergj olarak bilinmektedir. Baz1 yerlerde insanlar tiirbenin suyunu igerler veya
para birakirlar.?

! Tirta, Mark, “Mitologjia ndér shqgiptarét”, Tirané, 2004, s. 256-257; Kadiu, Spartak
Three traditional festivals and celebrations of the spring and the summer in Albania, s.
241, Proceedings of the 54th Annual Meeting of the Permanent International Altaistic
Conference (PIAC), Bloomington, indiana USA, July 10-15, 2011, Bloomington, indiana
2015.

2 Kadiu, Spartak Three traditional festivals and celebrations of the spring and the summer
in Albania, s. 241-242, Proceedings of the 54th Annual Meeting of the Permanent
International Altaistic Conference (PIAC), Bloomington, Indiana USA, July 10-15, 2011,
Bloomington, indiana 2015.
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Shén Gjergj giinii saglik ve refah i¢in kutlanmaktadir. Yapilan ritteller
arasinda insanlar ve evi kaynak suyu ile islamasi vardir. Kadinlar, kizlar ve
cocuklar taslar, agac kokleri, degirmen garklar1 arasinda refah ve sans, saglik,
cocuk sahibi olmak icin rittielleri yaparlar.®

Shén Gjergj glinii sirasinda insanlar pek ¢ok ritiiel gergeklestirmektedir:
yesillik her yerde mevcuttur, halka agik yerlerde ates yakma ritiielleri, cocuklar
tarafindan c¢icek toplama ve c¢elenk yapma, akrabalari “konusmadan suyla”
1slatma (ujé pa fol), salancak bu agagtaki ¢ocuklar, tarladaki ritiieller veya refah
icin bilylikbas hayvanlar1 kurban etmektedir.

Dibér ve Mat bélgesinde Shén Gjergj Giinii, yeni takvime goére 6 Mayis olan
eski takvime gore 23 Nisan giinii ayr1 bir 6neme sahip bir bayramdir. Yilin ilk
giinii olarak kabul edilmektedir. Bayramin arifesinde ve ertesi giin ¢ok sayida ve
onemli ritiieller gerceklestirilmektedir. Gengler geceleri disar1 cikar, goriiniir
yerlerde ates yakar. Ac¢ik havada ritiiel yemekler yenmektedir. Bu yiyeceklerle
cigekleri, 6zellikle de bir tiir Shén Gjergj ¢igegini beslemektedir. Yeni otlari bile
bir ¢ayira veya ¢imenli bir tarlaya koyarak beslemekte ve ayrica yuvarlak beyaz
bir tas ve beslenen ¢imlerin iizerine serilmis bir toprak pargasi bulunmaktadir. *

Beslenme siirecinde siirekli dileklerde bulunmaktalar: Aksam saatlerinde
degirmen carklarma giderler veya kaynaga tirmanirlar veya selalelere gidip
“konusmadan su” alirlar. “Konugsmadan su almak” denilmekte c¢iinkii ritiieli
yapana kadar yol boyunca su getirenler konusmamaliydi, aksi takdirde ritiiel bir
ise yaramaz. Suya farkli bitkiler koymakta, sonra yaprakli bir dal kullanarak tiim
yemek kaplari, aile bireylerini, evin kapilari, kdydeki agillari, tahil ambarini vb.
1slanmaktadir. Sabahlar1 evin her yerinde yesilliklerle siislemekte, ekmek
dolaplart ¢igekler ve yesilliklerle siislemekte, evin bereketinin (kutsamasinin)
yapildigi (bulundugu) yeri hep cigekler ve yesilliklerle siislemektedir. Tiim bu
ritlieller y1l boyunca insanlara, tarima ve hayvanciliga bolluk, bereket ve saglik

3 Tirta, Mark, “Panteoni dhe simbolika, doke e kode™, Tirang, 2007, s. 246; Kadiu,
Spartak Three traditional festivals and celebrations of the spring and the summer in
Albania, s. 242, Proceedings of the 54th Annual Meeting of the Permanent international
Altaistic Conference (PIAC), Bloomington, Indiana USA, July 10-15, 2011,
Bloomington, indiana 2015.

4 Kadiu, Spartak Three traditional festivals and celebrations of the spring and the
summer in Albania, s. 242, Proceedings of the 54th Annual Meeting of the Permanent
International Altaistic Conference (PIAC), Bloomington, Indiana USA, July 10-15,
2011, Bloomington, indiana 2015.
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getirecegi inanci ve timidiyle yapilirmaktadir. Bu ritiiellerin koklerinde tamamen
pagan bir temel goriyoruz.®

Shén Gjergj giinil i¢in insanlar yamaclarda ve daglarda ates yakarlar. Bu
saglik ve gii¢ icin yapilmakta ve dogadaki ates kiiltii ve Giines’in giicii ile ilgilidir.
Shén Gjergj gilintinde, tipki Bayram giinti, Yaz Giinii (14 Mart) veya Sultan
Nevruz’da (22 Mart) oldugu gibi, peté (borek sekli) adi verilen ve ekmek ile
borek arasi bir yemek tiirii pisirirler. Cesit ¢esit sebzeler, findik suyu, tereyagi,
yumurta vb. ile hazirlanmaktadir. Arnavutluk yaylalariin 6zellikle Arnavutluk
Kuzey’deki kdylerinde bu vesileyle peté (borek sekli) pisirilmektedir.

Bu bayramda ¢igekler de 6nemlidir. Bunlar taze olarak toplanir ve suya atilir.
Bu su ¢ocuklart yikamak ve piiskiirtmek i¢in kullanilmaktadir.

Bu giin insanlar, aksamlar1 kaynatilip ertesi giin yenecek haslanmig misir
bagaklarin1 dagitmaktalar. Bu tahil kiiltiidiir. Shén Gjergj glintinde herkes sabah
cok erken kalkmalidir, aksi takdirde tembellesebilir ve sanshi bir y1l gegiremezler.

Omegin Mat’taki Rrembull koyiinde Shén Gjergj icin bu ritueller
gergeklestirilmektedir. Shén Gjergj giinii, her y1l 6 Mayis’ta Arnavutluk’un tum
daglik ve engebeli bolgelerinde kutlanmaktadir. Sigirlarin  kisin - soguk
pengelerinden kurtulduklar1 giindiir. Bu gilinde c¢obanlar sigirlart kistan
kurtarmalarini kutlar ve sigirlar1 dogada otlatmak i¢in digari ¢ikarirlar. Bu sayede
cobanlar artik onlar1 beslemek i¢in sigirlara borglu degiller.

Shén Gjergj guniinde Rrembul kdyunin sakinleri kuzu kesip sutli veya
siitsiiz, siste veya sacta kizartiyorlar. Borek ayrica firinda pisirmis katmanlar
sekilde, tereyagi, yumurta ve sekerle pisirilmektedir. Kadinlar evleri kistan
temizler ve eve ¢icek koyar. Kadinlar ¢ok erken kalkip ¢icek yapraklarini alip
suyla 1slatirlar ve evin esigini 1slattiklar1 suyla islatirlar. Insanlar akrabalarimni
ziyaret eder ve karsiliginda ziyaret beklerler.

Ornegin Kukés’in Novosej kdyiinde Shén Gjergj giinii bir giin dnce kadinlar
ve cocuklar ¢evredeki ormanlara gidip cesitli bitki, kokler ve isirgan otu
toplamaktalar. Yaslilar cocuklara c¢icek toplamalarini emrederler ve c¢icek
toplarken herhangi bir yilan derisi veya herhangi bir yilan basinin kemiklerini
bulurlarsa cigeklerle birlikte onlara vermelerini soylerlerdi. Bu ritliel icin
degerliydi. Eger yilan derisi bulunursa, o giin yilanin derisi boncuklar ve eski
madeni paralarla siislenmek ve kiiciik gocuklarin kiyafetlerine koyulmaktadir.

5 Tirta, Mark. 2009: 236-237, Kadiu, Spartak, 2015: 243.
6 Kadiu, Spartak Three traditional festivals and celebrations of the spring and the
summer in Albania, s. 244.
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Aym sekilde yabani kabak saglamaya da 6zen gostermekteler. Bu bitki, etli
bir kokii olan tirmanici bir bitkiydi ve bazi iilkelerde “sterkungulli” veya bilimsel
dilde (Bryonia Dioica) olarak adlandiriliyordu. insanlar kabak kokiinii kopardi ve
dikmeleri i¢in baskalarina verdi. Sigir ¢iftcileri, hayvan tiretimini artirmak igin
kokleri olan otlarla ritiieli ger¢eklestirmekteler.

Cuha (buslegji) ¢igeginin sar1 renkli ve giizel bir aromasi olan ¢igekleri ve
bazi yerlerde bu ¢igege “Agulice” veya (Primula Officinalis) sifali bir bitki olarak
bilinen, 6 Mayis sabah1 haglanmis yumurta ile birlikte kullanilmaktadir. Cocuklar
bu cigeklerle yikanmakta, yikandiktan sonra yumurtalar ¢ocuklara ve tum aile
bireylerine bir bardak sarimsakli siit esliginde, diger ¢igekler ise ¢ocuklara kiyafet
ceplerinde verilmektedir. Bu ritiiel, hayatin ¢igekler gibi saglikli ve giizel bir
sekilde devam edecegi inanciyla yapilmaktadir. Bir par¢a yabani kabak kokii ve
bir dis sarimsak kirmizi beyaz iplerle baglanarak siis olarak yapilir, gocuklara ve
ev halkia nazardan ve katiiliikkten korunmak i¢in baglanirdi. Bu ritiiel pagan
temeline dayanmaktadir. Isirgan otu, musir ile borek seklinde (peté)
pisirilmektedir. Isirgan otu, bilimsel olarak demir ve kirmiz1 kan hiicrelerinin
artmasi i¢in gerekli maddeler agisindan oldukga zengin bir bitki olarak bilinir. Bu
ritliellerin yaninda sarkilar da sdylenmektedir. Sarkilarin sozleri, insanlar
arasindaki sevginin artmasi, bekarlar1 evlendirmesi, evin bereketinin artmasi,
saglikli ve basarili bir hayvancilik i¢in dualardir. Shén Gjergj giiniinde at yarisi,
giires, boga giiresi ve diger birgok spor miisabakas1 gibi cesitli ritiieller
gergeklestirilmektedir.

Sonug

Arnavutlar erken doénem Kkultlirlerini fanatik bir sekilde korumuslar ve
Katolik, Ortodoks ve Miisliiman dini inang¢larina izin vermis, onlar1 desteklemis
ve kabul etmislerdir ve Arnavutluk’ta dini hoggdriiniin anahtar1 burada
yatmaktadir.

Baharin gelisini kutlayan pagan kokenli Shén Gjergj gliniinde gerceklestirilen
ritliellerinde Katolik, Ortodoks ve Miisliiman dini inanglarinin izinleri de fark
edilmektedir. Bélgeden bolgeye ritiiellerde farklilik goriinse de genellikle tiirbe
gibi kutsal yerlerde kurban kesip gerceklestirilmektedir. Arnavutluk’un Kuzey ve
Kuzey Dogu bolgelerinde daha c¢ok ritiiellerle kutlanmaktadir. FElbasan
bolgesinde ise 14 Mart kutlanmaktadir. Arnavutluk’un Giiney Dogu bolgelerinde
daha ¢ok 22 Mart Nevruz Bayrami kutlanmaktadir.

Somut olmayan kiiltiirel mirasimiz diinyaya renk verir ve insanlarin dogaya
deger vermesini saglamaktadir. Modern zamanlarda yasamamiza ragmen insanin
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topraga, yesilige, mavilige, suya, gokyliziine, glinese, havaya ihtiyaci vardir. Bu
ritlieller hala yasamaktadir, halk arasinda kutlanmaktadir ve bélgeden bolgeye
farklilik gostermektedir. Arnavutlar bu ritiielleri kusaktan kusaga titizlikle
aktarmaktalar. Ister 14 Mart, ister 22 Mart, ister 6 Mayis’ta fark etmeksizin tiim
Arnavutlar tarafindan baharin gelisinin kutlanmasi, pagan temeli korumanin yani
sira Katolik, Ortodoks ve Miisliiman inanglarinin unsurlariyla drtiismektedir. Bu
nedenle Arnavutlar arasinda ayrim yapmaksizin tiim halk tarafindan kutlanan,
gelenek ve gorenekleri ¢ok sevilen bir bayramdir.
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Tiirkiye’deki Arastirmalarimdan: Hidrellez Tiirkiileri
Hidrellez Folk Songs from my Researches in Turkey
Eva CSAKI”

Macaristan’da biraz 0nce Aziz Gyorgy’lin giininii kutladik, 24 Nisan
geleneksel ilkbahar kutlamasidir. Yiizyillardan beri o tarihte uzun kis giinlerinden
sonra biiyiik ve kiiciikbas hayvanlarini ilk defa meralara siirdiirmiisler. Bugiinden
sonra artik don pek beklenmez, Kdydekiler toprak ¢alismalarina baslar.

1999-2003’te Trakya koylerini tek tek gezip ciddi bir saha c¢alisma
gergeklestirdim. Oradaki geleneklerden bagka sozlii tarih, efsane, tiirkiiler, ve her
seyden Once lehge 6zelliklerini derledim. Kayitlarimda ikiyiiz kisi var ve buradan
da hepsine tesekkiirlerimi sunmak isteyip, kalbimde hepsinin 6zel bir yeri vardir.

2002’de Kilavuzlu kdyiinde F. B. (77) bana kendi ¢ocuklugunda 6grendigi
tirkiilerden ve geleneklerden bahsetti, 6rnekler verdi. Kizlar Hidrellez’de gruplar
halinde salingaca gider ve orada buna benzer tiirkiileri, manileri karsilikli
sOylermis:

Gidin bulutlar gidin

Canim yarime selam edin

Yarim uykuda ise canim

Uykusunu terk edin

Ay dogar ayan beyan canim
Yollara ¢iktim yayan

Orta boylu giil fidan canim
Koynuna girdim uyan

Ame guzum me guzum
Kara goz'im me guzum

N
* Prof. Dr., P. Pazmany Katolik Universitesi, Sarkiyat Enstitiisii, Budapeste/ Macaristan, “:
csaki.eva@Dbtk.ppke.hu Q
! Blaskovics’in farkettigi bir tislup, bir tarz ayn1 halk tarafindan s6yleye sdyleye baska bir guruba t |
da girebilir. Trakya derlemelerimde buna ben de tanik oldum (Sipos — Csaki 2009). Oradakiler Qk

nefeslere bazen manideki metinden, yani halk tiirkiilerden 6diing siralar, beyitler sokmustu.




Eva Csaki

C1k boyunu goreyim
Boyuna salvar alayim

Ame guzum me guzum

Kara g6zim me guzum

C1k boyunu goreyim

Boyuna elbise alayim

O da:

Ne boyumu gdsterim

Ne’Ibiseni isterim

Kasim 1999 depremden sonra Corlu’daki arkadaglarin evinde aksam
topladik. Bir araya gelen, yan yana oturan yasli nineler nasil neselenip giilmiis
birbirinin aklina neler getirmisler bu eski donem tiirkiilerini sdyleyerek...

Benim agam katira binmis, yollara toz atir, hoy-hoy yollara toz atir

Senin agan esege binmis kiillere toz atir, hoy-hoy kiillere toz atir

Alayla pulayla tahta palayla, hoy-hoy tahta palayla
Orda bir burda bir glizel gérdiim onu isterim, hoy-hoy onu isterim

Giizelin adin1 dilberin adin1 bildirin bize, hoy-hoy bildirin bize
Giizelin ad1, dilberin adi Meltem hanimdir, hoy-hoy Meltem hanimdir

Allidir, usludur kogsuz varamaz, hoy-hoy kogsuz varamaz
All1 olsun uslu olsun on kog verelim, hoy-hoy on kog verelim

Kirk davul kirk zurna biz gelin aliriz, hoy-hoy biz gelin aliriz
All1 olsun uslu olsun son hep mutlu olsun, hoy-hoy son mutlu olsun...

Benzer bir sekilde Macaristan koylerinde akran kizlar da benzer konu ile
(hangi delikanligi secelim, kimiyle evlenmeli, kag tane ¢ocugum olsun) kendi
aralarinda konusup, halk tiirkiileriyle eglenmisti. Erginlik cagindaki insanlara
bazen bu konuda yardim edilmelidir.

Anlatilar, bilmeceler, atasozleri, halk hikayeleri, efsane, tiirkii ve benzer
seyler hatta kiiltiiriin herhangi bir dali (dil dahil) de pek 6nemli oluyor. Ayr1 ayri
tarz, Uslup arasindaki mevcut hudutlar kaldirip birbirine gegit bulup tarzini, ya da
gorselini degistirip bambaska bir sabit yer bulup oturmaktadir. Nasil mi?
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Blaskovics (Liikk6, Hoppal, vs.)’in de farkettigi gibi: “Eski yurda karst
besledikleri sevgi ve baglilik duygularmmi belirten ...tlrkiiler sonradan ask
tiirkdileri seklinde girmislerdir.”

Trakya’daki deve oyununu bdyle anlattilar bana: Delikanlilar deve donuna
girip kuyruguna bos bir tencke baglamis, sokak sokak gezmisler. Devenin
kuyrugu giirtiltiisiine kizlar evlerden firlayip seyretmisti. Deveyi kapinin 6niine
yatirmusglar, kuru tiztim ikram etmislerdi. Kiiglik ¢ocuklar devenin giiriiltiisiinden
korkup kagmuslardi.

Stikiirler olsun, tiirkiilerin bir gurubu (agit, ninni, vs.) moda ile pek degismez,
konular sabit: hayatin 6nemli noktalariyla (dogum, evlenme, vefat) ilgilidir.

Hidrellez’de ayrica tarihi anlatan tiirkiiler de sOylenir, hem de halkin
hazinesindekiler gibi hep varyantlariyla. Esim Janos Sipos’un Anadolu ve tim
Tiirk Diinyasindaki derlemelerinde, daha dnceki Macar arastirmacilarin (Bartok,
Kunos, vs.) da malzemesinde rastladigim siralar var.

2002’ de derledigim bu tiirkiiniin eskisini Kiinos Ada-kale’de bulmus 1906°da
tanitmis (sagda).

Budin dedikleri de hey biylk kasaba

Kesilen kelleler hey gelmez hesaba

Atilan giilleleri hey, almaz kasaba

Aman padisahim hey, din islamiz biz

Deftere alinmist1 hey 16 bin kiz

Budin’in i¢inde hey bir Tiirk kiziydim
Anamin babamin hey, iki géziiydiim (2x)
Ak kagit tistiinde hey, kare yaziydim
Aman padisahim hey, din islamiz biz
Deftere alinmistir hey 16 bin kiz

Utme biilbiil iitme yaz behar oldi,
balbultn figani bagrimi deldi,

gul alip satmanin zamani geldi.
Aldi nemse bizim nazli Budini.
Cesmelerde abdest alinmaz oldi,
Camilerde namaz Kilinmaz oldi,
mahmur olan yerler hep harab oldi.
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Budinin i¢inde uzun ¢arsisi,
Orta yerde Sultan Mehmed camisi,
Kabe siiretine benzey yapisi.

Budinin icinde serdar kiziyim,
Anamin babamin iki goziiyim,
Kafeste besli kinali kuzuyim.

Yiizyila da kars1 koymus bu tiirkiilere dayanarak diger s6zlii geleneklerin de
roliinii  kesfetmis oluruz. Geleneklerimizin bilmesi bize gii¢ kaynag
olusturmaktadir. Bunlar1 6grenmek ve tanitip 6gretmek bize diisen gorevdir.
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Kiiltiirel Siireklilik, Kimlik ve Aidiyet Bakimindan
Hidirhik Mekéanlari
Hidirlik Places in Terms of Cultural Continuity,
Identity and Belonging

Gokce EMEC YUCESOY™

Ozet

Hidirellez, Anadolu’da ve Balkanlar’da yaygin olarak kutlanan takvimsel
gecis ritiiellerinden biridir. Miladi takvime gore 6 Mayis’ta, Rumi takvime
gore ise 23 Nisan’da kutlanan bu bayram, Hizir ve ilyas’m bulusmalari
anlatisina dayanmaktadir. Pek c¢ok farkli isimle anilan Hidirellez
kutlamalari, atalar kiiltii, su kiiltii ve agag¢ kiiltiiyle yakindan iligkilidir.
Ayrica Tiirklerin Islamiyet’i kabuliiyle birlikte Islamiyet'ten de izler
tasimaktadir. Tirk kiltirinde olduk¢a ©Onemli yere sahip oldugunu
bildigimiz Hidirellez, “Bahar Kutlamasi: Hidirellez” adiyla 2017 yilinda
Kuzey Makedonya ve Tiirkiye adina Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirast Temsili Listesi’'ne kaydedilmistir. Calismamizda somut olmayan
kiiltiirel miras ve kiiltiirel mekan iliskisine deginilerek, Hidirellez’in
kutlandig1 kiiltiirel mekénlarin genel ismi olan hidirliklarin 6zellikleri
belirlenecek ve kiiltiirel siirekliligin korunmasi amaciyla ¢esitli dnerilerde
bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hidirellez, hidirhik, SOKUM, kiltiirel siireklilik,
kilturel mekan.

Abstract

Hidirellez is one of the calendar rite of passage widely celebrated in
Anatolia and the Balkans. Celebrated on May 6 according to the Gregorian
calendar and April 23 according to the Rumi calendar, this holiday is based
on the narrative of the meeting of Hizir and ilyas. This celebration, which
goes by many different names, is closely related to the cult of ancestors, the
cult of water and the cult of trees. It also bears traces of Islam with the
acceptance of Islam by the Turks. Hidirellez, which we know has a very
important place in Turkish culture, is known as "Spring Celebration:
Hidrrellez" was registered in the Representative List of Intangible Cultural
Heritage of Humanity on behalf of North Macedonia and Turkey in 2017.
In our study, by addressing the relationship between intangible cultural
heritage and cultural space, the characteristics of the hidirliks, which are the

* Ars. Gor., Ege Universitesi, Tiirk Diinyas1 Arastirmalar1 Enstitiisii, Tiirk Halk Bilimi Anabilim
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general name of the cultural spaces where Hidirellez is celebrated, will be
determined and various suggestions will be made in order to protect cultural
continuity.

Keywords: Hidirellez, hidirlik, ICH, cultural continuity, cultural space.

1. Somut Olmayan Kiiltiirel Miras ve Hidirellez Gelenegi

Anadolu’da ve Balkanlar’da yaygin olarak kutlanan Hidirellez, takvimsel
gecis ritliellerinden biridir. Miladi takvime gore 6 Mayis’ta, Rumi takvime gore
ise 23 Nisan’da kutlanan bu bayram Hizir ve ilyas’m bulusmalar1 anlatisina
dayanmaktadir. Rumi takvime gore 23 Nisan’dan 26 Ekim’e kadar, Miladi
takvimde 6 Mayis’tan 8 Kasim’a kadar gecen 186 giin Hizir Giinleri adiyla yaz
mevsimini; geri kalan 179 giin ise Kasim Giinleri adiyla kis mevsimini
olusturmaktadir (Ocak, 1999, s. 121). Yaz mevsimi havalarin 1sindigs, sicakligin
arttig1 donemi isaret etmektedir. Ancak yaz mevsiminin gelmesi bagh bagina
bereketin artmasi igin yeterli bir sebep degildir. Bereket i¢in gereken ikinci
unsurun “su” oldugu inanci yaygindir. Mirali Seyidov bu durumu Tiirk diistince
sisteminde atesi ve sicakligi temsil eden Hizir ile, suyu temsil eden ilyas’m
birlesmesiyle bereketin artacagi fikrinin yer aldigini belirtmis ve bereketin
artmasi i¢in de “Hizir nebi’yi karsilama” torenlerinin diizenlendigini ifade
etmistir (Seyidov’dan akt. Cay, 1990, s. 16).

Anadolu’da ve Balkanlar’da Ederlezi, Egrice, Egrilce, Haftamal, Hizir-ilyas,
Kakava, adlartyla bilinen; ancak genel olarak Hidirellez ismiyle bilinen kutlama,
[ran Azerbaycan’inda “zat-1 mutlak”, “Ali Haydar Iydi”; Tebriz bolgesinde
Kirklar adli Tiirk asiretinde “Nebi bayrami1™ isimleriyle kutlanmaktadir (Cay,
1990, s. 17). Kirim Tirkleri arasinda “Tepres, Hidirlez” adiyla kutlanan
Hidirellez, Makedonya’da ise “Ederlez, Edirlez”, Kosova’da “hidirles, hedires,
hadirles” gibi isimlerle bilinmektedir (Cay, 1990, s. 23; Ocak, 1998, s. 314).

Ahmet Yasar Ocak’a gore, Hizir ve ilyas hakkinda zengin bir islami literatiir
olmasina ragmen bir kutlama olarak Hidirellez’e iligkin veriler yok denecek kadar
azdir. Bu durum Hidirellez kutlamasinin kokenini Islamiyet 6ncesi donem ve
kiiltiirlerde aramak gerektigini gostermektedir (Ocak, 1999, s. 122).

Tiirk kiiltiiriinde olduk¢a 6nemli yere sahip oldugunu bildigimiz Hidirellez,
“Bahar Kutlamasi: Hidirellez” adiyla 2017 yilinda Kuzey Makedonya ve Tiirkiye
adina Insanligm Somut Olmayan Kiiltirel Mirasi Temsili Listesi’ne
kaydedilmistir. Bir taraf devlet kendi Ulusal Envanteri’nde kayitli olan bir unsuru
yukarida bahsi gegen listelere kaydedilmesi igin tek basina basvurabilecegi gibi,
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s0z konusu unsur bagka iilkelerin de somut olmayan kiiltiirel miras unsurlar
igerisinde yer aliyorsa iki veya daha fazla lilkenin ortak dosyasi olarak, bir baska
deyisle “Cok Uluslu Dosya” olarak bagvurmasi da miimkiindiir. S6zlesmenin
giris kisminda “Somut olmayan kiltlirel mirasin insanlar1 birbirine yakinlastiric
ve onlar arasinda degis tokusu ve anlayisi saglayici, paha bigilmez roli”ne (Oguz,
2018, s. 202) vurgu yapilarak btin belge ve kararlarda Taraf Devletler, koruma
sureclerinde is birligine ve diyaloga davet edilmektedir. Bu is birligi onerilirken
de somut olmayan Kkultlirel miraslarin devlet sinirlarini agabilme, ayni toplulugun
birden fazla lkenin smirlart i¢inde yasayabilme veya ayni unsurun birden fazla
topluluk arasinda bulunabilme ihtimal ve durumlarmi da dikkate almaktadir
(Oguz, 2020, s. 36-37).

Bildiri konumuzu Hidirellez’in kutlandigi kiiltiirel mekéanlarin genel ismi
olan hidirliklar olusturmaktadir. Hidirlik adi verilen kiiltiirel mekanlarin
ozelliklerine gegmeden 6nce somut olmayan kiiltiirel miras kavrami ve kiiltiirel
mekan iligkisini ortaya koymak yerinde olacaktir.

2. Somut Olmayan Kulttrel Miras ve Kulttrel Mekanlar

Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin tanmiminda “kiiltiirel mekanlar” soyle
gecmektedir: “Topluluklarin, gruplarin ve kimi durumda bireylerin, kiiltiirel
miraslarinin bir pargasi olarak tanimladiklari uygulamalar, temsiller, anlatimlar,
bilgiler, beceriler ve bunlara iligskin araglar, gerecler ve kultirel mekanlar
anlamma gelir” (Oguz, 2018, s. 202). Goruldigi tzere, kiiltiirel mekanlar
oldukga onemli bir yer teskil etmektedir. Oguz, kiiltiirel mekanlarin folklorun
iiretildigi yerler olarak kabul gordiigiini ve bu ozelligiyle 6nem kazandigini
belirtmistir (Oguz, 2007, s. 31). Oguz ayrica; “folklorun iiretildigi yerler olarak
kiiltiirel mekanlar bu bakimdan son derece onemli hale gelmektedir. Kiiltiir
aktariminda ustalar ve mekanlarin 6nemi, kentlesme, teknolojik gelisme,
kiiresellesme gibi olgularin kiiltiirel siireklilik ve ¢esitlilik konusundaki olumsuz
etkileri nedeniyle daha da 6ne ¢ikmaktadir” ifadelerini kullanmistir (Oguz, 2007,
s. 31-32).

Hidirellez unsurunun adaylik formunda gecen ifadeler oldukca 6nemlidir:
“Ritiiellerin 6zel kiiltiirel mekanlarda (Hidirlik gibi) gerceklestirilmesi de
topluma aidiyet ve kiiltiirel kimlik duygusu kazandirir. Yerel hafiza mekanlariyla
baglantiy1 siirdiiriir ve yerel dogal ¢evreye deger verir” ifadeleri yer almistir
(https://ich.unesco.org/en/RL/spring-celebration-hdrellez-01284). Bunun yam
sira envanter fisinde de “Hidirellez oncesi evlerde temizlik yapilir, cesitli
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yemekler hazirlanir ve hidirlik adi verilen, agaclik ve yakininda su bulunan
mesire alanlarina gidilerek piknik yapilir” ifadeleri yer almaktadir
(https://ich.unesco.org/doc/src/33887.pdf).

Ritiiellerin ve uygulamalarin bazilar1 evlerde ve mahallelerde gergeklesirken,
Hidirellez kutlamalarin ¢ogu hidirlik, kilise ve mezarlik gibi yaygin olarak
bilinen kiiltiirel mekanlarda gerceklestirilmekte ve bu da SOKUM ve kiiltiirel
mekan iligkisini gézler 6niine sermektedir.

Kiiltiirel stireklilik kavrami bakimindan en Onemli olumsuzluklarin
modernlesme siiregleriyle meydana geldigini ileri siiren Oguz, topluluklarin,
gruplarin ve bireylerin kiiltiirel belleklerinin olusup gelistigi ve kiiltiirel
iiretimlerinin kusaktan kusaga aktarilip yasatildig ritiiel mekanlarini terk ederek
modern yasamin pesinden gittiklerini, yeni mekanlarda yeni kiiltlirler
edindiklerini ifade etmistir (Oguz, 2007, s. 32). icracis1 kalmayan ve mekanim
kaybeden gelenekler zamanla yok olmaya, unutulmaya baglamistir. Kiiltiirel
mekanlar, kiiltliriin olusumunda 6nemli oldugu kadar, kusaktan kusaga aktarilip
surdiriilmesinde de blyiik 6neme sahiptir.

Mekan, kiiltiiri besledigi gibi kiiltiirel bellek bakimindan da oldukga
onemlidir. Kiiltiirel bellek konusunda en bilinen ¢alismalardan birinin sahibi Jan
Assmann, kiiltiirel bellegi hatirlama figilirleri iizerinden tanimlamaktadir.
Assmann’mn belirttigi bu hatirlama figiirleri sunlardir: Zamana ve mekana
baglilik, bir gruba baglilik, kendine 6zgii bir siire¢ olarak yeniden kurulabilme
ozelligi (Assmann, 2001, s. 42). Goriildigii gibi bellegin mekana ihtiyaci vardir.
Cinkii kimliklerinin sembolii ve hatiralarinin dayanak noktasi olarak bu
mekanlar1 yaratmak kadar garanti altina almak ve siirdiiriilebilirligini saglamak
da 6nemlidir.

Kiilttirel mekanlarin  o6zelliklerine yer vermisken “kutsal mekan”
kavramindan da s6z etmek gerekmektedir. Insanoglu kutsal olarak kabul
ettikleriyle daha yakin bir bag kurabilmek i¢in cami, kilise, tapmak gibi kutsal
mekanlar olusturmustur. Fenomenolojik yaklasima gore insanlar, kutsal
zaman(lar)da kutsal meka&n(lar) yaratir ve ritiieller bu ana eslik eder. Bunun amaci
ilk zaman1 animsatan bir hakikatte yasama arzusudur (Arslan, 2013, s. 12).

Insanlarmn  “mdirhk” olarak adlandirdiklart mekanlara gelmelerinin
kokenlerini kiiltlerde aramak miimkiindiir. Bu alanlarin agaclik yerler olmasi,
agac kiiltiiyle; su kaynaginin yakininda olmasi su kiiltiiyle; evliya tiirbelerinin yer
aldig1 alanlarin se¢ilmesini ise atalar kiiltiiyle agiklanabilir. Burada dikkat
edilmesi gereken husus, kokeni ¢esitli kiiltlere dayanan bu kutlamanin
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Islamiyet’e gegis ile form degistirmis olmasidir (Aktiirk, 2014, s. 25). Prof. Dr.
Metin Ekici, daha sonra Islami bir ¢erceve kazandirilan kutlama mekéanlarinda
aslolan 0zelligin cevre bilinci oldugunu belirtmektedir. Ayrica Ekici’nin
tespitlerine gore, kiiltlerle iliskili uygulamalarin bulunmasi, doga ile saglik ve
mutluluk i¢inde biitiinlesme ve dogadan beklentilerin gergceklesmesi, otlarin ¢ok,
mahsuliin bereketli, mevsimin yagish ge¢mesi i¢in yapilmaktadir (Ekici, 2005:
51).

Ritiiel ve mekan iligkisi goz ard1 edilemeyecek bir iligkidir. Bu iliski karsilikl
olarak ve birbirini etkileyen tiirden bir iligkidir. Ritlieller mekanlar etkiler ve baz1
durumlarda yeni mekanlar ortaya ¢ikarir. Mekanin ise siirekliligi ritiielin ona
yiikledigi islevde saklidir. Ritiiellerin koklii kiiltiirel anlamlarinin yani sira
mekanlarin da kiiltiirel anlamlar1 bulunmaktadir.

2.1. Kiiltiirel Mekan Olarak Hidirlik ve Ozellikleri

Abdulhaluk M. Cay, Anadolu’nun her sehrinde Hidirlik mevkisinin oldugunu
ve bu mevkiler basta olmak iizere tespit edilen evliya inancinin atalar kiiltiiyle
dogrudan baglantili oldugunu belirtmektedir (Cay, 1990, s. 20).

Tiirklerin yasadig1 cografyada “Hidir”’la yapilmis yer adlart yaygindir.
Hidirlik bunlar iginde en bilinenidir. Prenslik Donemi’nden baslayarak sistemli
bir sekilde Tiirk¢e yer adlar1 Bulgarcaya ¢evrilmis olsa da “Hidir”la yapilmis yer
adlarina Bulgaristan cografyasinda da rastlamaktayiz. Bugilinkii adlan
Vladimirovo (Hidir), Gospodinovo (Hidir Celebi), Nikolaevka (Hidirga), Krum
(Hidirl), Tirnigene (Hidrezli) olan yerlesim birimleri bugiin, Bulgaristan’in idari
yapilanmasi igerisinde Yanbolu, Silistra, Varna, Haskovo, Stara-Zagora illerine
baghdir. Bu yerlesim birimlerinden “Hidirli”nin yerli agizdaki adi “Idirli”
seklindedir (Acaroglu’ndan akt. Ozkan, 2020, s. 1). Yer adlarinin disinda “Hidir”
adini tagtyan tiirbeler de bulunmaktadir (Ozkan, 2020, s. 1).

Islam Ansiklopedisinde Ahmet Yasar Ocak’in belirttigi gibi Anadolu’nun
pek c¢ok yerinde hidirlik adi verilen mesire alanlarmin varligi, bahar
eglencelerinin buralarda diizenlenmesinin yani sira sosyal hayatin olustugu ve
gelistigi yerler olarak da 6nem kazanmustir. Bunun yani sira edebiyatta da
Hidirellez temasinin canli tutulmasina sebep olmustur. Dede Korkut'tan itibaren
Ebu Mislim, Battal Gazi, Danismend Gazi, Sar1 Saltuk ve Koroglu gibi
kahramanlarin hayat1 etrafinda tesekkiil eden destanlarda hidirliklarda devam
eden sosyal faaliyetler ve gelenekler ekseninde yer yer hidrellezin de zikredildigi
goriiliir. Bazi mesnevilerde de hidrellez ve hidirlik bir ¢evre 6gesi olarak
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anilmaktadir. Mesela Seyhoglu Sadreddin Mustafa'nin Hursidndme'sinde Hursid
ile Ferahsad’in zaman zaman hidirlik mevkiinde saz ¢alip siir sOylemeleri
gelenektendir (Ocak, 1998, s. 315). Kisacast mekan (hidirlik), gelenegin
(Hadirellez) siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynamustir.

Hidirellez merasimleri Hizir ile ilyds’in bulusmasina atfen hemen daima
toplu olarak gerceklestirildigi i¢in bazi kasaba ve sehirlerin yakininda yesillik ve
su kaynagmin oldugu ve hatta ziyaret yerlerinin de bulundugu bir mekandan
olusan ve “hidirlik” denen, insanlarin bir arada yiyip ictigi, eglendigi bir mesire
yeri bulunur. Hidirhk mekanlarinda Islamiyet’e dayali ibadet ve uygulamalar
gergeklestirildikten sonra at yarigi, giires, salincak sallanma gibi ¢esitli
eglencelere yer verilmesi mekanin eglence-inang birlikteligine hizmet edecek
nitelikte oldugunu géstermektedir (Aktiirk, 2014, s. 65).

Geleneksel/kirsal kesimde kutlamalara katilim sayisinin az olmas1 ve daha
homojen yapida olmasina karsilik, 6zellikle geng kizlarin ve kadinlarin katilim
gosterdigi Hidirellez’de mekan tercihinin kadinlar tarafindan yapiliyor olmasi ve
kentlerin gevresinde bulunan agaglikli kirlik mekéanlarin tercih edilmesi, kizlarin
ev disma ¢ikip kamusal agik mekanlarda erkeklerle tanisma imkanina
ulasmalarina ve kadinlarin ahbaplik iliskilerinin gelismesine katkida
bulunmustur. Kent ortaminda varligin1 sitirdiiren kutlamalarda heterojen bir
grubun varligindan s6z edilebilir, bu durum mekan se¢iminin farklilagmasina da
yol agmistir. Giinlimiiz sartlarinda “sembolik bir kutlama” havasina biiriinen
Hidirellez’in popiiler kiiltiire hizmet edecek nitelikteki mekanlara tagindigini
sOyleyebiliriz (Akturk, 2014, s. 66).

Hidirliklarin genel 6zelliklerine baktigimizda;

1. Hidirliklar, kdy, kasaba ya da kentlerin yakinindaki agaclik ve yesillik
yerlerdir. Genellikle buralarin yaninda dere, gol veya su kaynaklar1 da
mevcuttur.

2. Hidirliklarin yakininda tiirbe ya da ziyaret yerleri bulunmaktadir.

3. Hidrellez’de hem Hizir ve ilyas’m karsilastiklar1 ana sahit olma ve bahari
karsilama ritiielleri s6z konusudur. Bunlara ek olarak Hizir’dan dilek
dilenmektedir.

4. Hidirliklar sosyallesme islevini de listlenen mekanlardir. Evlenme yasina
gelmis geng kiz ve erkeklerin iletisim kurabildikleri mekanlar olarak
dikkat cekmektedir.

5. Tiirkiye’de birgok koOy, kasaba ve kentte hidirliklara ya da hidirlik
ismiyle iliskili olarak isimlendirilen yerlere rastlamak miimkiindiir.
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2.2. Kiiltiirel Siireklilik ve Mekanin Siirekliligi

Inang, inanca bagl olarak ortaya cikan kutlamalar ve bu kutlamalara ev
sahipligi yapan mekéanlar, pek ¢ok yonden sembolik anlamlara da sahiptir. S6z
konusu mekanlar fiziksel olabildigi gibi sembolik de olabilirler. Hidirlik adi
verilen alanlar, Hidirellez geleneginin siirdiirilmesinin yani sira, grup kimliginin
On plana ¢ikartildigi, paylasma ve ait olma duygusunun yogun sekilde yasandig
fiziksel kiiltiirel mekanlardir. Kiiltiirel mekanlar kiiltiiriin devamliligi igin
olduk¢a onemlidir. Ancak yalnizca kiiltlirel uygulamalarin devam icin degil;
paylasmak, insanlarla iletisim kurmak ve sosyal etkinlikler gergeklestirmek gibi
amaglar i¢in de kullanilmaktadir. Dolayisiyla hidirliklar, Hidirellez
kutlamalarinin siirdiiriilmesi i¢in hayati 6neme sahip olmalarinin yan1 sira; pek
cok toplumsal isleve de sahiptir.

Selcan Giircayir Teke’ye gore; “kiiltiirel stireklilik, kiiltiir aktarim ortamlart
ve kiiltiirel uygulamalara iliskin mekanlarin varligi ile iligkilidir. Kutlama mekéani
ve kutlama arasinda dini, simgesel ve fiziksel baglar bulunan Hidirellez igin de
kutlama mekani1 hayati 6neme sahiptir” (Glirgayir Teke, 2016, s. 58).

Dr. Esra Cam’a gore; Hidirellez giinii ugur getirecegine inanilan
uygulamalarin yani sira sakinilmasi gereken uygulamalar da s6z konusudur.
Memoratlar ve efsaneler de soz konusu ritiieller aracilifiyla aktarilmakta ve
kiiltiirel siireklilige katki sunmaktadir (Cam, 2020, s. 27).

Hidirliklar, Hizir’in ugradigina inamlan kutsal mekanlardir. Kdyden kente
gbclin yasanmasi, sanayilesme gibi unsurlar insanlarin zaman iginde yerlesim
yerlerini degistirmelerine ve dolayisiyla da olusturduklari kiiltlirel mekanlari terk
etmek zorunda kalmalarina sebep olmustur. Bu kiiltiirel mekanlarin kent
ortaminda planlanmayisi, var olan kiiltiirel mekanlarin da korunamamasi 6zelde
Hidirellez’in genelde ise gelenegin kente tasinmasini zorlagtirmis; mekéanla
iligkisi kesilen geleneklerin de siirdiiriilebilirligi tehlike altina girmistir. Bu
durum kiiltiirel siirekliligin saglanmasin1i mekansal ve uygulama boyutunda
engellemektedir.

Kiiltlirtin yaratimi1 kadar onemli olan kiiltiirel siireklilik, onun aktarim
ortamlariyla dogrudan iliskilidir. Kirsalda varligini siirdiiren kiiltiire] mekanlar
kente gociin hizlanmastyla islevini yitirmis; kirsaldan kente gelen insanlar i¢inse
kent ortaminda bir eksiklige yol agmistir. Bu durum gelenege zarar vermektedir.
Gelenege verdigi zararin yani sira, sosyallesme bakimindan da 6neme sahip olan
bu mekanlarin kent ortaminda yaratilamamasi insanlarin yalnizlagmasina sebep
olmaktadir.
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Kent planlarinin kiiltiire gore sekillenmesi ya da diizenlemelerin yapilmasi
bityiik dnem tasimaktadir. idealize edilen mekanlarm kullaninu kiiltiirel olarak
her zaman ayni1 ideal sonuglarla kargilagmamiza sebep olmayacaktir. Bu yiizden
insanlarin s6z konusu mekani nasil kullandiklar1 ve beklentileri belirleyici
olmalidir. Bu noktada Faulds’un da aktardigi gibi; “halk bilimciler sehir
planlamacilarina, yerel yonetimlere ve mahalle sakinlerine yardimci olabilir,
becerilerini ve uzmanliklarini asagidaki kamusal alanlara tasiyabilirler” (Faulds,
1994, s. 158). Kisacast halk bilimcilerin uzmanhgindan yararlanarak
stirdiiriilebilir kiiltiirel mekanlar yaratmak/korumak/yasatmak miimkiindiir.

Sonug ve Oneriler

1. Hidirliklar eglence ve inang birlikteligine hizmet etmektedir. Boylelikle
kiiltiirel bir mekan olan hidirliklar, ayn1 zamanda kutsal bir mekan olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir.

2. Somut ve somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecege
aktarilmas1 konusunda Hidirliklarin korunmasi olduk¢a 6nemlidir.

3. Hidrellez, Nevruz gibi kutlamalar belli bir mekén aracilifiyla, kolektif bir
sekilde kutlanmaktadir. Bir kutlamanin belirli bir mekanda kutlanmasi, rittelin
slrdiiriilebilirligi sagladig: gibi kutlamanin genis Kitlelere ulagmasi agisindan da
onem arz etmektedir.

4. Hidirlik adi verilen alanlar kiiltiirel 6nemlerinin yan1 sira sembolik olarak
da olduk¢a oOnemlidir. Bu sebeple gelenegin siirdiiriilmesinin yani sira
sosyallesme ve insanlar arasi etkilesimin arttig1, bir gruba ait olma ve bir kiiltiire
sahip olma bilincini saglayan mekanlardir. Hidirellez kutlamalari, toplumsal
yasamda oOnemli bir yer edinmig, kimligin ifadesi ve kiiltiirel mirasin
aktarilmasinda 6nemli bir sosyal yap1 olarak karsimiza ¢ikmustir.

5. Giiniimiiz kent hayatinda kiiltiirel mekanlarin yok olusu kiiltiirel siireklilige
zarar vermekte, insanlarin yalnizlagmasina sebep olmakta, kimlik bunalimi gibi
cesitli sorunlara yol agmaktadir.

6. Kentler planlanirken sehir planlamacilarinin halk bilimcilerle birlikte
calismalar1  gerekmektedir. Insanlarin  kendilerini ve kiiltiirlerini ifade
edebilecekleri alanlarin olusturulmasi, kiiltiirel siireklilik i¢in 6nem tagimaktadir.
Unutulmamalidir ki; kutlanmayan bayramlar, islevini kaybedecek ve gelenek
ciddi oranda hasar alacaktr.
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